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Dies ist deine „Körpergrafik“ – dein Human Design Chart.
Es basiert auf einer Berechnung von rund dreißig Planetenpositionen zum Zeitpunkt deiner Geburt.

Diese kostenlose KURZANALYSE gibt dir einen ersten Eindruck
über die in dir angelegten Eigenschaften und Potenziale.
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Dein Grundtyp
Es gibt vier Grundtypen im Human Design, deren Anteil überall auf der Welt fast identisch ist:

Generator und manifestierender Generator (70% der Bevölkerung):
Verfügt über große Arbeitskraft und setzt Aufgaben, Projekte etc. in die Praxis um.
Projektor (21%): Kann Menschen und Abläufe besonders gut organisieren und managen.
Manifestor (8%): Bringt Neues in die Welt, hat neue Ideen und initiiert neue Projekte.
Reflektor (1 %): Kann alles völlig neutral beobachten und ist daher ein wertvoller Ratgeber.

Du bist ein "Generator":
Der Generator hat den Antrieb zu arbeiten, er setzt die anstehenden Projekte um. Jeder Mensch vom Typ
Generator verfügt über eine besondere Lebens- und Arbeitskraft und ist grundsätzlich offen für den
Austausch mit anderen. Ein Generator möchte beschäftigt sein und seine vorhandene Lebenskraft umsetzen.
Seine Energie will tagtäglich „abgearbeitet“ und eingesetzt werden. Über längere Zeit hindurch untätig zu
sein, kann beim Generator Frust und Unzufriedenheit auslösen. Ein längerer Urlaub in völliger Untätigkeit
(Liegestuhl am Strand) kann für einen Generator schwierig sein. Menschen vom Typ Generator erholen sich
oft besser bei einem Aktivurlaub, bei dem sie wandern, surfen oder sich sonst wie betätigen können.

Ein Generator wartet nicht gerne. Er hat immer den „Fuß auf dem Gas“ und fühlt sich vor allem dann wohl,
wenn er etwas geschafft hat und sich auspowern kann. Sein mögliches Problem: Um geliebt zu werden,
übernimmt er zu viele Aufgaben von anderen und überfordert sich selbst.

Dein Profil
Das Profil zeigt deine grundlegende Wesensart. Es beschreibt, wie du mit dir und anderen Menschen
umgehst und auf welche Art und Weise du dein Potenzial in die Welt bringst.

Dein Profil: "Der experimentierende Abweichler"
Dich zeichnet ein schelmischer Humor aus, du hast Charisma, einen Forscherdrang und viel Neugier. Du
kannst nicht lange ruhen, sondern brauchst immer wieder neue Abenteuer. Du bist offen für ungewöhnliche
oder experimentelle Ideen. Du hast viele Führungsqualitäten und bist besonders hilfreich bei Krisen.
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Deine 9 Energiezentren
Fragen und Themen, mit denen du dich beschäftigst
Du hast ein definiertes Kopf-Zentrum. Du möchtest alles um sich herum verstehen und hinterfragst den
Sinn. Dir kreisen ständig viele Fragen und Sorgen im Kopf herum. Deine Gedanken mal abzuschalten, fällt dir
schwer. Du bist vor allem mit deinen eigenen Themen und Fragen beschäftigt und kannst mit deinen
Gedanken und Themen andere sehr inspirieren.

Wie dein Verstand arbeitet
Du hast ein definiertes Ajna-Zentrum. Du bist gut darin, Lösungen, Vorschläge und Ideen zu entwickeln.
Andere nehmen dich vermutlich als recht klug, vernünftig und rational wahr. Du neigst zu ständigem denken
und wenn dich ein Problem beschäftigt, kannst du schlecht davon abschalten. Du glaubst oft irrtümlich,
deine Meinung sei die einzig Richtige. Wenn etwas nicht in dein Denkschema passt, hast du Probleme damit,
es zu verstehen. Du entscheidest und handelst meist auf Basis von Logik.

WAS und WIE du dich ausdrückst
Du hast ein definiertes Kehlzentrum. Du kannst andere gut überzeugen und mit deinen Worten große
Wirkung erzielen. Du kannst deine Gedanken, Wünsche und Bedürfnisse anderen gut rüberbringen. Auch
kannst du deine Vorhaben und Pläne gut umsetzen. Manchmal tust oder redest du jedoch zu viel.
Möglicherweise unterbrichst du andere auch oft und übergehst bei Gesprächen insbesondere die leiseren
Stimmen.

Die Richtung, in die du gehst
Du hast ein offenes G-Zentrum. Du bist frei darin, ganz unterschiedliche Rollen in deinem Leben
auszuprobieren. Du kannst dich sehr gut und flexibel auf bestimmte Menschen und Situationen einstellen.
Aber manchmal weißt du vielleicht auch nicht, wo dein Platz im Leben ist, was deine Aufgabe ist, welche
Ziele du hast und in welche Richtung du gehen sollst. Dann fühlst du dich irgendwie verloren und suchst
nach Orientierung. In Bezug auf Beziehungen bist du sehr verletzlich. Deshalb sehnst du dich danach,
jemandem vertrauen zu können. Du brauchst Freiheit und Unabhängigkeit und fühlst dich in für dich falschen
Beziehungen schnell unfrei und eingeengt.

Deine Durchsetzungs- und Willenskraft
Du hast ein offenes Herzzentrum. Du kannst gut erkennen, was andere wollen und welche Ziele andere
verfolgen. Du selbst weißt jedoch oft nicht so genau, was DU eigentlich willst und welche Ziele DU erreichen
willst. Auch hast du vermutlich ein eher geringes Selbstwertgefühl und bist dir deines eigenen Werts nicht
bewusst. Das kann dazu führen, dass du dir selbst oder anderen stämdig deinen Wert beweisen willst und
viel mehr tust, als eigentlich nötig wäre. Dir ist die Anerkennung von anderer sehr wichtig. Das birgt die
Gefahr, dass viele Dinge aus dem (unbewussten) Motiv heraus tust, von anderen Anerkennung und Lob dafür
zu erhalten. Vermutlich fällt es dir auch schwer, berechtigte Forderungen zu stellen und eine angemessene
Bezahlung oder einen entsprechenden Preis zu verlangen.
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Deine Gefühle
Du hast ein definiertes Solarplexus-Zentrum. Du erlebst häufige Gefühlsschwankungen, für die es
keinen erkennbaren Grund im Außen gibt. Manchmal wachst du auf uns könntest die ganze Welt umarmen.
An anderen Tagen wiederum erscheint dir alles fad und grau, jeder und alles und jeder nervt dich. Deine
Gefühlswellen färben dann die Wahrnehmung deiner Realität: Du nimmst sie immer besser (schöner) oder
schlechter (trüber) wahr, als sie tatsächlich ist. Ist deine Gefühlswelle gerade oben ist, neigst du dazu,
spontan in etwas hineinspringen und 'ja' zu sagen. Ist deine Welle gerade unten, tendierst du dazu, spontan
aus etwas herauszuspringen oder 'nein' zu sagen. Daher solltest du dich möglichst nie spontan entscheiden
und wichtige Entscheidungen so lange wie möglich hinauszögern.

Deine Lebens- und Arbeitskraft
Du hast ein definiertes Sakralzentrum. Dir steht tendenziell eine große Lebens- und Arbeitskraft sowie
Ausdauer zur Verfügung. Allerdings nur dann, wenn dir Spaß macht, was du tust. Die 'richtige' Arbeit kann
dich sehr erfüllen, aber die viele Energie will tagtäglich 'abgearbeitet' werden. Wenn du nicht ausgelastet
bist, kann dich das unzufrieden machen und zu Frust führen. Vermutlich bist du oft ungeduldig und kannst
nicht längere Zeit sein, ohne etwas zu tun. Um deine Energie loszuwerden, tust du manchmal von dir aus
Dinge, die gar nicht notwendig oder gefragt sind. Auf diese Weise verschwendest du oft viel Kraft und deine
Mühe wird am Ende nicht belohnt - was dich dann wiederum enttäuscht und frustriert. Fühlst du dich längere
Zeit kraftlos, fehlt dir eine Beschäftigung, die dir wirklich Spaß macht. Denn dann würde dein "inneres
Kraftwerk" automatisch wieder anspringen. Ein erfüllendes Berufsleben ist daher für dich besonders wichtig!

Deine Intuition
Du hast ein offenes Milz-Zentrum. Du sorgst dich möglicherweise öfters mal um deine Gesundheit, hast
Angst davor, krank zu werden und meinst häufiger, irgend etwas in deinem Körper würde nicht stimmen. Das
verunsichert dich manchmal. Du sehnst dich nach Sicherheit und Geborgenheit. Das kann dazu führen, dass
du an Situationen, Gegenständen oder Beziehungen, die dir einmal das Gefühl von Sicherheit oder
Geborgenheit vermittelt haben, länger festhältst, als es gut für dich wäre. Für dich gilt, möglichst keine
spontanen Entscheidungen zu treffen. Besonders bei wichtigen Fragen solltest du dir möglichst viel Zeit
lassen, bevor du eine Entscheidung triffst, denn spontane Entscheidungen könntest du später bereuen.

Dein Umgang mit Druck und Stress
Du hast ein offenes Wurzel-Zentrum. Du magst keine unerledigten Aufgaben. Und du lässt dich leicht
unter Druck setzen, sei es durch andere oder durch bestimmte Ereignisse im Außen. Da du diesen Druck
schnell wieder loswerden möchtest, arbeitest du besonders schnell und willst die Dinge rasch erledigt haben,
um sie wieder vom Tisch zu kriegen. Daher gibt es eine Tendenz zu ständiger Eile, Hektik und Ungeduld in
dir. Du glaubst: „Wenn ich das nur noch schnell erledige, dann bin ich frei vom Druck!“. Das klappt so jedoch
nicht - und daher fühlst du dich oft wie ein Hamster im Rad. Für dich gilt es zu lernen, dass Druck und Stress
nun mal zum Leben gehören und zu erkennen, wann Druck hilfreich ist und wann nicht.
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Deine speziellen Fähigkeiten
Es gibt im Human Design 36 mögliche "Kanäle", die unserer neun Energiezentren miteinander verbinden
können. Die Kanäle bilden unsere "innere Verdrahtung" und bestimmen den Energiefluss zwischen den
Zentren. Gleichzeitig stehen sie für bestimmte Eigenschaften oder Potenziale, die dir immer zur Verfügung
stehen. Dir stehen die folgenden Fähigkeiten als Potenzial zur Verfügung:

Sinn finden. Sucht in allem nach dem Sinn, kann andere zu neuer Sichtweise inspirieren.
Organisationstalent. Hat eine fundierte Meinung und Weitblick, ist visuell orientiert.
Nähe. Kann Nähe herstellen, wirkt anziehend, fördert die Zusammenarbeit.

Deine Eigenschaften
Dies ist eine Kurzbeschreibung der 26 Tore (Potenziale), die bei dir aktiviert wurden. Einige können mehrfach
aktiviert sein und wirken dann verstärkt in dir:

* Kann die Fähigkeiten anderer sehen, Teams kombinieren, Trends erkennen.
* Fähigkeit zur Selbsterkenntnis, in sich hineinfühlen können.
* Kraft, Veränderungen zu bewirken. Offen für Neues.
* Werte bewahren, Gesetze und Regeln festlegen, um Verfall und Chaos zu verhindern.
* Spontane Eingebungen, Ideen, Lösungen.
* Gute Intuition dafür, ob du bestimmte Risiken eingehen solltest oder nicht.
* Klärt, schlichtet, ist Schiedsrichter.
* Hat ein Auge für Schönes, ist heiter, lebendig, steckt andere mit Lebensfreude an.
* Möchte etwas Bleibendes schaffen, kann gut Nähe herstellen.
* Bildet zu allem eine eigene Meinung, Talent für Zukunftspläne.
* Bruchstücke zu einem Gesamtbild zusammenfügen.
* Braucht den Rückzug, um die Geschehnisse zu verarbeiten. Gutes Gedächtnis, kann Einsichten gut
weitergeben.
* Antrieb, die Bedürfnisse anderer zu befriedigen. Gute Menschenkenntnis.
* Sucht nach Anregungen, ist neugierig, abenteuerlustig, liebt gute Geschichten.
* Blickt trotz Detailfülle durch und behält die Übersicht.
* Versteht die Bedeutung von Erfahrungen und Lehren aus der Vergangenheit und kann sie weitergeben.
* Pläne erstellen. Weiß, wie man bestimmte Ziele erreichen kann.
* Hat den Wunsch, die Dinge selbst zu bestimmen. Führer, Chef, Leitung.

Dieser kostenlose Report enthält nur einige Stichworte zu deinem Design. Beispielsweise hat jede der 26 bei
dir aktivierten Eigenschaften (Tore) 1.080 Varianten - und nur EINE davon ist bei dir aktiviert! Die
ausführliche Beschreibung sowie eine umfassende Erklärung deines Designs ist aufgrund der Komplexität
nur in der Vollversion dieser Analyse enthalten!
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Die "innere Stimme"
Über deine "innere Stimme" drückt sich die höhere Weisheit in dir aus. Sie kann dir helfen, die für dich
richtigen Entscheidungen zu treffen, denn dein Verstand weiß nicht, was dich in der Tiefe wirklich glücklich
machen und erfüllen würde. Mehr dazu hier: Innere Autorität. In deinem Fall kommuniziert deine Innere
Stimme mit dir über:

Deine Gefühle
Dein Gefühl ist der verlässlichste Ratgeber für dich. Du kannst es abfragen, indem du bei Entscheidungen ein
Bild in dir entstehen lässt. Du stellst dir also einerseits vor, wie es aussehen und sich anfühlen würde, wenn
du dich DAFÜR entschiedest. Und anderseits prüfst du, wie es sich anfühlt, wenn du dich DAGEGEN
entscheidest. Du wirst den Unterschied merken. Allerdings unterliegst du Stimmungsschwankungen, die
deine Entscheidungen positiv oder negativ beeinflussen können. Daher ist es wichtig, dich nicht spontan
zu entscheiden, sondern nach Möglichkeit so lange abzuwarten, wie es irgend geht.

* * *

Dieser erste Überblick zu deinem Design und zu deinen Potenzialen soll dir einen Eindruck davon
vermitteln, was das Human Design System über dich aussagen kann.

Wenn du dein Human Design wirklich verstehen willst und erfahren möchtest, was dich in der Tiefe
wirklich ausmacht, bestelle die Vollversion dieser Analyse! Es lohnt sich - denn dein Design ändert sich dein
ganzes Leben lang nicht, sie ist also zeitlos gültig. Du lernst auf diese Weise das "Fahrzeug", mit dem du in
diesem Leben unterwegs bist, besser kennen und verstehen! Auch wenn die vollständige Analyse wegen des
Aufwands ein paar Euro kostet: Was gibt es Wichtigeres, als dich selbst besser zu verstehen?

Die Vollversion deiner Human Design Analyse beschreibt ausführlich und verständlich u.a. die in dir
angelegten Potenziale, deine Lern- und Lebensaufgaben und die Motivation, die dich im Inneren antreibt. Du
erfährst unter anderem, was dich als Person einzigartig macht, welche Aspekte der Liebe in dir angelegt sind
und wie du deine "innere Stimme" wahrnehmen kannst, um bessere Entscheidungen für deinen Lebensweg
zu treffen.

Ergänzend enthält die Analyse Tipps für eine typgerechte Ernährungsweise, eine Zusammenfassung der
aktivierten Eigenschaften sowie praxisnahe Ratschläge für einen besseren Umgang mit deinem Design.

Zur Vollversion deiner Analyse

Du kannst die ausführlichen Beschreibungen der Zentren, Tore, Profile usw. als PDF oder Word.doc von
mir erhalten: klicke hier!

Ergänzende Links: Das Human Design System * Kostenloser Fernlehrgang * Spiritwissen.de

https://www.spiritwissen.de/human-design/innere-autorit%E4t
https://www.spiritwissen.de/human-design-analyse
https://www.spiritwissen.de/cgi-bin/guide?p=iging
https://www.spiritwissen.de/human-design
https://www.spiritwissen.de/cgi-bin/guide?p=fl
https://www.spiritwissen.de

