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Notiz
Übersetzung aus dem Amerikanischen Original: The Children of the Law of One & The Lost Teachings of Atlantis von Jon Peniel [ISBN: 0966001508]: Dies ist der Bericht eines amerikanischen Teenagers, der ein Kloster in Tibet entdeckte, dass die Inspiration für die Legende von "Shangri La" war. Es könnte als ein "New Age" oder Philosophie Buch kategorisiert werden, ähnlich wie die Celestin Prophezeiung, denn es konzentriert sich auf seine spirituelle Ausbildung und ihre Lehren in einem roman-artigen Format. Kaum zu glauben, aber interessanter-weise, die sub-tropische Region zwischen den Himalajas welche er auffindend beschreibt, wurde später durch Forscher vom National Geographic dokumentiert, dann "verdeckt" (es gibt noch Beweise davon). Interessant ist auch, dass der Autor offenbar in den Edgar Cayce Readings erwähnt wurde (der berühmte amerikanische Hellseher dessen Bücher in Millionen von Auflagen verkauft wurden), als jemand, der eines Tages eine wichtige Botschaft auf die Welt bringen würde.


Notiz
Was ist Leben eigentlich, das Universum und unsere Existenz? Wer sind wir und warum sind wir hier? Haben wir einmal in einem engelhaften spirituellen Zustand gelebt? Gibt es da eine Möglichkeit um zurückzukehren zu der Freiheit und der Schönheit unseres  engelhaften Zustands?  Was sind die vollständigen Bedeutungen von der Geschichte der Genesis, der “gefallenen Engel”, und des “Gartens von Eden”? Was ist deine Verbindung mit den legendären alten Ländern wie Atlantis und Lemurien? Zerstörten monumentale Naturkatastrophen das meiste Leben, und begruben sie praktisch alle Hinweise auf hoch entwickelte prähistorische Kulturen?

Jon Peniel entdeckte ein legendäres antikes Kloster in Tibet, gebaut von Leuten von denen man einst dachte sie seien Götter. Ihre Lehren beinhalteten die Antworten auf die oben genannten Fragen, und weit mehr. Neben den “fehlenden Verbindungsgliedern” einer geheimnisvollen Vor-Geschichte, präsentiert dieses Buch erstaunliche Enthüllungen aus unserer eigenen persönlichen Vergangenheit – engelhafte Wesen die Menschen wurden um für ihre  “Verwandtschaft” (diejenigen von uns die versehentlich den Kontakt mit unseren spirituellen Ursprung verloren haben) einen Weg nach Hause zur Verfügung zu stellen.  Über die Zeitalter hinweg, wie unbemerkte Laternen in einer Welt voller Dunkelheit & Ignoranz. Diese alten Weisen haben auch unter den Menschen gelebt, leuchteten das Licht der Wahrheit durch die Künste, Wissenschaften, spirituelle Traditionen, und viele anderen Bereiche.

Schließe dich dem Autor an als er nach Tibet reiste, und 3 Jahre als Mönch verbrachte, um ihre antiken Philosophien, Lehren, und Praktiken zu lernen. Das Buch ist in einer faszinierenden “Dialog” Form präsentiert, um dir zu erlauben persönlich an den Erlebnissen des Autors Teil zu haben, als ob du selbst dort wärst. Das wichtigste, er enthüllt ihre einfache, zeit-erprobte, praktische spirituelle Philosophie und ihre Schlüssel zur Transzendenz, um eine vielversprechende Zukunft für jemanden anzubieten der es wünscht positive Kontrolle über sein eigenes Leben zu übernehmen. 

Wenn du an die “Goldene Regel” / Selbstlose Liebe glaubst, ist dieses Buch wie “eine Heimkehr”. Des Weiteren sind  ihre Lehren über  verschiedene Themen enthalten, einschließlich: Prophezeiung;  Die  Geheimnisse zu Inneren Frieden, Freiheit & “Erleuchtung”; Meditations- & Energietechniken; Wissenschaftliche Metaphysik;  Und das Verständnis für die Natur des Lebens & Gott.



Anmerkung des Ubersetzers

Lesen Gefahrdet die Dummbheit

Diese Ubersetzung soll dazu beitragen den Inhalt des Amerikanischen Originals, von dem
es bis dato keine mir bekannte Ubersetzung ins Deutsche gibt, auch an diejenigen zu tibermitteln
die keine oder nur wenig Englischkenntnisse haben. [Fiir digjenigen mit guten Englisch-
kenntnissen, empfehle ich das Original auf Englisch zu lesen.] Nachdem ich es gelesen hatte, war
mir bewusst wie aullerordentlich wichtig der Inhalt dieses Buches ist, die “Botschaft von der neuen
Ordnung der Dinge” von Jon Peniel an die Volker der Welt (siehe dazu auch die Auszilige aus der
Prophezelung/ Reading #3976-15 von Edgar Cayce im Anhang des Buches aus dem Jahre 1934
- {iber ‘einen” John [Peniel] ). Deshalb wird diese Ubersetzung, im deutschsprachigen Raum einer
breiten Offentlichkeit zur Verfiigung gestellt. Es sind keine persénlichen finanziellen Interessen mit
der Veroffentlichung dieser Ubersetzung in Buchform verbunden, oder als eBook (zum Download
z.B. auf http://www.lulu.com/de). Die Einnahmen aus dem Verkauf werden verwendet um
Humanitare- und/oder Naturschutz-Organisationen zu unterstiitzen und um diese Lehren zu
fordern.

Ich habe mir beim Ubersetzen sehr viel Mithe gegeben - manches mag vielleicht auch
besser/oder mit anderen Worten tibersetzt werden kénnen. Dennoch spiegelt es den Inhalt des
Originals prazise und unverfélscht wider. Auflerdem habe ich mich bemiiht, die besondere Punkt-
und Kommasetzung, Klein-Grof§schreibung des Originals beizubehalten. Auf eine allzu “freie”
Ubersetzung wurde bewusst verzichtet! Bei bestimmten Wortern sind deshalb- Trenn- Pausen-
zeichen angehéngt, um bei bestimmten Satzen die Lesbarkeit der deutschen Transkription zu
erleichtern. Bestimmte Wérter die im Original durch GroRschreibung hervorgehoben sind, wurden
in der Ubersetzung durch eine andere Schriftart schattiert H ervorgehoben. Mitunter wurden die
Deudtsschen Rechtschreibregeln absichtlich ignoriert. Plus: {Die in geschweiften Klammern { } eingefiigten Kommentare [und
die Hyperlinks in der eBook Version] wurden von mir zum besseren Verstandnis hinzugefiigt}
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VORWORT

Realitat?

Dieses Buch ist die Chronik der personlichen Erlebnisse des Autors, und prasentiert
antike spirituelle Lehren und Philosophien. Um es so interessant und lesbar wie mdglich zu
machen, wird vieles darin geschildert wie in einem Bericht und im “Dialog”-Stiel, basierend
auf den Erlebnissen des Autors. Konversationen mit Ménchen, Lehrern und Schiilern
wurden aus Aufzeichnungen und den Erinnerungen des Autors rekonstruiert. Deshalb,
wahrend es keine perfekten Abschriften sind, reflektiert der Dialog prazise die tatsachlich
gefiihrten Gesprache.

Hoffentlich, wird das Buch mehr als nur interessant sein. Fiir jene mit einem offenen
Verstand & Herz, wird es auch einen Grund zum Nachdenken tiber die Beschaffenheit des
Lebens geben, das Universum, deinen Glauben, und die Méglichkeiten, die in deinem
eigenen personlichen Leben existieren.

Dieses Buch ist nicht iiber Atlantis oder beweist seine Existenz. AuRer der Tatsache,
dass viele Dinge iiber die Beschaffenheit des Universums, Schépfung, Gott, und antike
Geschichte, unmoglich (oder fast unmdglich) zu beweisen sind, in der Zeit der
menschlichen Entwicklung. Die alleinige Absicht von diesem Buch ist, etwas viel
bedeutenderes zu ibermitteln — antike spirituelle Lehren, die dein Leben verdndern
konnen, und indirekt, die Welt verbessern.

Wir glauben dass es das Beste fiir jeden ist, eine direkfe personliche Erfahrung von
Gott zu bekommen, und die wahre Beschaffenheit des Universums und der Schépfung fiir
sich selbst zu erfahren, anstatt sich auf die Worte anderer zu verlassen, oder zu glauben
was sie sagen oder reden - einschliefflich dieses Buches und unserer Lehren. Deshalb,
selbst wenn wir notwendiger Weise, iiber ein paar unbeweisbare Konzepte “antiker
Geschichte” diskutieren, stellen die Lehren die Mittel fiir das Erreichen dieser direkten
Erfahrung bereit, und direktes “Wissen” fiir dich selbst. Beim Lesen der Gespréche und
Uberlegungen des Autors, als er das selbst erlernte, kannst auch du einen Riickweg
entdecken, zum Universalen Geist/Gott, und inneren Frieden.

Wir versuchen nicht jemanden von irgendefwas zu tiberzeugen, oder bitten jemanden
darum irgendetwas in diesem Buch aufgrund des Glaubens zu akzeptieren - wir
prasentieren lediglich Ideen. Wir (iberlassen es dir selbst, iiber die Prinzipien und die hier
vorgestellten Lehren nachzudenken, und fiir dich selbst zu entscheiden, ob oder ob sie
nicht, eine gute Sache sind fiir dich, fiir andere, und fiir die Welt.

In jedem von uns ist ein “Liigen-Detektor”, eine unhorbare “innere Stimme”, die uns
das groRte Potential verleiht, Wahrheit und Realitdt zu erkennen. Die Leute werden von
Fachleuten “getduscht” mit so - genannten “physikalischen Beweisen”, aber die innere
Stimme ist niemals zu tduschen. [Die “innere Stimme” kann manchmal auch bezeichnet
werden als ein “gutes Gefiihl”, “Gespiir” oder “weibliche Intuition” — aber es kann auch
viel mehr sein als das.] Du magst mit dem vielleicht nicht so sehr “in Beriihrung” sein, in
dieser Zeit, aber du kannst es sein, wenn du es willst. Diese innere Stimme ist ein Teil von
Gott, innen in dir, die weif was wahr ist und was nicht — wenn du sie gleich “héren”
wirst. Sie “spricht” nicht, es ist so wie eine “Vorahnung”. Die einzigen Griinde die dahinter
stecken dass die Leute ihre innere Stimme nicht “héren” sind Angst, Leidenschaften, und
Egoismus. Wenn du diese Dinge tiberschreiten kannst, nur fiir einen Moment, wirst du die
zuverlassigste Quelle von Wahrnehmung haben die existiert. Sogar wenn alle “auf3erlichen
Erscheinungen” in Wahrheit das eine sagen, und deine innere Stimme sagt was anderes,
kannst du darauf Wetten, dass deine innere Stimme recht hat. )

[Anmerkung: Friihere Ausgaben von diesem Buch beziehen sich auf einen Altesten-
Monch Namens Ra. Dies war nicht die Person in Verbindung mit dem gechannelten “ RA
Material’. Unser Orden (die Kinder von dem Gesetz des Einem), der Autor, und dieses
Buch sind in keiner Weise in Verbindung zu, oder nahe zu, dem RA Material (welches jetzt
auch das “ Gesetz des Einem’’” Material genannt wird) oder einer Person die den Namen RA
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beniitzt welcher sagt er ist ein Lehrer von dem Gesetz des linem. Wir méchten dieser
Person nicht etwas Schlechtes zuweisen oder dem Material, aber wir bendtigten eine
Klarung der Situation, welil einige Leute gedacht haben wir seien in Verbindung.]

Humor, Ernsthaftigkeit.

Humor ist in gewisser Weise eine sehr “esoterische” Sache, und die meisten Leute
verstehen ihn nicht wirklich. Antike Lehren beziehen sich auf ihn als “der grofle
Neutralisierer”. Niemals wurde aufgehort, dariiber nachzudenken, warum menschliche
Wesen lachen. Zunachst ein Mal, sie miissen lachen. In unserem Leben, kann Lachen die
zerstorerischen  Auswirkungen von Schmerz und Leid neutralisieren oder minimieren
(beides- unseren eigenen, oder das der anderen). Wenn du anhaltst und in der nachsten
Zeit dartiber nachdenkst siehst du ein Komodien-Theater, du wirst herausfinden dass die
beste Komodie auf den Missgeschicken von anderen Leuten basiert, von Kkleinen
Zwischenfallen, Peinlichkeiten & Erniedrigungen, bis schwerwiegendes “vermasseln” des
Lebens, und manchmal sogar kérperliche Verletzungen in etwa wenn jemand hinféllt, die
Treppe runter fliegt oder von einem Dach.

Alle menschlichen Wesen, ob sie “Siinder” sind oder “Heilige”, miissen lachen um
ihren Kklaren Verstand aufrecht zu erhalten, und die Gesundheit (Lachen kann sogar heilen).
Deshalb haben wahrlich spirituelle Leute (im Gegensatz zu denen die einen Hauch von
Ernst unterbreiten, um damit den duflerlichen Anschein zu erwecken, spirituell zu sein),
einen groRen Sinn fiir Humor. Gewiss nehmen sie ihre Arbeit sehr ernst, aber sie nehmen
sich selbst nicht zu sehr ernst. Auch, wegen ihrer Arbeit, sie miissen lachen und humorvoll
sein, weit mehr als die meisten von uns, weil sie sich mit mehr Schmerz und Leid befassen
als die meisten von uns. Der Autor von diesem Buch ist keine Ausnahme, und das Buch
spiegelt dies wider.

Bedauerlicherweise, sind die meisten “Suchenden” sefr ernst. Es ist vollkommen
normal. Die antiken Lehren die hier vorgestellt werden sind auch sehr ernst, aber das heil3t
nicht dass du nicht ein bisschen Spall haben kannst. Und wenn du dich selbst nicht zu
sehr ernst nimmst, wirst du fahig sein den Humor zu genieffen wo du ihm vielleicht findest,
und womdglich erleichtert es sogar ein bisschen deine eigene Last.

“REGELN” der Poesie

Der Autor kennt einen Englisch-Professor, der an einer Universitat in Kalifornien
Englisch und Wortschatz lehrt. Der Professor erzédhlte ihm einmal, dass er seinen Studenten
lehrte sich frei zu fithlen um neue Worter zu erfinden, falls da nicht schon etwas
“passendes” da war, flir das was sie tibermitteln wollten. So dehnt sich Sprache aus, und
gibt den Leuten die Fahigkeit ihre Mitteilung praziser an andere zu tibertragen. Feinheiten
liber die Bedeutung (Spitzfindigkeit) erfordert oft auch neue Worte um sie geeignet zu
ibermitteln.

Der Autor glaubt- das gleiche Konzept trifft auf den Gebrauch von Grammatik und
Rechtschreibung zu. Regeln jedweder Art sollten nicht den Stil behindern oder den Inhalt
von irgendeiner Kommunikation, und wenn sie es tun, miissen wir neue Regeln aufstellen.
Wéahrend des Schreibens hat es bestimmte grammatikalische Regeln welche es zu
beherrschen gilt, es ist auch eine Kunst, und wenn die Wirkung oder die Botschaft
gesteigert werden kann, durch das brechen dieser Regeln, dann sollten sie gebrochen
werden. Nimm die schonen Kiinste als ein Beispiel, Van Gogh wurde kritisiert und
verworfen, weil er nicht die “richtigen” Regeln beachtete oder den Malstil. Dennoch
erkennen die meisten Leute jetzt, dass er Gefiihle tibermittelte, und manchmal eine
Botschaft, das kann nur gemacht werden indem man die Regeln ignoriert, und sich selbst
frei ausdriickt. Der Autor von diesem Buch hat seine Poesie in einer dhnlichen Methode
angenahert. Er hat absichtlich die Gepflogenheiten ignoriert, damit er mit dem Leser auf
eine Art und Weise kommuniziert die er am Wirkungsvollsten empfindet. Besonders
deswegen weil er wollte dass die Poesie das “Sprechen” zu dir reflektiert. Dies stellt eine
engere Verbindung her und auch ein genaueres Beschreiben der fiirsorglichen Absichten
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von Sprache- welches fiir viele Lehrer charakteristisch ist.

Deshalb wirst du in diesem Buch “sonderbare” Worter/Redewendungen/Satze
finden, “sonderbare” Grammatik und Zeichensetzung, und “sonderbaren” Gebrauch von all
dem ganzen. Es ist nicht weil der Autor ungebildet ist oder Aufgrund einer mangelnden
professionellen Ausgabe. Manche von diesen Andersartigkeiten schliefen ein (aber sind
nicht begrenzt auf), zusatzliche Kommas (zum Beispiel, sie wurden vielleicht absichtlich

eingesetzt um eine verbesserte Pause zu reflektieren {vom Ubersetzer wurden deshalb an manche Wrter
Rindestriche angehangt- anstelle von Kommas- um das Lesen der Deutschen Ubersetzung zu erleichtern- und um die Kommasetzung des Originals
beizubehalten}, Bindestriche oder seltsam buchstabierte Worter (um etwas hervorzuheben, die

dir zu denken geben, oder eine Verbindung zu anderen Uberlegungen herstellen), und die
zeitliche Abfolge die keiner geraden Zeitlinie folgt (in der Absicht die Lehren richtig zu
prasentieren). Dies sind keine extremen Unterschiede, und der Autor glaubt dass es
eigentlich manchen Lesern hilft um die Einschréankungen des links-hirnigen Denkens nur
ein wenig zu iberschreiten, und macht das Buch sogar leichter und unterhaltsamer zu
lesen.
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Einleitung

Uberlebende von Atlantis

Geschichten von Atlantis. Warum existieren sie und woher kommen sie? Warum
sind sie so bestindig? Und warum ist das Thema Atlantis fiir so viele Leute so
faszinierend? Viele Gelehrte zitieren jetzt archdologische Zeugenaussagen von antiken
Zivilisationen die durch eine grolle Katastrophe zerstort wurden, von denen sie glauben es
konnte die Quelle von den Geschichten sein. Aber das wirft sogar mehr faszinierende
Fragen auf, ob Atlantis einmal eine groRe Zivilisation war, wer die Atlantischen Leute
waren, und was sie gerne mochten?

In den geschichtlichen Aufzeichnungen von vielen Kulturen, gibt es Hinweise zu dem
groen Insel-Kontinent von Atlantis, und seiner sehr hoch entwickelten Zivilisation.
Manche Leute tun das als Mythos ab. Viele von diesen Kulturen hatten keine bekannte
Verbindung oder Kenntnis von den gegenseitigen Zivilisationen, warum also sollten derart
unterschiedliche Vélker der Antike, solche wie die Maya, die Agypter, die Hopi, oder die
Griechen, dieselben Legenden haben?

Plato, ein hoch geachteter Griechischer Philosoph und Gelehrter, iibergab einen
ausfiihrlichen, sachlich literarischen Bericht von Atlantis. Aufgrund dieser und anderer
Faktoren, argumentieren viele Wissenschaftler nicht langer iiber die Existenz von Atlantis —
sondern iiber den Aufenthaltsort. Sogar der Meereswissenschaftler und Forscher, Jacques
Cousteau, suchte nach untergegangenen archéologischen Beweisen von Atlantis. Es
endete mit dem Glauben seines Sohnes dass Atlantis vermutlich in der Karibik oder im
Atlantik war, und Jacques glaubte es war im Mittelmeer. Obwohl sie beide fanden wovon
sie glaubten es seien Beweise von einer antiken versunkenen Zivilisation, hatte keiner
endgiiltig den Beweis dass sie die Uberreste von Atlantis gefunden hitten. Wie auch
immer, kaum ein endgiiltiger archdologischer Beweis ist wahrscheinlich auch von einer
Zivilisation verblieben die durch eine kataklysmische {llberschwemmungs} Katastrophe zerstort
wurde, ganz zu schweigen von den zehntausenden von dJahren, ganz zu schweigen von
einmal unter dem Meer versunken in einem vollkommen unbekannten Gebiet. Sogar die
grofle “Titanic” wurde erst kiirzlich wieder gefunden, und nur nach umfassendem Suchen,
obwohl die Wissenschaftler wussten, wo sie ungefahr sank. Dariiber hinaus, versank sie nur
Jahrzehnte vorher, und sie sank “lediglich” durch eine Havarie mit einem Eisberg, wobei
Atlantis lange, lange Zeit vorher versank, in einem unbekannten Gebiet, und durch eine
unvorstellbare Naturkatastrophe vollkommen zerstort wurde. Eine Katastrophe so groft,
dass es vielleicht einen “Wellen” Effekt rundherum auf der Welt gehabt hat, was uns zu den
Legenden von “der groRen Flut” bringt.

Kulturen tiberall auf der Welt, die keine spezifische Legende von Atlantis haben,
haben trotzdem Geschichten von einer grofien Flut die das meiste Leben zerstorte, (welche
sehr dhnlich sind zur Geschichte vom Untergang, und der Uberflutung von Atlantls)
Beschreibungen von der Zerstérung von Atlantis, sagen es waren groRe Erdbeben beteiligt
und vulkanische Umbriiche, und das tatséchliche versinken von der gesamten Landmasse.
So sind moglicherweise einige Legenden von einer groRen Flut vom zweitrangigen
Uberfluten gekommen, das sich aus unvorstellbar gigantischen Tsunami Wellen ergab,
erzeugt durch ein Ereignis welches die grofite geologische Katastrophe in der Geschichte
war (&dhnlich wie das eine von dem die allermeisten Wissenschaftler sagen es verursachte
das Aussterben der Dinosaurier). Solche Wellen kénnten den Globus ausgefegt haben,
iberfluteten viele, wenn nicht die meisten Teile der Welt, und Ausbriiche kénnten den
Himmel verdunkelt haben, und erzeugten andere katastrophale 6kologische Konsequenzen.

Die verschiedenartigen kulturellen Geschichten von der “grofRen Flut” erzahlen oft
eine Geschichte von Fliichtlingen welche in der Lage waren der groflen Katastrophe zu
entkommen. Einige Legenden, wie jene vom Volksstamm der Hopi Indianer, beschreiben
die Hopi als solche Fliichtlinge. Sie schildern die Hopi entkamen dem Holocaust, und
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kamen zu ihren neuen Land auf “Riesigen fliegenden Schildkréten-Panzern”. Es wird
gesagt, als sie ankamen, wurden sie vor einer Umgebung die tobend war in Sicherheit
gebracht, von einem Vogelkdpfigen “Kachina” der sie durch unterirdische Durchgange
fihrte.

Fir den offenen Verstand der dieses Thema nachforscht, sind die Beweise dass
Atlantis tatséchlich existiert hat, tiberwéltigend. Aber wenn Atlantis, wie es Plato beschrieb,
eine hoch fortgeschrittene, hoch entwickelte Zivilisation war, mit Technologlen welche sogar
dass {ibertrafen was wir jetzt haben, sollten da nicht einige andere Uberbleibsel von ihrer
Gesellschaft sein? Nicht unbedingt. Aber eben vielleicht ..

Nach den Legenden, wurde Atlantis so grijndlich durch eine Naturkatastrophe
zerstort, dass da nichts hinterlassen wurde. Dennoch, kénnten da nicht einige Atlanter mit
gentigend Voraussicht gewesen sein um es im Voraus zu verlassen, und der Katastrophe zu
entkommen? Oder einige welche zu der Zeit in anderen Teilen der Welt umherreisten? So
wie es aussieht ist es wahrscheinlich mdglich dass, angesichts der Erzahlungen was fiir eine
fortgeschrittene und hoch entwickelte Zivilisation es war, dass zumindest einige Handler oder
Reisende zu dieser Zeit woanders in der Welt unterwegs waren. Einige Theorien besagen die
mythologischen Bewohner des Berges Olymp, die Gétter der Griechischen und R&mischen
Muythologie, waren eigentlich Atlanter welche tiberlebten.

Jetzt erwéage nur diese verbliiffende Moglichkeit - was wéare wenn Gruppen von
Atlantern, nicht nur tiberlebt hitten, sondern an verschiedenen Orten Gemeinden gegriindet
hatten. Was ist wenn sie es fortgesetzt hitten ihre Erbschaft weiterzugeben, ihre Geschichte,
Philosophie, und Religion, sogar bis zum heutigen Tag? Solche Leute kénnten uns so viel
beibringen, und uns ins Bild setzen tiber dieses grofle fehlende Glied der menschlichen
Geschichte.

Das ist wo dieses Buch ansetzt. Es wurde von einem Priester geschrieben der den
Auftrag hatte ihre Abstammung aufzuzeichnen von Atlantis, bis Agypten in den Tagen von
der Erbauung der Sphinx und der GrofRen Pyramide.

Seltsamer Weise, ist dieses Buch nicht {iber Atlantis. Es schliefit ein klein wenig “antike
Geschichte” mit ein, aber nur als nétiger Hintergrund. Stattdessen, fokussiert sich das Buch
auf die Philosophie und spirituellen Praktiken welche dort entsprangen. Atlantis ist jetzt nur
antike Geschichte, aber die Lehren ihrer spirituellen Tradition sind trotzdem alle von
unschéatzbarem Wert in der Gegenwart (der heutigen Zeit). Das wichtigste jedoch, der Autor
iberbringt eine wichtige Nachricht. Und statt einer “New Age” Philosophie tiber Lebensstil,
prasentiert er auf “altmodische” Art zu Leben, das wirklich dein Leben verandern kann, und
die Welt.

Gliicklicherweise, ist das alles in einer faszinierenden Aufmachung prasentiert in welcher
der Leser alles selbst zu entdecken bekommt, durch die Augen (und Erlebnisse) von einem
jungen Nord-Amerikaner. Wir werden mit ihm wéhrend seiner drei Jahre in einem Kloster
sein, seine personlichen Versuche teilen, und seine Veranderungen sehen. Wir werden auch
von einigen seiner verbliiffenden Begegnungen erfahren nach der Riickkehr in die “reale Welt”
als ein erleuchteter Lehrer, und als Oberhaupt des Ordens.

AuBer der Prasentation von Erlebnissen des Autors, und einfachen Lehren dariiber wie
deine eigene Erleuchtung zu finden ist, hat das Buch auch noch eine andere Botschaft fiir die
Welt. Er weilt auf Ahnlichkeiten hin zwischen den gegenwartigen Stand der Dinge auf der
Welt, und den letzten Tagen von Atlantis. Was ist wenn wir den Kreis in einem historischen
Zyklus schlielen miissen? Du hast vielleicht schon den Spruch gehért — “Jene die aus der
Geschichte nicht lernen sind verdammt sie zu wiederholen”. Der Autor erzahlt uns dass unsere
Zukunft davon abhéngt von unserer Wahl die wir treffen, und von dem was wir aus unserer
Vergangenheit gelernt haben. Wenn das wahr ist, konnte es gut sein das die Geschichte von
Atlantis die wichtigste geschichtliche Lektion aller Zeiten ist. Aber anders als einen méglichen
hochwichtigen Teil der menschlichen Geschichte “aus-zufiillen”, gibt uns das Buch womdglich
etwas sehr viel Bedeutenderes. Es prasentiert sich uns mit einer wunderschénen spirituellen
Philosophie, die uns zu einem besseren Leben fiihrt, durch persénliche Entwicklung. Die
Weisheit und Lehren die es vermittelt, sind wundervoll, faszinierend, und auferdem sehr
hilfreich wenn sie in unserem téaglichen Leben angewandt werden.
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Kapitel Eins

“Die Kinder von dem Gesetz des Einem”
{The Childen of the Law of One}

Die Kinder von dem Gesetz des Einem, und die Edgar Cayce Readings

Der Autor von diesem Buch und ich sind beide Priester/Monche von einem
verborgenen spirituellen Orden genannt Kinder von dem Gesetz des Einem. Der
beriihmte, einzigartige Hellseher, Kdgar Cayce {I877-1845}, bezog sich auf unseren Orden in
mehreren seiner vielen hellseherischen Readings {Readings wurden die Deutungen/Sitzungen/Lesungen genannt, die
Cayce im Trancezustand gab. “Reading” bedeutet wirtlich ibersetzt “lesung/Deutung”. Bei Edgar Cayce kann es Prophezeiung, Prognose oder
Diagnose bedeuten. Deshalb verwende ich in dieser Obersetzung nachfolgend das Englische Wort “Reading” dafir} Einige von den
Informationen die wir in diesem Buch prasentieren bestatigen offensichtlich die
Informationen in diesen Readings. Wahrend dies die hervorragenden Fahigkeiten Cayce’s
beglaubigt, sind wir keine Experten fiir seine Readings, und deshalb kann nicht garantiert
werden dass alles hier in Einverstéandnis mit ihm sein wird, und umgekehrt. Aber von dem
was wir von ihnen wissen, und was wir gehort haben von Leuten die sehAr bewandert sind
mit Cayce, beweist dieses Buch seine Readings, erhoht das Verstandnis fiir sie, und bietet
neue Wege zum Anwenden der spirituellen Prinzipien (iber die in ihnen gesprochen wurde.
Offenbar, kdonnen die Lehren in diesem Buch auch die Erfiillung von seiner Prophezeiung
sein, dass ein “John Peniel” eine Nachricht {iber “die neue spirituelle Ordnung der Dinge”
auf die Welt bringen wiirde- um 1998 herum (das Jahr an dem dieses Buch zuerst
herausgegeben wurde). Bevor dieses Buch herausgegeben wurde, waren wir unwissend von
dieser Prophezeiung. Wir versuchten es anonym herauszugeben, aber es wurde gesagt
bestimmte Verteiler und Ladenketten wiirden das Buch nicht fiihren auler wir stellen den
Namen des Autors hinein, so gaben wir nach. Kurz danach, hérten wir von Mitgliedern von
einer durch Cayce gegriindeten Gesellschaft, dem A.R.E (the Association for Research &
Enlightenment {Gesellschaft fur Forschung § Frleuchtung}), die uns iiber die Prophezeiung berichteten.
Viele sagten nachdem sie das Buch gelesen hatten, sie wéaren sicher dass dies die Erfiillung
davon war. Wir stellten beztiglich dieses Themas keine Anspriiche auf die eine oder andere
Weise. Jedoch, das A.R.E. Magazin “Venture Inward” veréffentlichte was viele als einen
vorsatzlich negativen Bericht von diesem Buch erwéagen, vielmehr auf irrelevante Berichts-
und Bearbeitungs-Details fokussiert als auf die Lehren, oder auf das Ansprechen der obigen
Themen.

Name ist Schall und Rauch

Der Name unseres Ordens ist fiir die meisten Leute unbekannt und merkwitirdig. Ein
Grund dafiir ist dass wir absichtlich 6ffentliche Bekanntheit vermeiden, {iblicherweise
bevorzugen in Frieden zu leben und zu arbeiten, ungestort, hinter den Kulissen. Das
“Mittelalter” ist immer noch bei uns, trotz allem was die Geschichtsbilicher sagen.
Manchmal sind bestimmte Mitglieder beriihmt geworden, aber nur falls es erforderlich fiir
ihre Arbeit, oder unvermeidbar war.

Ein anderer Grund weil der Name merkwlirdig klingt ist wegen seines verborgenen
und fremden Ursprungs. Der Name des Ordens war urspriinglich als ein Konzept
ausgedriickt, und kann nur wirklich verstanden werden als Ganzes, aber es auseinander zu
teilen konnte dir helfen es besser zu verstehen. Versuch einfach dir dieses Paradox
vorzustellen — der Name bedeutet vieles, aber nur eine Sache.

Der erste Teil “Die Kinder von... {The Children of..}” bezieht sich darauf das wir alle
“Kinder” sind im Sinne von “Untergebene von Gott (welchen wir den Universalen Geist
nennen)”, “gehorsam zu Gott und Universalen Gesetz”. Der Schluss Teil (,Einem {0ne}
meint unabdingbar “Gott”. Anstatt eines riesigen silber-haarigen Mannes im Himmel,
betrachten wir Gott als die Gesamtheit von allem das existiert — sogar das Universum
selbst — deshalb ist Gott der “Eine {ne}”. Der mittlere Teil von dem Namen (“dem Gesetz
des {thelawof}”) kommt von der Tatsache dass da innerhalb “des Einem”, Universale
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“Gesetze” sind welche die Arbeitsweise und Funktion von allem im Universum
beherrschen. (beziehend auf alle Dinge, alle Schwingungen, physikalisch oder spirituell).
Setze all dies wieder gemeinsam zuriick, die “Kinder” von dem “Gesetz” des “Einem”
bedeutet dann unabdingbar “jene die Universales Gesetz ausfithren und dem Universalen
Geist dienen”.

Deshalb etwas das unserer Meinung nach sehr wichtig ist, ist in Harmonie zu sein
mit, eins sein mit, und ein Diener zu sein von, Gott. Der Generalschliissel zu dem, ist
Selbstlos zu l.ieben. Die “Regel” andere selbstlos zu lieben wird manchmal die “Goldene
Regel” genannt. Viele Individuen und Religionen glauben an das gleiche Konzept. Es war
sogar das einzige Gebot gegeben durch Jesus (und auf diese Art sagte er wiirden die
Leute Seine Nachfolger erkennen - z.B., wahre “Christen” wiirden erkannt werden indem
sie andere lieben wie Jesus es tat). Bedauerlicherweise, wird nach der Goldenen Regel
selten gelebt, oder der Fokus darauf gelegt. Es wird h&ufig dariiber hinweg geschaut, und
die wichtige Bedeutung die sie verdient wird ihr nicht gegeben. Das Buch wird dariiber
spater mehr ins Detail gehen.

Uber die ganze Vergangenheit hindurch, waren wir (und “Zweigstellen” von unserem
Orden) manchmal fiir andere Kulturen auch durch andere Namen bekannt. Aber allgemein
unbekannt fiir die Massen, hinter den Kulissen arbeitend, sorgten wir fiir Inspiration und
Bildung welches das beste in der Menschheit hegte — spirituell, emotional, intellektuell, und
physikalisch. Es kann die Form der Kiinste annehmen, der Wissenschaften, Religiéser oder
Politischer Philosophie, etc., aber in allen Féllen, bringen wir irgendeine Form von Licht in
eine Welt der Dunkelheit. Deshalb, wurden einige von unseren Eingeweihten- bekannt als
Wissenschaftler, Kiinstler, geistliche Fiihrer, ungewohnliche politische Vertreter und
Freiheitskampfer. Irgendwo, und wie auch immer koénnen wir Spiritualitdt voranbringen
durch Selbstlose Liebe und durch eine Riickkehr zur Einheit, die wir machen.

Manchmal wurde der Name unseres Ordens (oder einer seiner Zweigstellen)
“gestohlen” und durch andere mit einer dunklen Agenda benutzt. Manchmal wurden die
Lehren sogar genommen, und verdreht um ihren Zwecken zu dienen. In ihrer héchsten
Selbstsucht, haben die Gefrafligen unsere Namen benutzt und verdarben unsere Lehren im
Streben nach Geld, Vergniigen, Macht, und sogar Weltherrschaft. Ich bin sicher viele von
euch kénnen sehen wie der Name von Jesus missbraucht wurde um die Leute fehlzuleiten.
Das passierte auch mit dem Namen “die GroRe Weilke Briiderschaft”. Dort sind jetzt auch
jene, die den Namen Kinder von dem Gesetz des Einem missbrauchen. Du wirst die
wahren Kinder von dem Gesetz des Einem erkennen durch unserem Nachdruck an
Selbstloser I.ebe und Freiheit, und nicht an “spiritueller Erkenntnis”, “geheimen
Informationen”, “Macht”, oder “Wunder”. Lass den Universalen Geist, deine innere
Stimme, deinen Fiihrer sein damit du nicht in die hiibschen Fallen der Dunkelheit
hineinfallst.

Wer sind wir und was tun wir

Eingeweihte unseres Ordens engagierten sich als spirituelle “Aufpasser” der
Menschlichkeit seitdem das menschliche Leben begann. Wir waren schon immer
energische Beftirworter von Wahrheit, Freiheit, Gerechtigkeit, und Mitleid. Unsere Lehren
und Gebrdauche wurden immer vorsichtig aufbewahrt und direkt von Lehrer zu Schiiler
weitergegeben (der dann ein Lehrer wurde, usw.). Dies wurde fortgesetzt als eine
ununterbrochene Kette, alle Mittel benutzend, einschlieflich Reinkarnation. Du magst an
Reinkarnation glauben oder nicht, aber ist das wirklich so wichtig wenn wir uns gegenseitig
einander Umsorgen, gut zueinander sind, und der Goldenen Regel in unserem Leben
folgen? Es ist nicht wichtig fiir mich ob du an Reinkarnation glaubst oder nicht, und ich
hoffe es macht dir nichts aus ob ich es tue oder nicht.

Du hast vielleicht gehért wie ein beriihmter Buddhistischer spiritueller Fiihrer unserer
Zeit, der Dalai [Lama, fortsetzt zu reinkarnieren, wiederholend die selbe Position im Leben
einnimmt, dienend als ein Lehrer und Fiihrer der Leute von T'ibet und den T'ibetischen
Buddhisten. Dieses eine erleuchtete Wesen wurde jetzt schon tiber ein duzend mal als der
Dalai [Lama wiedergeboren. Diese Gepflogenheit gilt nicht exklusiv fiir Buddhismus.
Erleuchtete Lehrer von Den Kindern von dem Gesetz des EKinem reinkarnieren auch
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immer wieder, obwohl sie fiir gewdhnlich verschiedene Koérper und Positionen in ihren
Leben aus verschiedenen Griinden wahlen.

Einige von unserem Orden wurden “aufgestiegene” Meister genannt (Heilige welche
die Priffung bestanden haben). Aber viele reinkarnieren tatsachlich immer wieder in
physikalische Korper, zur direkten Hilfe der Menschen auf der Welt.

Wiahrend viele Leute glauben dass “aufgestiegene” Meister oder Heilige die
“hochsten” oder “grofiten” Wesen sind, jene welche es wahlen auf die Erde
zuriickzukommen anstatt aufzusteigen, zahlen den grofiten Preis. Ihre standige
Reinkarnation ist ein schmerzendes Opfer das sie fiir uns alle machen - einschlielich dir.
Diese liebevollen Wesen machen dieses Opfer so dass jene welche “schreiend in der
Dunkelheit” erwachen, und verzweifelt die Arme nach Gott ausstrecken, jemanden haben
werden der sie an die Hand nimmt, und hilft ihren Weg zu fiihren.

Um damit jenen zu dienen die unsere Hilfe benétigen, sind da immer ungefahr
Tausend eingeweihte Ménche auf der Erde gewesen zu jeder gegebenen Zeit. Aber wie du
spater lesen wirst, in der Zeit wo dies geschrieben wurde da waren es nur noch einige
Hunderte. Einige leben klosterlich, wahrend andere zwischen den Leuten auf dieser Welt
leben. Die meisten gehen leise ihrer Arbeit nach, oft unbeachtet. Obwohl wir tiblicherweise
nach Anonymitdt bestrebt sind, erreichten viele historische Anerkennung. Sie wurden
bekannt als Heilige, Weise, Griinder von Religionen, Wissenschaftler, Erfinder, Kiinstler,
Schriftsteller, Musiker, Philosophen, zoroastrische Priester, und sogar als einige von den
“Griindungs-Vatern” der Vereinigten Staaten {USA}. Aber was auch immer ihre
Unternehmung oder scheinbarer Beruf, sie haben eine Gemeinsame “Ohrmarke” - sie
fordern und erldutern immer Selbstlose Liebe, Einheit und Freiheit, und sind von Vorteil
vor den Anstiftern von Selbstsucht, Hass, Abtrennung, Unterdriickung und Sklaverei.

“Fiihrerschaft” innerhalb der Kinder von dem Gesetz von des Einem basiert auf, und
wird bestimmt durch, die Bewusstheit des Einzelnen oder “Niveau der spirituellen
Entwicklung”. Deshalb sind die demiitigsten, und am meisten selbst-aufopfernden, die
“hochrangigsten” und machtvolle Fiihrer von den Kindern von dem Gesetz des Einem.
Diese Wesen hatten immer den positivsten Einfluss auf der Welt gehabt, durch die Historie
hindurch. Das Wesen das in seinen Lebenszeiten als Jesus bekannt war, ist ein exzellentes
Beispiel fiir dies. Bekannt auch unter anderen Namen {iber die Geschichte hindurch, er war
unser GroRR Meister, der vorderste Fiihrer von den Kindern von dem Gesetz des Einem
durch die ganzen Zeiten hindurch. Sein Beispiel von Kraft durch Selbst-Disziplin, Fiirsorge
und Selbstloser L.iebe, verbreitete eine Botschaft auf der ganzen Welt. Er wusste eine
Botschaft wiirde auf der ganzen Welt nur erzihlt werden wenn er die ultimative Selbst-
Opferung macht. (Ungliicklicherweise, nach seinem spirituellen Aufstieg, begannen gierige
Menschen seine Worte und Taten zu verdrehen, benutzten seinen Namen und redigierten
Teile von seinen Lehren, in der Absicht Reichtum zu steigern, Macht zu erwerben, und
sogar Unheil zu rechtfertigen.) Genau wie der GroR Meister, alle auer einem von den
“Alten” (den frithesten Antiken Fiihrern von den Kindern von dem Gesetz des Einem),
sind Uibergetreten jenseits der physikalischen Ebene, und wahlten nicht langer mit uns hier
auf der Erde zu inkarnieren. Da die aktuelle Periode von diesem Zyklus der Erde zu Ende
geht, macht er die antiken Lehren zum Ersten mal der Offentlichkeit verfiigbar um eine
“Kerze im Fenster” der Fiihrung und Hoffnung bereitzustellen.

Jon Peniel (das Oberhaupt unseres Ordens), wird im né&chsten Kapitel seine
Geschichte beginnen. Es beinhaltet die Geschichte von seiner physikalischen Reise durchs
Leben, aber zum groRten Teil, stellt es seine spirituelle Reise dar. Er erzahlt seine
Geschichte in einer Art und Weise dass der Leser folgen kann, und teilt, seine Gedanken,
Gefiihle, und Erfahrungen als er das Studium und das Training beginnt welches ihm
umformt von einen Novizen-Schiiler Ménch, zu einem Initiierten Ménch (oder “Priester”).
Die erste Halfte von diesem Buch offenbart die antiken Lehren in einem Format seiner
personlichen Wieder-Erlernung und Veréanderung, wahrend seiner Tage in dem Kloster.
Und in der zweiten Halfte, présentiert er unsere persénlichen Meditations- und Energie-
Ubungen.



Kapitel Zwei

Meine Reise und Ankunft

Dieses Buch ist ein Bericht von meiner personlichen Reise der Entdeckung, und viel
wichtiger, was mich zu dem geleitet hat, und auch dich leiten kann.

Wenn du findest dass einige von den Lehren oder Geschichten schwer zu glauben
sind, verstehe ich das absolut. Einige von meinen Erfahrungen waren so unglaublich dass,
obgleich ich sie zu dieser Zeit persénlich erlebte, sie trotzdem fast schwer flir mich zu
akzeptieren waren. Aber ich hatte keine Wahl auller sie ultimativ zu akzeptieren,
wohingegen du es tust. Wie auch immer, jene welche die Wahrheit wirklich wollen, und
bereit sind fiir sie, werden es erkennen. Eine Intuition die unbehindert ist durch Ego und
Selbstsucht wird immer Wahrheit und Realitét fiihlen.

Jedenfalls, ist der Sinn und Zweck von diesem Buch nicht iiber meine Geschichte,
die alternative Historie oder die hier prasentierten seltsamen Geschichten. Ehrlich, sie tun
nichts zur Sache, so lese es alles mit einem “glaube es oder nicht” Verfahren, behalte in
Erinnerung dass es absolut kein Problem fiir uns ist wenn du irgendetwas von der
Geschichte nicht glaubst oder die “theorie-dhnlichen” Aspekte die in diesem Buch
erscheinen. Ungeachtet dessen ob, die Geschichte fiir dein eigenes Einfiihlungsvermégen
zu unglaublich ist oder nicht, dieses Buch ist wirklich {iber die Identifizierung der
tatsachlichen “Krankheit” die hinter unseren personlichen und weltweiten Problemen
steckt, und die Heilung fiir alles — Selbstlose l.iebe. Das ist was wir aufrichtig hoffen was
du aus dem Buch herausbekommst, und niitzlich findest fiir deine eigene unglaubliche
personliche Reise durchs Leben. Davon abgesehen, wir sind nicht daran interessiert
jemanden von irgendetwas zu tiberzeugen. Jedes Individuum benétigt seine/ihre eigenen
Realisierungen.

Fundierungen des Verstehens

In der Schule, ist es fiir die Leute haufig erforderlich “vorausgesetzten” Unterricht zu
nehmen, bevor sie bestimmte andere Unterrichte nehmen koénnen. Das ist weil du
manchmal zuerst bestimmte fundamentale Konzepte verstehen musst, bevor anderer
Unterricht wirklich soviel Sinn wie mdoglich macht, oder dir erlaubt das meiste aus ihm
heraus zu holen. Die Lehren- prasentiert in diesem Buch sind &hnlich — einiges von dem
erfordert “Voraussetzungen” zum Verstehen. Deshalb, war es erforderlich die Lehren in
einer bestimmten “verstandlichen Reihenfolge” zu prasentieren. Aber Aufgrund dessen, hat
die chronologische Ordnung, oder “der Zeit-Rahmen” von meinen personlichen
Erlebnissen in dem Kloster, “darauf Riicksicht zu nehmen” zu der Reihenfolge in welcher
die Lehren présentiert sind. Zum Beispiel, kann in einigen friiheren Kapiteln, eine
Diskussion aufgefiihrt sein als ich ein Altester-Ménch war, wédhrend in spateren Kapiteln,
vielleicht eine Diskussion aufgefiihrt ist, welche eine aus meinen ersten Tagen in dem
Kloster als ein Novizen-Ménch war (und ein ziemlich egoistischer Novize). Einige
Geschichten werden sogar sein nachdem meine Zeit und Ausbildung in dem Kloster zu
Ende war, und ich die Welt bereiste. Viele Kapitel beinhalten mehr als eine Diskussion oder
Erfahrung die ich hatte, von mehr als einem Zeit-Rahmen. Wenn du deine ganze
Aufmerksamkeit auf die Feinheiten von den Gesprachen richtest, wirst du grundsatzlich
verstehen welche Zeit-Rahmen sie beinhalten. Nimm das gleiche mentale Verfahren das
Buch zu lesen als wiirdest du einen “chronologisch durcheinander-gebrachten” ratselhaften
Roman lesen es sollte es interessanter machen und SpaR machen zu lesen, und nicht
verwirrend.

Meine ersten Schritte — Ein fremdes Kind in einem fremden Land

Meine finale “Reise” begann Jahrzehnte vorher, als ich 17 Jahre alt war. Aber was
zu ihr fihrte begann Jahre zuvor. Wie der Dalai Lama, war ich dafiir bestimmt zuriick
zukehren zu meiner vorherigen Position bei unserem spirituellen Orden. Ungleich dem
Dalai [Lama, wurde mir in frither Kindheit nichts von dem erzihlt, weder war ich mir
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davon bewusst. Solange ich nicht die Art von direktem Kontakt mit Altesten-Mdnchen
gehabt hatte wie der Dalai Lama es tat, hatte ich spezielle Aufpasser “da oben”. Ohne
meines Wissens, Ereignisse auflerhalb meiner Kontrolle, bereiteten mich vor, und zwangen
mich, einzuschiffen zu einem groffen Abenteuer das mein Leben weit {iber meine wildesten
Traume hinaus verandern wiirde. Um es zu vereinfachen, ich schatze du kénntest sagen
Engel & Heilige hatten geheimnisvoll mein junges Leben geleitet.

Dieses Buch schlief$t die Periode von meinem Leben in dem Kloster detaillierter mit
ein- als was ich liber meine Kindheit offeriere. Das ist weil diese klosterliche Periode die
wichtigste ist, wie es einmal war die Lehren zu présentieren. Ich gehe nur kurz auf meine
Kindheit ein um dir damit ein Gefiihl zu geben von dem wie ich war, und was ich erlebte,
vor der Ruickkehr in das Kloster und der Vereinigung mit meinen Briidern und Schwestern.
Einige Leser haben dartiber kommentiert wie sie mit meinen kindheitlichen Erfahrungen in
Verbindung stehen, und hatten selbst dhnliche Erfahrungen. Deshalb hilft es ihnen den
vollstandigen Prozess von spiritueller Veranderung zu verstehen.

Ich war ein sehr seltsames und empfindliches Kind (erheblich “iiber-empfindlich”),
mit ungewohnlichen Fahigkeiten. Aber als ich sehr jung war, hatte ich kein Konzept so zu
sein, was das bedeutet, oder warum ich so war — es war nur die “Norm” fiir mich. Ich hatte
keine Ahnung dass der Grund dafiir meine verborgene Bewusstheit war, und meine Vor-
Bestimmung um zu demselben Status des Wesens zuriickzukehren so- wie ich mein
fritheres Leben verlassen hatte. Dennoch, viele von den Dingen die ich erlebte waren nicht
nur aufgrund dessen - viele von euch sanften und guten Seelen habt die gleichen Dinge
wie ich erfahren wéhrend euerer Kindheit.

Abnormal hell, las ich die Zeitung im Alter von drei, und brachte mir mit fiinf selbst
das Musizieren bei. Ich konnte eigentlich keine Verbindung zu Erwachsenen, oder zu
anderen Kindern herstellen. Weder konnte ich ergriinden warum sie so verachtlich, selbst-
zentriert, und egoistisch waren. Und ihre Meinung von Spal — viele von den Dingen die sie
taten — wirkten entweder bedeutungslos fiir mich oder abstoffend — grausam. So war meine
Kindheit sehr schmerzvoll und einsam (klingt das vertraut?).

Als ich meiner Teenager Zeit ndher kam, war ich dariiber hinaus verprellt als ich
“fallen gelassen” wurde durch meine Religion. Es war eine bedeutende Religion welche ich
nicht beim Namen nennen maochte, aber ich hatte schliefflich mit vielen anderen Religionen
die gleiche Glaubenskrise gehabt. Wie bei den meisten Leuten, wurde ich durch meine
Familie reinbeférdert an ihre Religion zu glauben, und deswegen an ihren Begriff von Gott
zu glauben. Gerade als ich sehr jung war und die Zeit/Erfahrungen “meine lllusion” tiber
die Existenz von Santa Klaus {Weihnachtsmann} “durchbohrte”, begann sich die gleiche Sache zu
ereignen mit meinem Glauben an die Existenz von Gott. Das Dogma und Verhalten von
den Fiihrern und Ausiibenden von meiner Religion, hatte meinen Glauben “erschossen”.
Bestimmte personliche Erfahrungen, und “Lécher” in den Lehren und Praktiken, zogen
mich runter, und liefen mich “Leere” fiihlen und sogar noch mehr allein. Zuerst nur
“zweifelnd” tiber meine Glaubenseinstellung, aber schliellich, war ich zuriickgelassen mit
totalem Unglauben. Es war eine schreckliche, dunkle Zeit. Das schlimmste daran war dass
ich den Glauben in meine Religion nicht richtig verloren hatte. Ich verlor den Glauben an
die Existenz von Gott. Mit der Zeit war ich 13, und war ein Atheist geworden. Aber es
stellte sich heraus dass ich nur den Glauben an das “Konzept” von Gott verloren hatte das
mir beigebracht wurde. Ich wusste es bis dahin noch nicht, aber es war wirklich der Anfang
von der Entwicklung meines eigenen Verstindnisses von Gott.

Der Versuch Teile eines antiken Puzzles zu verbinden
Aufschauend zu den Sternen, und die Wunder von Natur und Leben observierend,
fihlte ich da muss etwas sein. Da war Ordnung, stédndige neue Erschaffung, Symmetrie
und Schénheit fiir alles. Sogar wenn es nicht das war was ich vorher tiber Gott gedacht
hatte, da musste irgendetwas dran sein, oder dahinter stecken, das als “Gott” betrachtet
werden kénnte. Oder vielleicht war das alles “Gott”. Also bevor ich 14 war, wurde ich ein
Agnostiker (einer der nicht an Gott glaubt, aber auch nicht unbedingt nicht an Gott glaubt).
Gefangen in einem Paradox, ich wusste da muss irgendeine Kraft hinter allem sein,
aber im selben Augenblick, konnte ich nicht EINE Religion finden die wirklich absoluten
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Sinn machte. Und die Tunnel-Visions-Theorien von der Erschaffung- angeboten von meist
evolutionaren “Wissenschaftlern” hinterliefen auch viel zu viele unbeantwortete Fragen,
und waren voll von “Léchern”. Nichts beantwortete wirklich die Fragen tiber das Leben
welches mich regelméllig qualte, meine Einsamkeit nicht erleichterte. Es ist nicht so dass
ich ein schlechtes Familienleben gehabt hatte — es war besser als die Meisten. Dennoch
fihlte ich mich wie ein verlassenes Baby, liegengelassen in einem Korb an der Tirschwelle
von einer fremden Welt.

Ich musste einige Antworten darauf finden die fiir mich Sinn machten. Ich wurde
besessen. Mein Durst war unstillbar — ich HATTE wahre Antworten zu finden welche Sinn
machten tiber den Ursprung und Zweck des Lebens. Ich las jedes Buch was ich in die
Hande bekam tiber Wissenschaft, Religion, Philosophie und Metaphysik. Ich “versuchte”
verschiedene Religionen, einschliefllich verschiedener “Ostlicher” Philosophien. Aber an
einigen Stellen, war ich immer ultimativ enttduscht mit dem was ich finden wiirde. Ich fand
“alle moglichen Teile” von Wahrheit da, und “alle moglichen Teile” von Wahrheit dort,
aber etwas war immer falsch mit der Gesamtheit der Religion oder Philosophie. Entweder
es fehlte etwas in den Lehren, oder einige Aspekte von den Lehren machten keinen Sinn,
oder die Religion machte die Lehren wichtiger als den Vorsatz der dahinter steckte, oder es
war zu dogmatisch. Dennoch konnte ich nicht aufhéren zu suchen. Ich war immer auf der
Suche um eine Quelle fiir Reinheit zu finden, konsequenter Wahrheit, und wirklichen
Antworten auf jede meiner Fragen.

Im Alter von 10, wurde ich mit einem sehr hohen [.Q. getestet, dennoch flog ich im
Alter von 16 aus der Hoch-Schule (aus verschiedene Griinden). Ungefahr zur selben Zeit,
hatte ich einen schrecklichen Streit mit meiner Mutter {iber Religion und Beziehungen (sie
mochte meine Freundin nicht oder meine Ablehnung von der familidren Religion). So zog
ich aus dem Haus meiner Eltern aus, begann mit der Fachhochschule, bekam einen Job,
und mein eigenes Apartment.

Plotzlich, war ich hineingestoRen hatte keine Wahl den Tatsachen gegeniiber-
zustehen vom Leben in der “wirklichen Welt”. Ich mochte nicht was ich sah und erlebte. Es
war eine “Hund frisst Hund” Welt, und so weit ich sehen konnte, waren da nur zwei Arten
von Hunden - jene die von anderen Hunden gefressen wurden, und die Hunde welche
gefressen haben. “Fiir alle mdoglichen Zwecke”, dies waren die einzigen zwei
grundsétzlichen Arten von sich damit zu befassen “den Lebensunterhalt zu bestreiten” und
dein Leben zu leben. Mit anderen Worten, ich realisierte dass die Welt grundsatzlich von
zwei Arten von Leuten bevolkert war, die Nutzer und die Benutzten. Die “méchtigen” und
“erfolgreichen” Leute auf der Welt verstanden diese Art, und blieben bei dieser Art, durch
“drauftretend auf” andere Leute — wer auch immer sie zum Drauftreten brauchten um
vorwartszukommen. Deshalb wurde auf die Mehrheit der Leute gewohnlich immer
draufgetreten. Es traf mich mit voller Wucht — wir hatten eine ganze Welt basierend auf
dem, und das Resultat war Hunger, Leid, und Sklaverei fiir die Meisten, wahrend ein paar
elitare Individuen ungeheuere Macht hatten und in unglaublicher Opulenz und Luxus
lebten. Ich erkannte ebenfalls da waren auch keine guten politischen Lésungen fiir diese
Probleme, einschliefllich solcher Dinge wie Kommunismus oder Sozialismus — weil die
Probleme in der grundlegenden menschlichen Natur waren, und Korruption anscheinend
immer einen groRen Stand bekam, ungeachtet von dem politischen System. Selbst dann,
ich verstand die Antwort zu diesem Problem kénnte nur aus einer Veranderung kommen
welche innerhalb jeder Person auf der Erde stattfindet. Und ich wusste die Veranderungen
fir das wéren absurd. Als ich reifte wurde es noch Klarer, und unertraglicher. Schlielich,
iberwaltigten mich meine Schmerzen tiber dies. Ich wollte nicht mehr langer leben in der
“Hund frisst Hund” Welt - ich konnte es nicht tolerieren die Idee ein Leben zu leben als
einer von den “Fressern”, oder einer von den “Gefressenen”. Allmahlich begann ich
Gedanken an Selbstmord zu hegen.

Neue Hoffnung steigt auf von einem sonderbaren Ort

Eines Tages empfahl mir jemand ich solle Robert Heinlein’s Buch lesen “kremder in
einer F'remden Welt”. Selbstverstandlich, konnte ich keine Verbindung zu dem Titel alleine
herstellen. Aber da war weit mehr an ihm. Ich konnte es nicht mehr weglegen. Obwohl es
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eine Fiktion war, riihrte es etwas tief drinnen in mir das wahrhaftig sehr real war — etwas
was mich von da an verfolgte. Eine Idee wurde in meinen Gedanken eingepflanzt so dass
ich nicht mehr authéren konnte daran zu denken. Es war nicht mehr als blo ein Konzept,
dennoch war es mehr. Es prasentierte ein wunderbares und grofRartiges Ideal. Es war das
einfache Konzept von menschlichen Wesen zusammen lebend in einer Gemeinschaft, in
Harmonie, als eine grofle Familie die alles teilte und selbstlos liebte und sich um jeden
anderen kiimmerte - und alles andere. “Was fiir eine groRartige Idee!” dachte ich zu mir
selbst. “Das ist es. Das ist die Antwort.” Das ist es nach was ich gesucht habe. Flir mich,
erschien das was in diesem Science Fiction Buch dargestellt wurde, mehr wie wirkliche
Spiritualitat, oder wie wirklich spirituelle Leute leben wiirden, als die meisten von den so
genannten spirituellen oder religiosen Biichern die ich gelesen hatte. Ich war traurig dass es
eine Fiktion war, und die Leute nicht real waren. Aber ich konnte nicht einsehen warum da
nicht wirklich irgendwo Leute sein konnten so wie diese. Es erschien wie wenn etwas
davon sogar konzipiert sein konnte, es konnte auch real sein, oder letztendlich Wirklichkeit
werden. Also Fiktion oder nicht, es gab mir Hoffnung, und spornte mich an meine
spirituelle Suche noch harter fortzufiihren. Aber nach einer Weile schien es so das meine
Suche vergeblich war. Ich war einfach nicht in der Lage eine Religion zu finden, spirituellen
Pfad, Gemeinschaft, Kult, oder eben eine Person, passend zu meinem Ideal. Meine
Frustration darliber drehte sich schliellich in tiefe Verzweiflung.

Ich wurde zunehmend verzweifelt, und mit 17, gab ich schlieRlich auf etwas oder
jemanden zu finden der wirklich all die Teile von diesem gewaltigen Puzzle hatte, oder
Leute die génzlich ein Leben von Wahrheit, Friede, Harmonie, und Liebe lebten. Und mit
meiner verlorenen Hoffnung, war da fiir mich nichts tibrig gelassen hier. Ich entschloss
mein Leben zu beenden. Aber gerade bevor ich soweit war es zu tun, hatte ich ein sehr
sonderbares Erlebnis. Eines das nicht nur resultierte indem ich mich nicht selbst totete,
sondern im Finden einer neuen Art des Denkens, und des Lebens. Ich war dabei zu
realisieren dass da ein “dritter Weg” zu leben war in dieser Hund-frisst-Hund Welt (nicht
nur die zwei Moglichkeiten von ein “Hunde-Fresser” oder “Hunde-Fleisch” zu sein). Das
seltsame Erlebnis was ich haben sollte, wiirde die Dinge fiir mich fiir immer verandern, auf
Arten die ich mir zu dieser Zeit eben nicht vorstellen konnte.

Es muss das Zeitalter des TV'’s sein

Was als néchstes geschah war sehAr aullergewohnlich. Du kénntest sagen es war ein
signifikantes Beispiel von Jung’s {Schweizer Psychaloge} Konzept von “Synchronizitat”, aber es war
sogar mehr als das. Fiir jene die nicht bewandert sind mit dem Konzept, Synchronizitét ist
wie “Zufall” aber es ist nicht nur “zuféllig”. Es ist eigentlich Bedeutungsvoll verbunden mit
den anderen Ereignissen, vielleicht sogar Verbunden mit der Gesamtheit von allen Dingen
im Universum - Gott. Aber du kannst es auch “Universaler Fluss” nennen, oder
“modernes Wunder”. Ein einfaches Beispiel von dem konnte sein mit jemanden {ber ein
bestimmtes Thema zu reden, und dann kommt ein Lied aus dem Radio welches zu dem
Gesprach perfekt passend ist, und womdglich eine signifikante Nachricht beziiglich dessen.

Gerade bevor ich dabei war eine Uberdosis Schlaftabletten zu nehmen um “mich
selbst umzubringen”, begann ich altmodisches “Kanal-Surfen” — drehte am Knopf meines
alten Schwarz-Weill TV’s herum. Ich weilf es mag seltsam klingen dies zu tun wenn du
gerade dabei bist dich selbst zu téten, und ich wusste auch nicht warum ich das zu dieser
Zeit tat. Ich dachte, vielleicht war es aus Gewohnheit, vielleicht aus Verzweiflung, vielleicht
zur Unterhaltung, Ablenkung, oder Bequemlichkeit in den letzten Minuten meines Lebens.
Aber wie sich herausstellte, war mein Kanalsurfen nicht wegen eines dieser Griinde. Es war
ein “Drang” dem ich folgte, so eine Art von himmlischer Fiihrung oder Schutz, das was
mich von innen heraus zwang es selbst zu tun. Jedenfalls, zu meiner Uberraschung, als ich
den Knopf fiir die Kanal-Wahl drehte, bemerkte ich ein Bild an der “U”-Kanal-Einstellung.
Es war wirklich sehr seltsam. Da war niemals vorher ein Sender der auf diesem Kanal
ausgestrahlt wurde. In der Tat, zu dieser Zeit, waren da {iberhaupt keine “UHF” Sender.
Um eine lange technische Geschichte kurz zu machen fiir jene von euch die zu jung sind
um sich an Fernsehapparate von damals zu erinnern, da war eine Sendung auf einem
Kanal der eigentlich in jenen Jahren gar nicht auf diesem senden hétte kénnen. Da war
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vorher niemals irgendetwas auller atmosphérischen Stérungen auf diesen Kanélen, und es
sollten Jahre bis in die Zukunft sein bevor irgendwelche Fernsehprogramme jemals auf ihn
ibertragen wiirden. Die Wahrscheinlichkeit gegen das ganze komplizierte Ereignis, war
jenseits einer Chance. Es kénnte nur eine Art von “hoherer Kraft” gewesen sein, ein
Fernsehtest, oder einige fernsehbegabte Kinder spielten mit den Fernsehwellen herum. Die
letztere Moglichkeit verblasste schnell als ich die “Vorfiihrung” sah.

Auf meinem Fernsehschirm war ein Mann der ganz wie das stereotype Bild von
“Gott” aussah. Es war in der Art eines Interviews, aber ein bisschen mehr wie ein Vortrag.
Als wenn es Schicksal gewesen ware (bestimmt), das Thema von dem Vortrag war alles
{iber Spiritualitdt, Gott, das Universum, Entstehung, und von einer Geschichte die weit
iber jenes ging was ich selbst wusste. Seine Energie und Intensitat war beeindruckend.
Seine Augen schienen richtig auf mich zu schauen, sogar genau auf mich, wie wenn er
tatséchlich ZU MIR personlich sprechen wiirde. Es war als wenn Zeus, Merlin, und Moses
sich vermischt héitten in ein Wesen, und aus der Historie heraus in mein Wohnzimmer trat.
Er war gekleidet in einer Weilen Robe, und aus meinen Studien, erkannte ich das er die
Art von antiken Kopfschmuck trug der von den Essenern getragen wurde, und angeblich
getragen wurde von einer sagenhaften antiken spirituellen Tradition- genannt die GroRe
WeiRe Briiderschaft iiber die ich in Biichern aus den 1920’ern gelesen hatte (nicht zu
verwechseln mit modernen Gruppierungen die sich selbst so nennen). Er sprach perfekt
Englisch, aber mit einem feinen Hinweis auf einen Akzent der un-identifizierbar war, und er
betonte bestimmte Worte unter Verwendung Britischen Stils der Aussprache- anstatt
Amerikanischen.

Als ich ihn sprechen horte, schlug jedes Wort dieses Mannes einen Akkord in mich —
sie “lauteten” meine “innere Glocke der Wahrheit”. Hier war jemand der offensichtlich
viele von den verstreuten kleinen Teilen der Wahrheit wusste die ich gefunden hatte — aber
sie waren alle konsolidiert in Richtung einer Lehre! Als ich in Ehrfurcht zuhorte,
beantwortete sein seltsamer TV “Vortrag” meine vielen unausgesprochenen Fragen. Es
war fast so als wie wenn er meine Gedanken lesen wiirde. Selbst wenn er von Erkenntnis
oder Konzepten sprach von denen ich niemals vorher gehort hatte — ich schien sie bereits
irgendwie zu kennen. [Anmerkung des Autors — dieses Buch konnte einen dhnlichen Effekt
auf dich haben, abhangig davon wer du bist und auf welcher Stufe von deinem Pfad du bist.]

Als Néachstes, sprach er von seinen Urspriingen. Nein, es war nicht der Weltraum,
oder das Himmelreich. Wahrend es nicht anndhernd so weit-entfernt war wie das, war es
dennoch erstaunlich. Er sagte er ware ein Monch von einem antiken spirituellen Orden
dessen Englischer Name war, “Die Kinder von dem Gesetz des Einem”, aber dass sie
bekannt waren- durch viele Namen tiber die Jahrhunderte hinweg. Dieser Name lautete
eine Glocke, sowohl innerlich, und auch weil ich dariiber in dem Edgar Cayce Material
etwas gelesen hatte. Als ich zuhorte, war ich gefangen zwischen Gefiihlen von totaler
Ehrfurcht, und verwundert ob das wirklich stattfand (wie wenn ich bei der versteckten
Kamera ware oder das Opfer eines praktikablen Witzes).

Der Mann fuhr fort zu sagen dass ihre spirituelle Abstammung, ihre Lehren und
Praktiken, sich zuriick erstrecken ins antike Agypten, und davor, Atlantis. Er sagte ihr
Orden war nicht irgend einer Religion gewidmet, Dogma, oder verehrt irgendwelche
Fithrer, Vergangenheit oder Gegenwart, sondern vielmehr, war es bestimmt um Gott zu
dienen und direkt zu erleben, {iber die Entfaltung und Anwendung von Selbstloser L.iebe.
Sie waren auch bestimmt um anderen zu helfen das zu erreichen (wenn sie es wiinschten
und bereit waren fiir die Aufgabe). Wihrend wahre totale Freiheit, niemals eine
Voraussetzung vom Leben auf der Erde war, unterrichteten sie wie man wirkliche Freiheit
der Gedanken entwickelt, und betrachteten die Wahl des freien Willens als ein heiliges
Recht. Aber am wichtigsten fiir mich, sie gaben sich hin ein Leben zu leben von
Grolzligigkeit, Flirsorge, Freundlichkeit, gemeinsames Teilen, Mitleid und Harmlosigkeit.
Es war was ich mein ganzes Leben lang gesucht hatte.

Seine Beschreibungen ihres Lebens riefen Bilder hervor welche wie Erinnerungen
schienen. Es war dhnlich wie ein Deja Vu zu empfinden, sogar noch bevor du zu dem
Ort/der Situation kommst an dem du das Deja Vu erfahren hast! Ich fiihlte als wenn ich
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dort vorher schon gewesen ware. Ich war so aufgeregt dass ich buchstablich beinahe
ohnmachtig wurde. Ich hatte entdeckt dass da drauRen tatséachlich Leute waren die nach all
den gleichen Werten und Ideen lebten von denen ich glauben wiirde sie waren wahr. Und
hier wollte ich soeben die Maglichkeit ganz aufgeben dass andere Leute die glaubten und
fihlten so wie ich es tat, sogar im wirklichen leben existierten! Koénnte es sein dass ich
endlich gefunden hatte was ich mein ganzes Leben lang gesucht hatte — gerade in dem
Moment als ich es fiir immer aufgeben wollte?

Als mein Verstand vor Aufregung und Fragen raste, gab der Mann Hinweise und
Anweisungen um zu einem von ihren Kléstern zu kommen - in T'ibet wohlgemerkt! Dann
fing der Bildschirm wieder an atmospharisch zu rauschen, und da war nie eine andere
Sendung auf diesem Kanal (Ich fand spéter heraus dass dies keine Sendung fiir die
Offentlichkeit war, was in einem anderen Kapitel erklart werden wird). Ich verstand nicht
wie sich dies ereignen hatte konnen, aber trotzdem, es anderte die Richtung in meinem
Leben. Intuitiv wusste ich zumindest so viel — es war kein Witz, Schwindel, oder eine
Halluzination. Mein Kurs war gesetzt. Wahrend ich noch immer nur 17 Jahre alt war, hatte
ich beschlossen mein Leben zu andern ganz egal was man dazu tun miisste oder wohin ich
gehen miisste. Genau genommen, wurde ich gezwungen es zu tun, so wie ein Nachtfalter
von einem Licht angezogen wird.

[Anmerkung des Autors: Viele von meinen Erfahrungen, wie die obigen, und jene die du
bald lesen wirst, sind sehr ungewdéhnlich. Das ist welil, selbst wenn ich es zu dieser Zeit
nicht wusste, ich ein hoch-rangiger “Lehrer” war, “Priester” oder ‘Initiierter Ménch”
von unserem klosterlichen Orden. Es ist wer und was ich in meinen vorherigen Leben war,
es kam bisher nur nicht zur Verwirklichung in diesem Leben. Ich war unwissend von ihm
zu der Zeit weil ich in einer Art von “embryonalem Zustand” war. Nun wurde ich nach
Hause ‘gerufen” um meine Bestimmung zu erfiillen. Dies ist so ahnlich wie die
"1ibetischen Buddhisten nach den neuen Reinkarnationen ihrer Haupt-Ménche suchen,
dennoch in diesem Fall zweifelsfrei anders geartet.

Seit dem ersten Druck dieses Buches, haben uns Leute kontaktiert die in eines
unserer Kloster eintreten wollten. Aber unsere Kloster waren immer schon privat,
vorgesehen fiir jene die bereits von dem Orden sind die reinkarniert haben. Obwohl ein
paar Neuankémmliinge von “Haupt-Mdnchen” akzeptiert werden, sind die Gelegenheiten
selten, und neue Mdnche werden nur akzeptiert nach langen Perioden vom Nachweis der
Bereitschaft.

Wie auch immer, Leute die spirituelles Wachstum und Freundschaft wiinschen haben
noch eine andere alternative zum traditionellen Kloster — Sie kénnen jetzt anfangen oder
verschiedenen értlichen Goldene Regeln Programmen mit Hilfe der neuen ‘Goldene
Regeln Organisation’ (GRO) beitreten. Diese Programme bieten einige von den Vorteilen
eines Klosters, ohne umziehen zu miissen, die Arbeit zu wechseln, oder einen Lehrer zu
haben. Informationen t(iber GRO und das Goldene Regeln Arbeitsbuch sind am Ende des
Buches.

Ein paar Leute waren irrational besessen von den Einzelheiten iiber Atlantis, meiner
Reise, meines personlichen Lebens, oder den Ortlichkeiten unserer Kloster. Die meisten
Leute sind versténdlicherweise neugierig, aber nicht besessen. Jedenfalls, aufgrund von der
Eigenschaft und dem Zweck von diesem Buch, gibt es wirklich keinen Grund um auf diese
Themen néher einzugehen, solange da Griinde sind es nicht zu tun. Der alleinige Zweck
von diesem Buch ist- austiihriliche spirituelle Lehren zu prasentieren und demonstriert das
herstellen spiritueller Verdnderungen, indem man meine Erfahrungen als ein Beispiel
nimmt. Wéahrend wir versuchten es sehr interessant zu machen, ist dies kein Koman oder
“Geschichten” Buch, und es ist eine Verschwendung von Leistung, Zeit und Geld, um es
mit Geschichten zu fiillen welche nicht eine Art von spiritueller Lektion lehren. Es ist auch
nicht die Absicht des Buches eine Biographie von meinem (oder der meiner Familien)
personlichen privaten Leben zu sein, weder Beweise von antiken historischen oder
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archdologischen Entdeckungen zu présentieren. Da gibt es viele interessante Biicher die auf
antike Historie fokussiert sind, verlorene Zivilisationen, freie Kraftsysteme, usw. (wie die
David Childress {Ameritanischer Autor Blicher). Aber dies ist wirklich nicht das Buch fiir dich falls
es das ist woran du primdr interessiert warst. Dieses Buch wurde nur fiir jene geschrieben
die primdr daran interessiert sind an spirituellen Wahrheiten und spirituellem Wachstum,
nicht fiir jene die interessiert sind an irrelevanten Details und Leere, nutzlosem Wissen.
Deshalb, sind die einzigen Bestandteile die “meine Geschichte” beinhaltet, jene dass andere
spirituellen Gewinn haben werden wenn sie dartiber lesen.

Behalte bitte auch in Erinnerung dass dieses Buch nicht tiber diese Geschichte ist, es
Ist tiber die Lehren. So ist es uns auch egal wenn du nichts von der Geschichte glaubst die
du bereits liest. Aber du kannst nur Nutzen daraus ziehen aus allen was dir das Leben
anbietet wenn du offen bleibst fiir Ideen, und alles selbststéndig beurteilst. Wir glauben dass
Jjeder nach der Richtigkeit von ALLEN Lehren oder des Glaubens fragen sollte, aber nur in
dem Licht ob die Auswirkungen davon gut sind oder schlecht. Der Weise tiberpriift den
Wert von jeder Lehre oder Philosophie unabhangig, beurteilt es von dem Ergebnis es zu
durchleben. Alles im Leben sollte betrachtet und untersucht werden beziiglich seiner
Vorteile, seinem Mangel an Vorteilen, oder moglichen Schaden. Ein Alkoholiker wird dir
sagen es ist schlecht zu trinken. Ein Narr kann eine Weisheit aussprechen. Ein Liigner kann
die Wahrheit sagen. Ein drei Jahre altes Kind kann die kostbarste Weisheit sagen die der
Menschheit jemals bekannt war, zum ersten Mal in der Historie. Sollte das missachtet
werden?

So betrachte bitte die Lehren getrennt von der Geschichte. Lese sie mit einem
offenen Verstand, dann frage dich selbst — Bestehen sie die Priifung der Vernunft? Der
Herzensgiite? Was wiirde geschehen wenn ich nach diesen Lehren leben wiirde? Was
wiirde geschehen wenn jeder auf der Welt nach ihnen leben wiirde? Was sagt mir meine
Intuition? Danach, solltest du DANN urteilen.

Privatsphare & Das “ Bitte Nicht Storen” Zeichen

Wie vorher erwdhnt, ist dieses Buch nicht nur tiber das Kloster. Das Kloster ist nur
ein Ort, und im Zusammenhang mit diesem Buch, ist es als ein Hintergrund benutzt fiir die
Geschichte und Diskussionen welche die spirituellen Lehren prasentieren.

Jene von unserem Orden mdchten ungestort und anonym bleiben, so wie ich es tue.
Unser Orden ist darin nicht der einzige. Ungeachtet von Religion, jene die entschieden
haben eine abgeschiedene Nonne oder Mdnch zu werden, widmen sich somit selbst einem
spirituellen Leben, wéhlten den Plad des Klosters weil sie Einsamkeit wollten und um in
einer isolierten Umgebung zu sein, fern von der “ Welt da draulSen’’, so kénnen sie ihre
Religion leben und praktizieren, unbelastigt und ohne Ablenkung. Das ist ein Teil von dem
was jedes Kloster/Klosterschule ist, und anbietet. Deshalb, wiirde kein Kloster die Art von
Attraktion mdgen welche ein Buch wie dieses zu ihm bringen wiirde — und erst recht in
unserem Fall Wie vorher in dem Buch erwéhnt, haben wir legitime Griinde zum
Aufrechterhalten der Verschwiegenheit die wir seit tausenden von Jahren gehiitet haben.
Aber spéter wirst du dariiber einige neue Griinde lesen die diese Notwendigkeit zusétzlich
beweisen. Aullerdem, jene von uns die in der Welt da draulSen Reisen und Arbeiten,
bendtigen ebenfalls unsere Privatsphdre und Anonymitit um unsere Arbeit zu tun und
leben in relativen Frieden. Zusammenftassend, da unser Orden es wiinschte still zu leben, in
Einsamkeit, ungestort und unbeléstigt, wurde dieses Buch absichtlich so geschrieben um
irgendeinen Bezug zu vermeiden der unsere Einsamkeit und Privatsphédre geféhrden
kénnte, einschlielSlich der Ortlichkeit von Klostern.]
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Der Narr macht seine ersten Schritte

So wild wie es vielleicht fiir einige Leute klingt, da sind wirklich “Krafte” die man
nennen konnte “Licht und Dunkelheit” (oder Gut und Bose) die hinter den Kulissen
arbeiten auf dieser eingeschrankten physikalischen Welt in der wir zu leben scheinen. Ich
verstand es zu dieser Zeit noch nicht, anders als einen “intellektuellen” Verstand von dem
Konzept zu haben, welcher fern von der Verbindung mit den Realitdten war von was dies
bedeutete. Unbekannt fiir mich, “sie” kannten jede Bewegung von mir. Wahrend ich
geleitet wurde und ein bisschen beschiitzt durch die Kréfte des Lichts, versuchte die andere
Seite mich von der richtigen Spur abzubringen. Das Ergebnis wiirde ultimativ von den
Entscheidungen abhéngen die ich treffen wiirde.

Mein erster “Test” und Kampf war mit dem groffen Widerstand zu bestehen auf den
Widerstand auf dem ich von meiner Familie und Freunden stief. Sie mochten die ganze
Idee nicht. Sie wollten mich nicht verlieren, und sie mochten die Idee von mir nicht um sich
anderen Gleich-Gesinnten anzuschlieRen. Generell, wollen Leute dich vielmehr mit ihnen in
dem Loch behalten in dem sie drin sind, anstatt dich heraus zu lassen und dir eine helfende
Hand anzubieten um ihnen aus dem Loch heraus zu helfen. Daher bekommen jene von
uns die von selbst aus dem Loch herauskommen wollen, haufig nicht nur keine
Unterstiitzung, wir bekommen genau das Gegenteil. Wir treffen auf Leute (und manchmal
“Ereignisse”) die alles tun was sie kénnen um es zu verhindern und behalten uns in dem
Loch.

Obwohl, ich nicht zu Hause gelebt hatte seit ich 16 war, versuchte meine Mutter am
Anfang mich vom Gehen abzuhalten durch Anwendung ihrer “elterlichen Autoritdt” -
lehnte es ab mich gehen zu lassen und drohte mir mit der Polizei, oder mich in eine
Einrichtung zu stecken, weil ich minderjahrig war. Als sie dann realisierte dass es nicht
funktionieren wiirde, wendete sie einen der ltesten “Mutter-Tricks” an — die beriihmte “ich
bin krank, du kannst mich jetzt nicht verlassen” Prozedur. Die meisten Leute sind in der
Lage sich selbst krank zu machen, psychosomatisch, oder unabsichtlich, aber sie war
jenseits von dem. Sie hatte Hypnose studiert, die Kraft der Gedanken und derartiges,
solange ich mich erinnern konnte. So machte sie sich selbst krank. Und weil das alles
nicht schon schlimm genug war, war es eine etwas schmerzvolle voriibergehende Krankheit
(ein Ausbruch von wunden Stellen die noch mehr schmerzten wenn sie nicht im Bett blieb).
Also benutzte sie das, zusammen mit der Aussage ich ware egoistisch wegen des
Verlassens, wie einen “Schuld-Ausléser” in einem Versuch mein Leben zu manipulieren
und die Wahl des Freien Willens. Aber sie hatte mich bereits ein paar Jahre vorher aus
dem Haus geworfen, wegen ihrer Eifersucht auf meine Freundin. Auflerdem lebte ich
sowieso nicht mit ihr, und da waren duzende von anderen Verwandten die nach ihr sahen.
Aber selbst wenn es schwerwiegender war, ich musste trotzdem fortgehen. (spater fand ich
heraus warum). Ich war innerlich gezwungen zu gehen, ungeachtet jeglicher Hindernisse,
ganz zu schweigen davon dass sie es einmal bewusst schaffte mich zu manipulieren und
mich hier zu behalten. Mein innerlicher Trieb und meine Gefiihle waren so stark, ich fiihlte
als wenn ich sterben miisste wenn ich mein Leben nicht &ndern wiirde (was durchaus
moglich gewesen ware). Da gab es wahrlich keine Wahl. [Fiir jene von euch denen meine
Mutter Leid tut, fragt euch selbst ob sie dem Licht gedient hat, oder nur sich selbst, und
anschliefSend der Dunkelheit.]

Dann waren da meine so-genannten Freunde, die sich als “schon Wetter Freunde”
ausgaben und mich dann links liegen lieRen als es “darauf ankam”. Die meisten von ihnen
mochten niemals mein spirituelles Streben, und mein neues Ziel war “das Schlimmste” so
weit sie (berhaupt daran interessiert waren. Alle aufler einem versuchten es mir
auszureden. Sie erzahlten mir ich wére verrlickt wenn ich gehen wiirde, verriickt alles
“aufzugeben”, und wie meine Mutter, versuchten sie dass ich mich schuldig fiihlte durch
ihre “Hemmungslosigkeit”. Sie wollten nicht aus ihrem Loch herauskommen in dem sie
waren, und ich tat es. Und sie wollten dass ich in meinem bleibe. Ich wusste es zu dieser
Zeit noch nicht, aber meine alten Freunde, ohne es zu wissen, waren genauso unbewusst
Spielfiguren von der dunklen Seite. Aber in Anbetracht meiner Eigendynamik und meines
starken Bediirfnisses, konnten sie mich jedenfalls nicht von meinem Ziel abhalten. Den
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Trieb um zu gehen fiihlt man fast biologisch — &hnlich wie ein Lachs der gegen den Strom
schwimmen muss um zu seinen Laichgriinden zurtickzukehren.

Mein Freund John war die einzige Person die ich kannte welche mir das Vorgehen
nicht ausgeredet hatte. Wahrend er nicht wirklich unterstiitzt hatte, war er zumindest auch
nicht dagegen. Er sagte, “Du musst das tun was du tun musst.” Wir hatten eigentlich viel
gemeinsam zu dieser Zeit. Er und ich waren immer fahig spirituelle Konversationen zu
haben, und stimmten in vielen Dingen {iiberein, auller sie bedrohten die Entscheidungen
seines Lebens. Als wir uns Verabschiedeten und tiber das Leben sprachen, fiihlte er sich
mir mehr und mehr verbunden. Unvorhergesehen, entschied er sich “mitzugehen”. Aber
als er seine Freundin anrief und ihr (ber seine Entscheidung erzahlte, {ibergab sie ihm
einige Neuigkeiten welche ihn aus der Spur brachten - sie sagte sie sei schwanger. Und es
war nicht die normale “unbeabsichtigte” Geschichte. Sie gab zu sie hatte absichtlich die
Verwendung der Geburtenkontrolle gestoppt (wéhrend John angenommen hatte sie wiirde
es noch einsetzen), “Weil sie ihn so sehr liebte und sein Baby haben wollte”. Ob es wahr
war zu dieser Zeit, oder nicht, sie wurde absichtlich schwanger mit dem Plan ihn
einzufangen. Sie wusste er war die Art von Kerl der “ehrenhafte Sachen” tun und sie
heiraten wiirde. Und er tat es. Aber was ist “die ehrenhafte Sache” wenn du absichtlich so
unehrenhaft gefangen wurdest? Es ist eine Sache Verantwortung zu tibernehmen fiir ein
unerwartetes, aber legitimes Ereignis, aber etwas vollig anderes um Opfer zu spielen zu
solch einem verrdterischen Plan. Eine Familie die mit dieser Art von ernster und
schwerwiegender Tauschung startet, kann nur schlimm enden (was es tat). Die dunkle Seite
wieder bei der Arbeit, nur dieses Mal gegen ihn. Ich riet ihm davon ab, aber er bestand
irgendwie darauf das “Richtige zu tun”. Ich sah John viele Jahre spater wieder. Er und
seine Frau hatten eine hassliche Scheidung nachdem sie zwei Kinder hatten. Er war
armselig, und war ein Alkoholiker geworden mit zahlreichen Alkohol und
Drogenmissbrauchen am Steuer. John hatte unwiderruflich eine signifikante Gabelung auf
seinem Pfad verfehlt so weill ich jetzt es hatte sein Leben verandert, und jenes von
anderen, fiir das Gute. Fiir mich, war es zuriick auf die StraRe, alleine, und mit einer neuen
Traurigkeit.

[Anmerkung des Autors: Jeder der auf einem wahren spirituellen Pfad startet trifft auf
vielfache Hindernisse und versucht sie zu “entgleisen’’. Es geschieht einfach fiir jeden
Individuell auf verschiedene Art und Weise. Behalte dies im Gedachtnis wenn du deine
ersten Schritte machst. Es kann auf so viele Arten passieren — ein grolSartiges neues
Jobangebot, ein alter Liebhaber iiber den man niemals hinweg gekommen ist ruft auf
einmal an um zu sagen dass man wieder zusammen sein wolle, dein Auto hat eine Panne —
du sagst dazu, es kann passieren. Leute kénnen auch Dinge “verdrehen’. Es kann dir
gesagt werden du wiirdest “ egoistisch’ sein wenn du spirituelles Streben zu einer Prioritat
machst, wenn es die Tatsache ist, dass du eigentlich einen Pfad beginnst in Richtung
selbstlos zu werden zum ersten Mal in deinem Leben. Etwas das dich vielleicht von dem
abhalten kann was du wirklich tun willst, und den Zielen die du fiir dich selbst gesetzt hast,
konnte hochkommen.]

Endlich nach Hause

Um eine sehr lange Geschichte sehr kurz zu machen, ich steuerte nach "T'ibet unter
Verwendung aller Mittel die mich dahin bringen wiirden, per Anhalter, {iber Frachtschiffe,
auf Kamelen, (eine Geschichte fiir sich). Als ich zu den Auflenbezirken von Tibet kam,
schleppten mich Fiihrer mit Verbindung zu unserem Orden, (iber die Grenze und leiteten
mich zu dem Kloster. Das kommunistische China war bereits eingedrungen, und den
Truppen musste um jeden Preis aus dem Weg gegangen werden.

Das Kloster war in einem abgelegenen Gebiet im Himalaja-Gebirge das als
“verboten” betrachtet wurde, sogar fiir die "1'ibeter. Auer jenen von unserem Orden, hatte
kein Mensch jemals zuvor seinen Ful} hinein gestellt, als bis vor kurzem einige wagemutige
und kiihne Forscher schlieflich das Gebiet “entdeckten”.

Als wir unseren Bestimmungsort néher kamen, war ich schockiert festzustellen dass
wir in eine warmere, Klimazone eingetreten waren. Der gréfte Teil des Himalaja Gebirges
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ist kahl, eisig, und unfruchtbar. Und hier war ich in der Mitte dieser groRartigen gefrorenen
Giganten, umgeben von einer blithenden “warmen Region” pflanzlichen Lebens! Und wie
schon das war.

Endlich, kam der Tag als sich meine Suche dem Ende nahte. Plotzlich da war es -
der Ort von dem mein Herz und meine Seele getrdumt hatten. Es war wunderschén, und
auffallend einzigartig. Die Pyramiden, Kuppeln, und kubischen Strukturen derart einzigartig
kiinstlerisch erstellt und jenseits der Symmetrie. Ich hatte niemals zuvor irgendetwas wie
das gesehen. Es aus einer Distanz sehend, ich war erstaunt, erregt, erschrocken,
ehrfiirchtig Inspiriert — hunderte von Gefiihlen durcheilten mich wie die Gewasser von dem
nahe gelegenen machtigen Wasserfall.

Als ich dem Kiloster ndher kam, bemerkte ich viele kleine Gebaude allesamt rings
herum auflerhalb seiner Mauern. Ich fand es interessant dass die Leute sie bewohnten, und
um sie herum arbeiteten, sie waren nicht alle auf I'ibetische Art gekleidet, sondern sie
trugen vielmehr die Tracht von verschiedenen Kulturen. Am auffallendsten, sie waren alle
sehr warm und freundlich, hieffen mich willkommen mit ihrem L&cheln.

Unmittelbar nach Erreichen des Eingangs zum Kloster, wurde ich begriiit durch
einen strahlenden, freundlichen weiblichen Monch. Ich dachte sie wiirde meine
Kontaktperson sein, und am Anfang, eine Art “Reiseleiterin zur Orientierung”.

,Komm herein,“ sagte sie. ,Mein Name ist [etwas Unversténdliches fiir mich].“ Sie
sah den verbliifften Blick in meinen Augen, und grinste. ,Das bedeutet ‘Ostlicher Stern ...’
auf Englisch“. Ich musste ausgesehen haben wie ich mich fiihlte - welches war “wie zum
Kuckuck kann man jemanden so nennen”. Sie schaute freundlich in meine Augen, und
sagte, ,Nenn mich einfach nur Anastasia. Das ist mein alter Name. Meine Eltern waren
aus Russland.“

Ich war in einem solchen Zustand von Ehrfurcht dariiber endlich gefunden zu haben
worauf ich mein ganzes Leben gehofft hatte, dass ich sprachlos war. Also wahrend ich
dachte ihr zu Antworten, blieb ich schweigsam.

,Wie du weil’t, haben wir dich erwartet,” sagte sie. ,Ich werde dir ringsherum alles
zeigen und am Anfang irgendwelche Fragen beantworten die du vielleicht hast.*

,Fragen,“ dachte ich zu mir selbst. ,Ich habe mehr Fragen als ich vermutlich je in
meinem Leben stellen kann.*

Sie nahm mich bei der Hand, und begann mir das “Gelénde” zu zeigen.

,Danke dir...,“ endlich war ich in der Lage den Teil meiner Zunge zu finden.

Wie sie sagte, erwarteten sie mich. Und es war aus den Fiihrern und anderen welche
mich entlang des Weges trafen klar ersichtlich dass auch sie den Zeitpunkt und Pfad meiner
Reise wussten. Ich verstand es nicht genau wie sie das alle wussten, aber ich dachte mir ich
wiirde es spater herausfinden. Trotzdem flirs erste, war ich mehr an den Reaktionen
interessiert die ich bekam, oder nicht bekam, von den anderen Ménchen auf dem Gelande.
Einige waren augenscheinlich am Arbeiten, manche machten yoga-ahnliche Methoden, und
andere schienen nur da zu sitzen und “héangten herum”. Viele von ihnen stoppten und
glotzten, wahrend andere mich zu ignorieren schienen. Es schien richtig befremdend fiir
mich zu dieser Zeit, so fragte ich sie dariiber — und tiber die Leute welche nur auflerhalb
des Klosters lebten.

»,Du wirst das tiber die Leute die in der Nahe des Klosters leben spater herausfinden,
aber um die Frage liber die Mdnche hier in diesem Kloster zu beantworten, es ist gerade
der Zeitpunkt deiner Ankunft [Anmerkung des Autors — spéter fand ich heraus es war noch
nicht alles]. Wir sind alle sehr beschaftigt, und jene die du hier siehst (zeigend auf eine
Gruppe die mich zu ignorieren schien), machen auRergewchnlich lange Meditations-
Ubungen die tiefe Konzentration erfordern, und sie miissten wieder von vorn anfangen
wenn sie unterbrochen wurden, oder eben ihre Konzentration verloren haben.“ Sie
lachelte, und sagte, ,,Obwohl, ich bemerkte einige von ihnen verloren sowieso ihre
Konzentration.

~Dann verursache ich mehr Aufregung als ich dachte?“ sagte ich.

»Du wirst tiberrascht sein... Du wirst spater die Chance haben jeden zu treffen. Aber
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warum kann ich dir das Gelénde nicht gleich jetzt zeigen?“

»Sicher — fang an mit dem Ausflug. Aber ich muss dir sagen ich habe es weiter um
hierher zukommen als zum Disneyland, so hoffe ich dass es das Wert ist.*

,Disneeland?“ Sie sprach perfekt Englisch mit einem Amerikanischen Akzent, so
nahm ich an sie war vertraut mit Disneyland.

»...Nun ja ... ich werde dir spater dartiber erzdhlen. Du wiirdest mir wahrscheinlich

sowieso nicht glauben.

,Oh ja, ich werde,“ sagte sie mit einer niedlichen, unschuldigen Begeisterung.

Ich kénnte sagen ich hatte manch groRen SpaR sie auf dem Arm zu nehmen.

~Anastasia, du sprichst perfekt Englisch.“

~Jene von uns die hier aufwuchsen sind vielsprachig, aber sogar die Monche die
nicht hier aufwuchsen, lernen zumindest Knglisch oder Spanisch, zusatzlich zu ihrer
Muttersprache (wenn es etwas anderes als das ist). Monche von tiberall auf der Welt kamen
hier her. Einige sind auch gewand in vielen von den anderen Sprachen in den meisten
Teilen der Welt, sogar antike Sprachen. Du kannst hier jede Sprache erlernen die du
wiinscht.“

,Ich hatte bisher eine ausreichend schwere Zeit mit Englisch. Wie viele Sprachen
sprichst du?“

,Nur sieben moderne Sprachen....*

,Oh... nur sieben...das ist Schade,” sagte ich zum Spall. Sie bekam meinen
Sarkasmus nicht mit und nickte nur mit dem Kopf.

Als Anastasia eine erste Pause bei meiner Fiihrung machte, begann ich viele Fragen
iber die Architektur zu stellen.

,Sei geduldig, du kannst sowieso nicht alles innerhalb von einem Tag lernen. Du
wirst alles was du wissen mochtest spater herausfinden.

~Wann?“

,Ich weil§ nicht — morgen, nachstes Jahr, eine Dekade. Wann immer du es tust, wirst
du es haben.“

Ihre unaufschlussreiche, komplizierte, verwirrende Antwort, erinnerte mich ein
bisschen an die kurze Zeit die ich frither in einem Zen-Kloster verbrachte. Jene Zen-
Monche wiirden gewiss ihre paradoxen Fragen und Antworten moégen. Ich wusste es zu
dieser Zeit noch nicht, aber ich wiirde hier noch viel mehr Paradoxe entdecken - und
schlie8lich dazu kommen sie zu verstehen.

Endlich, zeigte mir die strahlende junge Frau einen Raum in dem ein Ménch zu einer
Gruppe von anderen Ménchen am Sprechen war.

,Da sind viele Adepte die dir helfen kénnen dich hier zu entwickeln. Natiirlich, ich
weild jeder kann dir etwas lehren — sogar das Leben selbst ist ein Lehrer.“ Sie zeigte auf
den Mann der zu den anderen sprach, ,Er ist mein spezieller personlicher wahrer Lehrer,
und war aullerdem wie ein Vater zu mir, besonders seitdem meine Eltern nicht mehr langer
mit uns in dieser Ebene sind. Er hilft mir beim Verdndern und Wachsen.

., Wie hilft er dir beim Verandern?*

L,Er hilft mir mich selbst zu sehen und Klar zu verstehen, und deshalb kann ich Dinge
iber mich selbst verdandern die ich gewohnlich gar nicht sehen wiirde.

,Wie tut er das? Und was bedeutet ‘wahrer Lehrer’?“

,Du liebst es mehr als eine Frage zur gleichen Zeit zu stellen, nicht war?“

,Es gibt einfach so viel was ich lernen méchte. ..

,Ich verstehe, ich hatte dich nur gehanselt. Ich sollte vermutlich deine zweite Frage
zuerst beantworten. Der Adept, oder Initiierte Ménche, wie er, sind auch wie wir dazu
sagen wahre Lehrer. Das ist weil sie ihre eigene Selbstsucht und Selbst-Zentrierung
{iberschritten haben, und wie wir es nennen Universale Bewusstheit erreichten. Viele
verschiedene spirituelle Traditionen haben ihren eigenen Namen fiir das Erreichen von
dem. Einige nennen es “Satori” erreichend, einige “Nirwana”, einige “lllumination” und
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einige wie wir, bezeichnen es als “Erleuchtung” oder “Initiation”. Aber wie auch immer du
es nennst, es ist eine Umwandlung welche eine totale Anderung ihrer Sicht- und
Lebensweise erzeugt. Das bringt uns zu deiner ersten Frage. Aufgrund ihrer umfassenden
Universalen Bewusstheits-Perspektive, ihrer Selbstlosen L.iebe, und Mangel an Egoismus,
‘sehen’ sie deshalb alles (einschlieflich der Leute), sehr objektiv, rein, und klar. So sehen
sie Dinge Uiber dich selbst die du selbst nicht siehst — oder sogar Dinge die du ‘blockierst’
oder innerhalb dir selbst verbirgst, und bringen sie bis zu dir. Deshalb kannst du sie als eine
Art ‘Werkzeug’ verwenden um dich selbst klar zu sehen, Dinge zu sehen die du verandern
mochtest, und dann veranderst, wenn du es willst.

,Sind nur die Adept-Ménche das was du ‘wahre Lehrer’ nennst?“

,Ja. Es gibt grundsatzlich drei Arten von Moénchen in unserem Orden. Novizen und
Alteste sind trotzdem im wesentlichen Schiiler. Der Adept oder Initiilerte Ménche sind
mehr wie personliche Wachstums-Forderer, oder ‘Therapeuten’.®

,Warum benutzt ihr den Ausdruck wahrer Lehrer’, anstatt einfach nur Meister, oder
Lehrer, oder Guru, oder so was ghnliches?“

,Weil es akkurat ist. Es vermeidet auch Bezeichnungen welche manchmal in
Verbindung mit Ego gebracht werden, oder Mangel an Demut, und gleichzeitig
unterscheidet es sie von einem nur gewdhnlichen Lehrer. Viele Leute und Dinge kénnen
dich lehren. Aber ein wahrer Lehrer ist ein spezifischer Typ von Lehrer. Sie sind ‘wahr’ im
Sinne von Prazision oder Mangel an Verzerrung. Wie ein ‘Wahrheits’-Pfeil. In diesem
Sinne, es ist genauso wie ein ‘wahrer’ Spiegel das Beste ist- zum Anzeigen deines Korpers
oder Gesichts, anstatt ein ‘falscher’ Spiegel mit Mangeln welcher dein Spiegelbild verzerren
wiirde. Wie ich sagte, ihre Lehren, oder was sie dir {iber dich selbst sagen ist rein und
wahr, aufgrund der Objektivitat die sie erreicht haben vom nicht verschmutzt sein durch,
oder mehr noch Unterwerfung, ihrer eigenen Selbstsucht. Also anstatt die ganze Zeit an
sich selbst zu denken wie es die meisten Leute tun, sind sie nicht selbst-zentriert, oder
defensiv. Aufgrund ihrer selbstlosen Bewusstheit, haben sie nichts zu gewinnen oder zu
verlieren wenn sie sich mit dir beschaftigen, oder dir in die Quere kommen aus ihrer
Objektivitat tiber dich, so denken sie nur tiber dich nach und kiimmern sich um dich, deine
besten Interessen, und die besten Interessen von allen anderen. Und sie konnen dir
erzahlen was sie von dieser groflartigen ‘hdheren’; ‘breiteren’, mehr liebenden Perspektive
sehen — wenn du nach ihrer Hilfe oder Meinung fragst.*

Der Raum wo dieser “wahre Lehrer” Monch einen Vortrag abhielt, war nur durch
ein Kerzenlicht erleuchtet, so konnte ich sein Gesicht nicht besonders gut ‘sehen. Aber als
alle nach drauRen gingen um eine Energie-Ubung zu machen, sah ich es Klar. Es war der
Mann den ich am TV gesehen hatte. Ich wusste das zu der Zeit noch nicht, aber er sollte
bald die meist bedeutendste Person in meinem Leben werden. Wahrend ein Teil von mir
sich freute, und ein Teil von mir zurtickschreckte. Ich wusste zu dieser Zeit nicht warum,
ich wusste nur er war fiir mich irgendwie bedngstigend, als wenn einem der Tod ins
Gesicht starren wiirde. Spaéter, sollte ich verstehen dass es wegen seiner Fahigkeit war um
mich zu konfrontieren und mir mein eigenes Ich zu zeigen (was mein selbststichtiges, selbst-
zentriertes Ego vermeiden wollte). Deshalb, wollte ich alles tun was ich konnte um ihm fiir
eine Weile aus dem Weg zu gehen. Aber da gab es eine noch groflere Anziehung die ich in
Richtung zu diesem Mann hin hatte, das sollte mich schliefflich dazu fiihren ihn zu fragen
mein spezieller Mentor zu sein — mein personlicher Lehrer.

Ich wusste bis dahin seinen Namen noch nicht. Aber bald horte ich einen von den
anderen Ménchen der ihn Zain rief. Mein Kopf taumelte. Ich musste mich selbst daran
erinnern das dass kein Traum war, es war “eine andere Welt”, eine die ich dachte die nur
in meinen Vorstellungen existierte gerade mal ein langes Jahr vorher.

DrauRen in einem Innenhof bildeten, Zain, und tiber hundert Leute einen Kreis mit
ausgestreckten Armen zwischen ihnen. Sie waren dabei eine Energie-Technik zu machen
genannt die Stern-Ubung. Ich hatte Jahre zuvor dariiber gelesen, in einem sehr alten Buch
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las ich von einem Autor dessen Nachname l.eadbetter, L.edbeter, {LW.leadbetter} oder so
ghnlich war. Das Buch war iiber wie er es nannte die GroRe Weille Briiderschaft in "T'ibet,
und es beschrieb wie sie etwas machten das die Stern-Ubung genannt wurde wahrend einer
Feierlichkeit genannt “Wesak”. Aber viele von den Einzelheiten waren in dem Buch nie
erwahnt. Und die Geschichte dieses Autors deutete auch darauf hin dass die Leute so
unnahbar waren wie ein Mythos. Also wahrend mich das Buch in vielerlei Hinsicht
faszinierte und anzog, und seine Beschreibung von den Leuten wie heimisch klang, hatte es
mir nichts gebracht dem ich weiter nachgehen hatte kénnen. Jetzt fand ich mich dabei es
selbst zu leben - die wahre Sache.

Anastasia flihrte mich hinein in Position- in diese riesige menschliche Kette die einen
Kreis formte, und gab mir kurz Instruktionen. Und dann begann es. Ich schloss meine
Augen, als ein Gefiihl von Leichtigkeit (iber mich kam. Mein Kopf und Koérper brummten
vor Energie. Ich dachte ich wiirde gleich das “Bewusstsein verlieren”, dennoch war alles
was ich sah fluktuierendes weilles Licht. Es schien als wenn ich eine Million Gedanken und
Bilder erleben wiirde alle in einem zeitlichen Augenblick. Als ich meine Augen &ffnete sah
ich in allen Dingen vibrierende Energie, und in all den Leute dort. Alles war aufblitzend
noch einmal mit weisem Licht tiberlagert.

Offensichtlich, war ich nicht der einzige der gewisse dramatische Effekte von dieser

“Stern-Ubung” erfuhr. Ein Novizen-Ménch war ein bisschen zu spat gekommen um an der
Ubung teilzunehmen, und war da auRerhalb des Kreises alleine. Er brach zusammen, und
lag wie leblos da. Ich hérte Zain so was wie eine Ermahnung dariiber murmeln dass es
gefahrlich sei auRerhalb des Kreises zu stehen, dann sagte er laut, , Einer hat seinen Korper
verlassen, er hat sich verloren, ich muss ihn zuriickholen®, und nach wenigen Augenblicken
zuckte der Korper des zusammengebrochenen Novizen, und er kam wieder zu
Bewusstsein.

Danach, setzte sich Zain an den Rand des Hofgartens fiir eine Art von
“Frage/Antwort” Sitzung. Ich vibrierte immer noch vor Energie, und sah es tiberall. Ich
wollte ihm {iber mein Erlebnis erzahlen, war aber gleichzeitig verangstigt irgendetwas zu
ihm zu sagen, oder die Aufmerksamkeit auf mich selbst zu lenken. Aber ich tat es. Und das
ist eine Geschichte die ich fiir ein spateres Kapitel in diesem Buch aufheben méchte.

Anastasia begann dann mit mir zum “Wohnbereich” des Klosters hiniiber zu laufen.
Ich wusste nicht was mich erwartete. Ich hatte andere Kloster studiert, und hatte sogar
welche besucht und in einigen etwas Zeit verbracht. In Klostern welche stetige “Askese”
lehren oder als ein priméres spirituelles Wachstums-Werkzeug anwenden, wurden die
Quartiere der Ménche oft “Monchs-Zellen” genannt, denn das ist so ziemlich was sie waren
— kleine “gefangnisartige Zellen” so wie du sie vielleicht in einem Gefangnis findest.
Selbstverstandlich, fiir die Ménche die diese Art von Pfad gewahlt hatten, waren ihre Zellen
ein freiwilliger Teil von ihrer Ausbildung, und nicht ein Mittel von Inhaftierung und
Bestrafung durch eine Regierung. Aber auf jeden Fall, mochte ich eben nicht die Idee von
Schlafsdlen ganz zu Schweigen von Ruhezellen. Ich wiirde spéater lernen solche
personlichen Vorziige zu reduzieren, zugunsten von anpassend und fliefend, aber ich war
noch nicht soweit. Auf unserem Weg hinliber, fragte ich Anastasia {iber die
Lebensverhéltnisse, mit nervoser, introvertierter Besorgnis.

,Also was habt ihr hier, Ménchs-Zellen, oder Schlafsale?*

,Auller filir voriibergehende Aspekte einer Monchs-Ausbildung, Selbst-Disziplin
lernend, und spezielles Transzensions-Training (was ich dabei war von Angesicht zu
Angesicht zu bekommen), ist unsere Art zu leben ziemlich moderat, und sogar luxurits
durch viele Standards - besonders durch andere klosterliche Standards... zumindest in der
Regel.”

,Das ist schén zu horen, aber du hast meine Frage nicht genau beantwortet — ich
mag insbesondere keine Schlafsile.”

,Na ja, es gibt sie, und es gibt sie nicht. Du wirst sehen.”

Als wir endlich den Wohnbereich der Ménche erreichten, war ich ziemlich erleichtert
von dem was ich sah, obgleich es natiirlich, “sonderbar” war, wie fast alles andere hier in
der Gegend.
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,Dies sind die privaten Schlaf-, Wohn-, und Meditations-Bereiche, “ sagte sie.

Ich driickte meine Erleichterung gegeniiber Anastasia aus. ,Ich muss zugeben dies ist
weit angenehmer als das was ich erwartet hatte. Dennoch ist es ziemlich seltsam.

Ich war tiberrascht eine tibrige Honigwabe von den privaten Rdumen zu finden. Und
obwohl die Unterkiinfte die Anastasia mir zeigte, weit kleiner waren als die
Monchsquartiere von vielen anderen Orden, waren sie seltsamerweise sehr gemiitlich und
komfortabel — in der Tat, da war kein Vergleich zu der dunklen, feuchten, kalten Rauheit
von den traditionellen “Moénchs-Zellen”. Sie waren schén dekoriert, hatten Vorhénge,
Kissen und Matten, Bettlaken und Schlafdecken, kleine Kombinationen von Regal-/Altar-
/Abstellkammern, Weihrauchbrenner, Kerzen, sogar Beleuchtung! Aber sie waren winzig.

,Sie sind schéne winzige Rdume Anastasia.“

»Das ist wahr. Aber sie sind hoch genug um aufrecht zu sitzen, zu lesen, und um
darin zu meditieren, und lang und breit genug um sich darin hinzulegen. Sie dienen als
unsere personlichen Quartiere, und als Orte fiir unsere einsamen Meditationen.

»Auch flir jemanden mit meiner Grofle?*

LOicher, und eigentlich sind sie ziemlich komfortabel und gemiitlich. Genau
genommen, nennen wir sie ‘Mutterleib’, anstatt ‘Raume’, weil sie so gemiitlich sind, sie
sind wie eine Art von Mutterleib.”

,ould.

Die Mutterleiber hatten ein geschicktes architektonisches Design und Konzept. Sie
waren “Honigwaben” sehr ahnlich - ihr effektives Design wiirde erlauben dass viele von
ihnen in ein normal groRes Schlafzimmer von jemanden in den USA reinpassen wiirden.
Aber viel wichtiger, sie waren moduldhnlich entworfen — also wenn du einen Gefdhrten
oder Familie hattest, konnten Mutterleiber wenn noétig augenblicklich verbunden und
erweitert werden. Und wie es sich herausstellte, waren sie extrem gemiitlich und
komfortabel, und ich fand sie niemals knapp- als entweder Wohnquartiere, oder
Meditations-Kammern. Aber ich war darin wegen einer anderen Uberraschung.

,Also welche von denen ist meine?* fragte ich.

»,Novizen bekommen jetzt noch keine.

Ich fand spater heraus dass war nur um Novizen auf die Probe und vor
Verédnderungen zu stellen welches persénliches Wachstum erzeugte.

,Wo werde ich dann schlafen?* sagte ich ein bisschen {iberrascht und gestresst.

,Siehst du den Stapel von Matten da driiben? Wenn dein Tag zu Ende ist, nimm dir
einfach eine, und finde irgendeinen Platz wo du dich hinlegen kannst.

Meine Belastung sprang gerade eine Stufe hoher. Aber, ich begriff es augenblicklich
in mir selbst. Egal, nachdem was ich durchgemacht hatte, wiirde sogar das ein Luxus
sein. Was ich zu dieser Zeit nicht wusste, dort gab es einen absichtlichen Mangel an
Matten, und wer zuerst kam mahlte zuerst. Ich machte diese tiberraschende Entdeckung
diese Nacht, als ich keine Matten mehr finden konnte. OK, also war ich ein trauriger
Camper. Aber mit der Zeit, lernte ich dass es alles Teil einer Serie von Tests und
Wachstumstechniken war die jeder wie ich selbst auf diesem Pfad durchlaufen miisste, und
die Belohnungen waren weit groRer als die Opfer. (Anmerkung: Ich bekam schliellich
einen 5 Einheiten groflen “Mutterleib mit Ausblick”).

Nach den Mutterleibern, brachte sie mich in die Bibliothek. Ich war erstaunt. Es war
enorm — das grofite Gebaude das ich bisher gesehen hatte.

,Dies ist unsere Bibliothek.

,Wo kann ich eine Bibliothekskarte bekommen?* fragte ich. Sie schaute komisch zu
mir.

,lch denke nicht dass wir irgendwelche Bibliothekskarten haben, aber wir haben
viele, viele andere Dinge zu lesen.*

Sie machte sich nicht lustig. Und sie machte auch keine Scherze tiber- viele andere
Dinge zu lesen. Texte, Schriftrollen, Schrifttafeln von jeder Art waren hier drin. Die
“wichtigen” literarischen, philosophischen, und religiosen Lehren von Kulturen aus der
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ganzen Welt waren unter meinen Fingerspitzen, einschlielflich verschiedener antiken und
modernen Ubersetzungen in den meisten Sprachen. Da waren sogar Texte iiber Kulturen
die keine geschriebene Sprache hAatfen. Ich fihlte ich kénnte den Rest meines Lebens nur
noch hier verbringen — nein, ich kénnte Lebenszeiten verbringen.

,Von woher kam das alles??*

,Es wurde Uber die Zeit gesammelt. Wir haben auch Texte von den meisten
religiosen Lehren im Original, einschlieflich der Bibel, in ihrer urspriinglichen Handschrift. *
Ich war im Himmel. Sie musste mich von dort herausziehen um ihre Fiihrung fortzusetzen.

Anastasia nahm mich schliefflich mit zu einem relativ kleinen Meditationsraum
(verglichen mit der Halle die ich zuvor gesehen hatte).

,Hier unterrichten Alteste-Ménche die Klassen fiir Novizen-Ménche. ©

Alteste-Mo6nche waren diejenigen die sehr viel gelernt hatten und gewachsen waren,
aber trotzdem noch keine totale Selbstlosigkeit oder totale “Erleuchtung” erreicht hatten.
Aber trotzdem, hatten sie eine Menge anzubieten, und waren weitaus freundlichere Leute
als ich jemals zuvor getroffen hatte. Sie waren so gut wie “Heilige” aus meiner Perspektive
und Gesinnung zu dieser Zeit.

»Welche Art von Kursen geben sie hier?“

,Alteste unterrichten Kurse in Meditations-Techniken, spirituelle Grundsétze und ihre
Anwendung, Geschichte, und fiihren gewisse limitierte * personhche Wachstums”-Sitzungen
durch. Ich wiirde den groBten Teil meiner Zeit damit verbringen um zu lernen und um

“Beratung” von Altesten-Mdnchen zu bekommen, wihrend meiner ersten paar Monate in
dem Kloster.

Der Eingang zu diesem Meditationsraum hatte eine sehr knappe Tir, und ich musste
sie aufbiegen um hinein zu kommen.

~Warum ist die Tiir so knapp?*“ fragte ich. Es war offensichtlich nach Mal} gebaut,
und der Raum selbst war so grofl wie ein grofles Wohnzimmer.

,=Durch die Konstruktion der Tir erfordert es physikalisch bei jenen die den Raum
betreten sich zu beugen, es ist die symbolische Absicht Alteste und Novizen zu erinnern um
bescheiden zu sein, und Respekt und Mitleid fiir alle zu haben.

Eine Unterrichtsklasse war gerade dabei zu beginnen, so riet sie mir hier zu bleiben
und meinen ersten Kurs zu beginnen.

,Bin ich jetzt ein Monch?* fragte ich.

,Das liegt bei dir. Dies ist ein Kloster, und nur Ménche verweilen hier. Ich nahm an
deswegen warst du gekommen. Ich hoffe ich habe meine Grenzen mit meiner Annahme
nicht tiberschritten.

,Nein. Ich wiinsche hier zu verweilen, zu lernen, und zu wachsen. Ich schitze ich bin
nur Leute gewohnt die nicht so empfindsam sind, und auf alles hingewiesen werden
miissen — sogar um ihr Auto instand zu halten.*

»,Naja, ich weil§ nicht wie man dich ‘instand hélt’, aber du wirst den Hauptménch
fragen miissen ob du hier bleiben kannst. Jedoch, haben wir bereits iiber dich diskutiert,
und auch er hat angenommen du wiirdest fragen um zu bleiben in Anbetracht von ...,“ Sie
hielt mitten im Satz kurz an, als wenn sie fast dariiber ausgerutscht ware, und mir etwas
erzahlte das sie nicht sollte, aber sie sprach umgehend weiter ,und hat bereits deine
Akzeptanz angezeigt.

JAlso was fiir eine Art von Ménch bin ich dann, ein Schiiler, Novize, Altester,
Verbindungs-Bruder, oder was?*“ scherzte ich.

,Novize. Du musst einen Lehrer haben um ein Schiiler zu sein. Und du musst ein
Schiiler sein um ein Lehrer zu sein.“

Ich war mir nicht ganz sicher was sie damit meinte.

Sie ging mir schon wieder in Richtung Zen.

,Werde ich dich spater wieder treffen?* sagte ich.

,Natiirlich mein Lieber. Wir leben jetzt zusammen.“

Ich wusste nicht genau was sie damit meinte- beides, aber ich dachte es ware nicht
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die selbe Sache die es in der “Welt da draufien” bedeutete.

»Wann werde ich dich wieder sehen? Und sag bitte nicht ‘vielleicht Morgen, vielleicht
in einem Jahr...”.*

Sie bertihrte lieblich meine Schulter, und sagte, ,,Es wird sein sobald der Unterricht
vorbei ist, OK?

,OK.“

Da waren ungefahr ein halbes duzend anderer englisch sprechender Novizen hier in
diesem Raum, neue und relativ neue Schiiler von verschiedenen Stufen. Und ich bekam
einen ersten Geschmack davon wie viele Kurse es werden sollten.

Selbst wenn diese Kurse nicht durch Lehrer gegeben wurden die “erleuchtete
Meister” waren, war ich vollkommen beeindruckt von der Weisheit, Freundlichkeit, und
dem Mitleid von den Altesten-Monchen die sie leiteten. Ich lernte alle Arten von Dingen in
verschiedenen Kursen, einschliefflich antike Lehren, die Religionen auf der Welt, Meditation
und Energie-Techniken, Yoga, usw.. Aber manchmal sprachen die Altesten auch nur
spontan, {iber andere Dinge als das was der Kurs dariiber war. Und wann sie das taten,
war ich “sprachlos” von dem was ich dachte es seien ihre tibersinnlichen Fahigkeiten. Es
war als wenn sie meine Gedanken lesen wiirden, jeden meiner einzelnen Gedanken
aufnahmen, meine un-gestellten Fragen beantworteten, und meine verborgenen
Geheimnisse fanden — dann diskutierten sie alle offen dariber um mich von meinen
inneren Biirden zu befreien. Es war so in der Art wie wenn man eine indirekte Therapie
bekommt. Es schien wie wenn jedes Wort nur fiir mich gewesen ware. Aber ich konnte
nicht verstehen wie das nur fiir mich Geschehen konnte, wahrend da andere Novizen zur
selben Zeit in dem Raum waren. Ich wunderte mich ob sie dieselben Erfahrungen haben
wiirden. Ich fand spéater heraus dass es keine “libersinnliche” Sache war was da passierte,
zumindest so wie wir es kennen. Es ist nicht einfach zu erklédren (es ist trotzdem in spéteren
Kapiteln enthalten), aber die Altesten die diese Kurse gaben, machten eine Meditations-
Technik in der Art von “herauszukommen aus ihrer eigenen Art” so zu sagen, um wirklich
mit uns in Kontakt zu sein, und um “Wasserleitungen” zu sein fiir das was wir zu héren
bendtigten. Sie wussten sogar selbst nicht wirklich bewusst was wir dachten, oder warum
sie sagten was sie da sagten, aber der Effekt war der gleiche.

Mit der Zeit war die Sitzung vorbei, ich war so erschopft ich war dabei
zusammenzubrechen. Anastasia traf mich als ich von der Tiir raus kam, aber ich war viel zu
miide, sogar fiir sie. So bot ich ihr eine Gute Nacht an. Aber anstatt etwas zu erwidern,
war sie ruhig. Als sie schliellich trotzdem wegging, anstatt “gute Nacht” zu sagen, sagte sie
“gute Erholung”. (spéater fand ich heraus das der Grund warum sie nicht “gute Nacht” sagte
nicht der war, weil “gute Erholung” die lokale ortstibliche Phrase war, sondern weil “gute
Nacht” nur eine “unterbewusste Gewohnheits-Phrase” von mir war, was deshalb nur eine
bedeutungslose “nachplappernde Phrase” wurde, anstatt einer bedeutungsvollen Aussage,
oder filirsorglichen Aussage. In anderen Worten, “gute Nacht” zu sagen kam vermutlich
urspriinglich davon jemanden zu wiinschen eine gute Nacht zu haben, und eigentlich
bewusst “meinend” was du gesagt hattest. Nun, wie auch immer, es degenerierte einfach in
die vor-ausgesetzte, unterbewusst programmierte “passende Phrase” um zu sagen wenn
jemand zu Bett geht. Dasselbe gilt fiir andere allgemeine Phrasen wie “guten Morgen”, “auf
Wiedersehen”, “Gott schiitze dich” und viele andere. Also um alles {iber meine eigene
Bewusstheit und Unterbewusstheit zu lernen, benétigte ich einen Stopp und dachte (iber
diese Dinge nach, und nutzte die Gelegenheiten wie ein einfaches “gute Nacht” nicht zu
sagen, um zu helfen die Verhaltensformen zu brechen und mein Bewusstsein zu steigern.
Ich hatte noch eine Menge tiber den Verstand zu lernen).

Ich suchte nach einer Matte, und konnte keine finden. Ich war viel zu miide um
panisch zu werden, oder etwa um jemanden dariiber zu fragen, also fand ich die n&chst

19



entlegene Ecke, und “traf nur den Boden”. Ich war umgehend aus wie ein Licht.

Am nichsten Morgen, wurde ich von Anastasia geweckt- mit einem heiteren
L&cheln und einer Tasse Tee. Ich war immer noch kaputt, und taumelig aufsitzend. Es
schien wie wenn ich gerade meine Augen geschlossen und mich hingelegt hatte.

» Irink das,* sagte sie.

,Was ist das?“

,Es ist Tee, du Dummerchen, es wird dir helfen dich besser zu fiihlen.*

Ich schltirfte ein bisschen. Es war schrecklich.

,Welche Art von Tee ist das!?*

,Es wird Mate genannt. Es ist aus Brasilien, und schwer zu bekommen, also riimpf
dartiber nicht so schnell deine Nase.

,Es schmeckt wie alte Socken.“

,Es wachst auf dir.“

~,Demnach konnen die Dinge auf alten Socken, aber das heil}t nicht dass ich das
trinken mochte.

Sie lachte.

,Du wirst es bald wiirdigen. Es ist das einzige Getrank das wir gerade haben das
Koffein in sich hat, und es scheint aulerdem zu helfen sich der Hohenlage anzupassen.

»lhr erlaubt Koffein hier?* eine ihrer Augenbrauen zog sich tiberrascht hoch.

,Das ist kein starres Gebot, in der Tat, M&Rigung in allen Dingen ist ein Grundpfeiler
von dem Gebot.

»Ahhhh, Koffein. Es schmeckt ein bisschen besser, jetzt nachdem ich das weil. Ich
bin ziemlich erschopft. Und habe nicht sehr gut geschlafen. Ich konnte keine Matte
finden.“

,Oh, du armes Ding,“ sagte sie wahrlich sympathisch.

Ich wollte nicht weinerlich erscheinen oder wie ein Schwéchling, also Antwortete ich

mit angemessenen Machismo ({iibersteigerte Mannlichkeit} .

,Es ist nicht wegen der fehlenden Matte dass da ein Problem war.*

Llch verstehe, “ sagte sie auf mein Knie patschend. ,Ich erinnere mich noch an einen
Ausflug den ich mit meinen Eltern von hier nach Indien unternahm, als ich noch ein
kleines Madchen war. Du wirst immerhin ein paar Tage brauchen um wieder zu Kréften zu
kommen. Deshalb habe ich dich so lange schlafen lassen und brachte dir etwas Tee.

,S0 Jange geschlafen? Es schien wie wenn die Sonne gerade hochkéme. *

,Ja. Das ist was ich meine. Wir stehen gewothnlich vor der Sonne auf.

Ist das eine von den Regeln hier?*

,Die meisten von uns machen das, aber nicht alle.*

,Gibt es irgendwelche Grundregeln hier?*

.dJa. Sei freundlich. Verletze niemanden.*

,Das war’s? Sicherlich muss da mehr sein?“

»,Nun, ja. Selbstverstdndlich. Du hast eine Menge zu lernen.

»Also was sind die anderen Regeln?*

»,Naja, du solltest mir jeden Morgen Tee bringen,“ scherzte sie.

,Im Ernst?“

,Nein. Nur wenn du es mochtest.

,Ich habe nichts dagegen. Ich wiirde es gerne.*

,Ich habe nur gespéttelt. Ich bekomme jeden Morgen bereits Tee fiir mich selbst und
jemand anderen. Aber Danke fiir das Angebot. Du wirst schlieflich in den gewohnten
Gang kommen, und einen Zeitplan bekommen. Aufler du hast etwas anderes zu tun,
stehen wir mit den aufsteigenden Energien der Erde, vor der Sonne auf, machen ein paar
private morgendliche Meditations-Techniken und Yoga, dann haben wir ein morgendliches
Treffen und Gruppenmeditation. Einer von den Adept-Ménchen spricht hinterher. Alle
Monche haben rund um das Kloster eine Art von Arbeit zu tun. Und du wirst verschiedene
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Meditationen zu erlernen und zu meistern haben, welche du zu unterschiedlichen Zeiten
wahrend des Tages praktizieren wirst. Du wirst vermutlich an jedem Tag einige Zeit damit
verbringen die antiken Lehren in der Bibliothek zu lesen. Aber dein Tagesablauf kann auch
unterschiedlich sein, ich wei es nicht. Es hangt hauptsédchlich davon ab was dein
personlicher Lehrer denkt was du bendétigst. Jeder ist unterschiedlich, also bendtigen sie
alle unterschiedliche Dinge um zu lernen und um sich zu verandern. So kann dein
Programm vielleicht sehr unterschiedlich zu meinem sein.*

,Ich hoffe nicht.“ Sie lachelte wieder.

,Also was ist im Augenblick mein Programm?*

,Ich weild es nicht.*

,Was meinst du, ich dachte du wiirdest mich mit den Dingen hier vertraut machen?*

»Nur bis zu einem gewissen Umfang. Der Rest, wie ich sagte, wird von deinem
personlichen Lehrer abhédngen.

,In Ordnung, also wer ist mein Lehrer?“

,Ich weild es nicht.*

,Du weildt es nicht?* Sie nickte bestatigend.

Dies wurde ein bisschen lacherlich. Es fing an mich zu erinnern vom Versuch aus einem
Zen Meister eine direkte Antwort zu bekommen. Also versuchte ich von einem anderen
Winkel an sie ranzukommen.

Noch bevor ich es konnte, sprach sie wieder.

»Nur du kannst entscheiden wer dein personlicher Lehrer sein wird, und ihn fragen
dein Lehrer zu sein, wenn du es willst.

»Nun ja, willst du es sein?“

Sie lachte und sagte, ,Ich bin kaum geeignet um dein Lehrer zu sein. Aber jedenfalls
danke ich dir, ich bin geehrt, das war wirklich sii von dir zu fragen. Ich habe dir bereits
erzahlt wer mein personlicher Lehrer ist, und ich kann dir erzdhlen was mein
grundlegender Zeitplan ist, wiirde dir das helfen?*

Sie lachelte. )

JAlles wiirde willkommen sein Anastasia. Bist du eine Nonnen-Alteste?“

,Eine Nonne?... Nun, wir sind alle das gleiche hier, ob méannlich oder weiblich, du
konntest uns alle Ménche nennen oder alle Nonnen oder alle was auch immer. Das sind
nur Worte. Titel und ‘Réange’ fiir eine ‘Position’, spielen keine Rolle. Es spielt wirklich keine
Rolle wie du jemanden nennst, es ist was du bist das zahlt — denkst du nicht? Manchmal
helfen die ‘Etiketten’ manche Dinge besser in unseren dummen Kkleinen Gehirnen
organisiert zu bekommen, aber manchmal kann es falsche oder ungerechte Bereiche
erzeugen, und falsche Verehrung wo keine gerechtfertigt ist. Ich schéatze ich kénnte in
gewissen Rangstufen eine Nonne genannt werden, ausgenommen dass ich nicht vollig
abstinent bin, was manchmal eine ‘Nonne’ zu sein erfordert. Also im Allgemeinen,
betrachten wir uns alle selbst wie Monche, oder Schiiler, oder Lehrer, abhangig von
unseren Fahigkeiten und unserer Bewusstheit.

,Warte — fahr mal eine Sekunde zurtick...° Véllig abstinent? Es scheint als wenn du
es entweder bist oder du es nicht bist.*

,lch werde das ein anderes Mal erkldren. Jedenfalls, einige von uns nennen die
weiblichen Adept-Ménche ‘Miitter’, wie auch immer. Aber es ist weil sie gewissermalien
wie ‘Universale Miitter’ werden wenn sie erleuchtet sind. Es ist mehr ein Ausdruck von
Zartlichkeit als ein Titel. Wie ich sagte, Titel sind wirklich unwichtig. Du koénntest sie
Schwester nennen, oder ‘Busenfreund’ fiir all ihre Fiirsorge.

In den né&chsten paar Wochen entwickelte ich eine ziemliche “Verliebtheit” in
Anastasia. Ich hatte niemals eine Frau gehabt die soviel Liebe fiir mich empfunden hat,
und aufgrund dessen was ich gewohnt war (soweit wie méannliche/weibliche Verhéltnisse
gehen), dachte ich dass ihre Zuneigung bedeutet dass sie “mich” auch in einem
romantischen Sinn “mochte”. Ich war es nicht gewohnt um so innig geliebt zu werden, ohne
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dass es bedeutete dass sie mit “mir zusammen sein” wollte. Ich verstand bisher keine reine
wirkliche Liebe. Und ich hatte noch nicht die Bewusstheit ihr ohne selbststichtige Besitzgier
zu antworten. Also kam es wie ein ziemlicher Schock und Enttduschung tiber mich als ich
heraus fand dass sie nicht “auf diese Art und Weise” an mir interessiert war. Es stellte sich
heraus dass sie eigentlich schon einen Gefdhrten hatte mit dem sie sehr gut und eng
befreundet war. Sie war nur eine liebende, und fiirsorgliche Person. (“Nur” eine liebende
firsorgliche Person. Ich sagte es wie wenn es alltaglich wére!).

Frauen die wabhrlich spirituell, gutmtitig und flirsorglich sind, haben typischer Weise
ein ziemliches Problem mit Mannern die auf die gleiche Art und Weise denken wie ich es
bei Anastasia tat. Eigentlich, nach ihnen geliisten, ware eine akkuratere Art es zu
unterstellen. Nicht nur im sexuellen Sinn (obgleich das sicherlich involviert ist), sondern auf
eine “ihre Aufmerksamkeit und Zuneigung wollende” Art.

So konntest du vielleicht von meinen Fehler lernen, und einen hilfreichen Ratschlag
annehmen. Wenn du jemals so eine aulergewohnliche, wahrlich spirituelle Frau triffst,
dann mach nicht den gleichen Fehler. Nur weil eine Frau herzlich, gutmiitig, und
firsorglich zu dir ist, bedeutet es nicht das sie dein Eigentum sein mdchte, oder eine
“Romanze” oder um Sex mit dir zu haben. Das gilt fir alle Frauen, aber es ist im
Besonderen wahr fiir Frauen mit fortgeschrittener spiritueller Entwicklung. Nimm nur die
Liebe die du bekommst - es ist wundervoll um iiberhaupt jemals solche L.iebe zu
bekommen - und versuche nicht es fiir dich alleine zu besitzen, oder diese Frau zum
Zentrum deines Lebens zu machen. Das ist eine Rolle die nur Gott erfiillen kann.

Meine Geschichte auf dem neusten Stand bringend, in Zusammenfassung.

Als die Tage vergingen, stellte ich mich langsam auf meine neue Umgebung ein, und
begann aufzunehmen was ich konnte. Jahre spéater, machte ich schliefflich mein
“Abschlussexamen”. Jetzt, wie es innerhalb meines Ordens Jahrhunderte vorher
prophezeit wurde, wurde dieses Buch geschrieben um die essentiellen antiken Lehren der
Offentlichkeit zu prasentieren, in einer unverfalschten, klaren, leicht verstandlichen Art.
Zusammen mit dem, mochte ich einige meiner personlichen Erlebnisse mit einbeziehen,
sowohl jene die ich hatte wahrend ich ein junger Novizen-Schiiler auf meinem Weg zu
Verdnderung war, als auch ein paar von denen die ich spater in meinem Leben hatte,
nachdem ich ein Initiierter wurde. Auf diese Weise kannst du einen kleinen Einblick der
Dinge von “beiden Seiten” aus bekommen - die des Lehrers und die des Schiilers.
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Kapitel Drei
Quellen & Nachfahren

von den Lehren

EinschlieBlich Definitionen von Gott, Grundlagen und Voraussetzungen

DIE LEHREN -

Zau ihnen die vielleicht Verloren,
gefunden, oder verlegt sind.
Erd-Erschiitternd, neu, oder schick.
Grundlegend, alt, und einfach.
Es spielt keine Rolle.

Sie SIND Zeitlos, Nutzvoll und Unschitzbar

Dieses Buch erzahlt verschiedene Geschichten neben meiner persoénlichen. Es erzahlt
eine Geschichte der Erschaffung, eine Geschichte von einer lange vergessenen Historie,
und eine Geschichte von einer spirituellen Tradition die viele Legenden entstehen lies. Aber
in erster Linie, enthiillt das Buch prézise die Lehren weil, ohne die, keine von diesen
Geschichten existieren, oder eine Rolle spielen wiirde. Ahnlich wie manche von den
Geschichten, obwohl diese Lehren Teil der antiken Historie sind, kénnen sie auch die
Schliissel zu einer viel versprechenden Zukunft sein.

Einige von den hier présentierten Lehren von den Kindern von dem Gesetz des
Einem, sind schon lange her (so weit zuriick wie Atlantis), und einige noch nicht so lange.
Die unverfalschten Lehren von den Kindern von dem Gesetz des Einem, wurden niemals
zuvor Offentlich publik gemacht. Jedoch sind manche von ihnen die Quelle von vielen
anderen Lehren, welche publik gemacht wurden. So konntest du bestimmte Dinge bereits
wissen die du in diesem Buch liest — dennoch, einiges von dem wird trotzdem neue
Information sein. Andere Leser mogen das zu viel finden, oder alles von dem wird “neu”
sein fiir sie. Selbstverstandlich, wenn du bereits “erleuchtet” bist, wiirde dieses Buch zu
lesen nur eine Zeitverschwendung sein, weil es sein Zweck ist denen zu helfen die noch
nicht erleuchtet sind, erleuchtet zu werden. Seitdem das Wort Erleuchtung jedoch viele
Bedeutungen hat, sollte ich wahrscheinlich definieren was wir damit meinen. Wir nennen
jemanden “erleuchtet” der: 1) Ein entscheidendes “Todes-Erlebnis” gehabt hat. (von dem
selbststichtigen abgetrennten Selbst), deshalb zerplatzt die Illusion der Abgetrenntheit von
allem/Gott; [dies ist &hnlich zu einem “Nah-Tod-Erlebnis”, ist aber absichtlich kultiviert
durch spirituelles Training/Entflechtung des Selbstgefiihles. Es ist auch vollkommenes
erfahren- anstatt “nah’, und erfordert nicht physikalisch beinahe zu sterben] 2) Hat
realisiert und ist permanent zuriickgekehrt in den Zustand von absoluter Einheit mit dem
Universalen Geist/Gott; 3) Ist immer in Harmonie lebend mit dem Universum und fiihrt
den Willen Gottes aus, als ein Diener Gottes; 4) Lebt immer im Zustand von Selbstloser
Liebe. Alles von dem obigen ist ein und dieselbe Sache, und die Verénderung findet zur
selben Zeit statt. Wenn du das bisher noch nicht erreicht hast, folglich sogar wenn du
denkst du weilit es alles, konnte dir dieses Buch trotzdem helfen wenn du nur “dein Ego an
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der Haustiir tiberpriifen” willst und die Lehren anwendest, und sie nicht nur ein grofleres
“Wissen” sein lasst mit dem du dein Gehirn durchleuchtest. Aber generell, unabhangig von
deiner Vertrautheit mit den hier prasentierten Lehren, kann das Buch eine Art von “Oase”
der Gemeinschaft und Inspiration anbieten, fiir jeden der diese Liebenswiirdigkeit im
Inneren fiihlt, sind Mitleid, und “Harmlosigkeit” (niemanden oder irgend etwas weh zu tun),
viel bedeutender als irgendein “Glaube” jedweder Art.

Nachkommen

Eine von den ersten Fragen die ich einem Altesten-Monch stellte war (iber
Buddhismus.

,Raga, warum befindet sich dieses Kloster hier, in einem Land so voll von
Buddhisten und Buddhistischen Kléstern?“

,Mehrere Griinde, welche wir bald diskutieren werden.“

,Sind wir in irgendeiner Weise mit dem Buddhismus verbunden?*

,Buddhismus ist ein geliebter Verwandter von uns, und deshalb sind einige von den
Lehren die gleichen. Aber dies ist nicht nur mit Buddhismus der Fall. Wir sind auch in
Verbindung zu den Christlichen, Jiidischen, Islamischen, und vielen, vielen anderen
Religionen. Obwohl manche Religionen von ihren Urspriingen jetzt fast nicht mehr wieder
zu erkennen sind, fast jede Religion die von Einem Gott spricht (ungeachtet von dem
Namen nennen sie ihn Gott), ist irgendwie verwandt.

»Warum ist das so? Die meisten Leute betrachten solche Religionen miteinander im
Widerspruch, nicht ‘verwandt’, und besonders Buddhismus - ein ‘geliebter Verwandter’?”

,Die Lehren und die Erbschaft von den Kindern von dem Gesetz des Einem
datieren Buddhismus, und alle anderen Religionen vor. Sie kommen alle urspriinglich von
Lehrern oder Lehren von den Kindern von dem Gesetz des Einem, oder denjenigen die
irgendwie eins wurden mit dem Universalen Geist — dem Einen Gott, auf eine andere
Weise. Aber behalte in Erinnerung, dass wahrend du Stiickchen von den Lehren der
Kinder hier und dort in vielen anderen spirituellen Traditionen und Religionen finden
kannst, sind sie auch einzigartig zu sich selbst. Unsere Lehren sind die Quelle, die Wurzeln
von den vielen Verzweigungen von dem Baum. Und im Gegensatz zu einigen von den
Verzweigungen, sind die Wurzeln immer noch am Leben, immer noch vollkommen rein
und unverdorben. Sie sind wie die urspriinglichen Wurzeln von einer Weinrebe aus der sich
schliefflich all die unterschiedlichen Sorten von Weintrauben entwickelten. Die Lehren tiber
die du horst und hier in der Bibliothek des Klosters liest, sind der Ursprung, und
dargeboten von der reinen, direkten Abstammung. Obwohl, bedenke dass irgendwelche
Lehren, einschlieSlich dieser, nicht so wichtig sind wie die einfache Anwendung Selbstloser
Liebe, Freundlichkeit, und Mitleid in deinem Leben, ungeachtet von der Quelle. Hier sind
viele falsch gegangen — machten die Lehren, oder die Anfiihrer, oder die Religionen, viel
wichtiger als den Zweck von dem fiir was sie wirklich an erster Stelle waren.“

,Also werden wir nur die reinen urspriinglichen Lehren lernen?

»,Nein. Unser Wissen wurde tiber Jahrhunderte angesammelt, und du wirst dieses
auch lernen. In der Tat, einiges von dem Wissen ist tiber unsere Existenz vor unserer Zeit
auf der Erde. Und auch dieses wirst du rechtzeitig lernen. Aber wir présentieren hier nicht
nur die Lehren der Kinder. Du wirst auch die Gewohnheiten und Uberzeugungen von
Religionen auf der ganzen Welt lernen.

»Weshalb tun wir das wenn wir die reine und urspriingliche Quelle von allen anderen
Lehren hier haben?*

,Andere religivse Lehren, und Kulturen, werden gelehrt zum Zweck die
gemeinsamen Faden von Einheit und Wahrheit zu enthiillen die gefunden werden kénnen
eingewebt durch verschiedene Religionen, und um Lehrern von den Kindern von dem
Gesetz des Einem mehr von einer Fahigkeit zu geben zu verstehen und mit jedem zu
kommunizieren mit dem sie es moglicherweise miissen — ungeachtet von ihrer Kultur oder
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Religion. AuRerdem aufgrund dessen, sind da andere Kloster von den Kindern gewesen, in
verschiedenen Teilen der Welt.

Ein anderes Mal, stellte ich auch (Gabriel einige Fragen iiber unsere Kléster und ihre
Beziehung zum Buddhismus.

,Die Kloster der Kinder, obgleich ein paar an der Zahl, waren die &ltesten in vielen
Regionen der Welt, einschlieflich "I'ibet. Buddhismus als ein separater Pfad, kam erst nach
tausenden von Jahren zum Vorschein nachdem die Kinder im ‘Osten’ Kloster aufgebaut
hatten. Buddhismus, wie die meisten Religionen, war in der Tat, urspriinglich einer von
den Nachkommen oder “Zweigen” von den Kindern. Er entwickelte sich aus den
Einfliissen und Lehren der Adept-Ménche von den Kindern von dem Gesetz des Einem.
Diese Monche durchwanderten die Regionen tiberall in dem Gebiet, und unterrichteten die
ortlichen Leute dort, und {iberall was vieles jetzt Asien, und der Orient genannt wird.
Verschiedene Lehrer von den Kindern, die oft anonym blieben und niemals von der
geheimen Quelle ihrer wahren Abstammung oder ihrem Zuhause sprachen, wurden als
‘Buddhas’ bekannt. Hast du gewusst dass da mehr als ein ‘Buddha’ war?”

,Nein. Ich dachte Buddha war Buddha, so wie Jesus Jesus war.”

,Das ist nicht so, da waren mehr als einer, ebenso wie da viele Zoroaster waren,
und viele Heilige Germains, und...”

,Warum?”

,Verschiedene Griinde. Ich will es ein anderes Mal erklaren, aber das ist nicht das
wichtige Subjekt von unserem Gespréch jetzt.“

,Ist das der Grund weshalb es verschiedene Buddhistische Traditionen gibt, und
sogar Variationen in ihren Lehren?* fragte ich.

,Teilweise. Nachdem die verschiedenen Adepte fort gingen, entsprangen
Buddhistische Religionen, von vielen Unterarten, tiber ganz Asien als ein Resultat, und auf
unterschiedliche Arten modifiziert.“

,Was ist mit Zen?“

,Z.en wird oftmals als ein Spréssling des Buddhismus betrachtet, und wird auch
betrachtet als eine “Abkiirzung” zur Erleuchtung. Aber da gibt es keine wirklichen
Abkiirzungen, in dem Sinne dass die gleichen Dinge erfahren werden miissen, und der Tod
von dem selbstsiichtigen abgetrennten Selbst ultimativ angesehen und {iberschritten werden
muss. Und wahrend es mit dem Buddhismus verflochten wurde, waren die Wurzeln von
Zen von einem unserer Initiierten mit dem Namen Zend, tiber dem du zweifellos lesen
wirst wenn es an der Zeit ist, weil du eine Verbindung zu Zend hast, welche du viel
interessanter und erleuchtender finden wirst.“ [Anmerkung des Autors: Diese Aussage steht
in Beziehung zu einer Inkarnation von dem Wesen auch bekannt als Jesus.]

. ,Z.en ist unser Nachkomme, wie es Buddhismus, Christentum, und Judentum, und
slam ist.*

,Demnach kénntest du sagen Buddha war ein Christ, und Jesus war ein Buddhist.“

,Ja, aber nur auf eine Art. Hast du es tatsachlich verstanden? Denke dariiber nach
was du davon weillt (was zu dieser Zeit ziemlich begrenzt ist) von den Leben von Buddha
und Jesus. Siehst du irgendetwas das im Widerspruch zu einander steht? Oder siehst du
Beispiele von Liebe und Mitleid — Hinweise von Ahnlichkeit? Also was denkst du die Quelle
von diesen Pfaden die sie hervorbrachten, die Quelle von ihren Lehren, die Quelle von
ihren Beispielen, wenn auch nicht das gleiche Verstindnis oder der gleiche Gott?“

,Du sagst dies alles hat dieselbe Quelle?*

,Allerdings. Und beachte, sie alle lehren von einer Einheit, oder einem Einheit’s
Gott, dennoch mogen sie tiber Namen oder Einzelheiten streiten. Und viel wichtiger, sie
glauben an Gétt-lichkeit {God-ness}, Giitig-keit {Good-ness} , Mitleid, Selbstlose Liebe als DIE Art
zu leben.”

,Also kamen sie alle von den Kindern von dem Gesetz des Einem. Das macht so
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viel Sinn von so vielen Dingen die ich vorher nicht verstehen konnte.

,Und dieses besondere Kloster, beherbergt die Wurzeln von anderen Uberzeugungen
und Lehren, aus mehreren Griinden.

Wenn auch gut verborgen, von jenen wenigen die es gesehen hatten (die nicht von
dem Orden waren), wurden Legenden geboren. Sogar inmitten der nachkommenden
Traditionen und Religionen. Sie erzahlten von einem Paradies - einer wunderschénen,
himmlischen Gemeinde welche unter den grofien Bergen existierte.....aber es ist prophezeit
dass das ‘Land von den Lehrern’ entweiht und zerstért werden soll. Es hat angefangen. Wir
haben nur so lange. Es ist jetzt nur eine Frage von wann, und nicht ob. Aber es ist nicht
wichtig. Was ist wichtiger, ein Behalter, oder das was der Behdlter beinhaltet?*

Natur, Geheimhaltung, und andere Methoden, schiitzten das Kloster — flir eine ganze
Weile langer zumindest. Wihrend zahllose Buddhistische Kloster zerstért wurden, blieb
unser Kloster fiir eine Weile langer unentdeckt. Fiir so lange wie es in dem groflen Schema
der Dinge notig war.

Eine unendliche Abstammung

Wie ich vermute hast du es bereits erfasst, als ich zum ersten Mal begann die
Historie von dem Orden zu lernen, war ich echt verbliifft. Ich hatte niemals zuvor von einer
Religion, spirituellen Tradition, oder Kultur gehért, mit so einer umfassenden Abstammung,
reinen Abstammung, oder weitgehendem Einfluss. Die Vor-Geschichte und Geschichte von
vielen Religionen kann verdeckt werden und hat sehr viel “unbekanntes” tiber ihre
Vergangenheit und wahren Ursprung. Aber die Kinder zeichneten eine Geschichte auf die
sich {iber den ganzen Weg von der Schépfung des Lebens im Universum erstreckt, bis zur
Gegenwart. Und wahrend sich einige Religionen aus einer primitiven, ignoranten
Gesellschaft entwickelten, und eine Abstammung von blutiger und barbarischer Intoleranz
haben, zeichnet sogar die fritheste Historie von den Kindern auf der Erde sie auf- als
mitleidige, tolerante, hoch entwickelte Wesen in einer ausgekliigelten Zivilisation lebend.

,Wo und wann begann das alles?*

~,Begann was?"

,Ich schétze ich meine wann die Kinder von dem Gesetz des Einem begannen.

LAuf der Erde?*

,...da.’

,Die Irdische Abstammung beginnt eigentlich mit der Zeit von Atlantis. Die Kinder
von dem Gesetz des Einem waren der ‘spirituelle Orden’ von denjenigen in Atlantis die ein
spirituelles Leben lebten — jene die mitleidig, liebenswiirdig, harmlos waren, und die Einheit
mit Gott aufrechterhalten wollten.

,Aber wo erscheint dieses Kloster in T'ibet auf der Bildflache?“

,Als Atlantis am Rand der endgtiltigen Zerstérung von den groffen Umbriichen war,
hatten Zweige von den Kindern, ‘die Zeichen gelesen’, gingen zu verschiedenen Orten auf
der Erde. Die Haupt-Gruppe ging mit Thoth dem GroR Meister der Kinder, nach
Agypten, um die ‘betrdchtliche Arbeit’ fortzusetzen. [Anmerkung des Autors: die
‘betrachtliche Arbeit’ auf die er sich bezog wird spéter erklart werden]. Nach vielen Jahren
in Agypten, ging dieser besondere Zweig von den Kindern nach Tibet. Diese Atlantischen
Kinder von dem Gesetz des Einem, einschlieflich des GroR Meisters, waren die Ur-
Griinder von unserem Kloster in ‘1ibet.*

,Also, wenn hier jeder in diesem Kloster fiir so viele Jahre groRtenteils verborgen
war, wie beeinflussten sie oder griindeten sie andere Religionen?*

,Alles durch ‘iiblicherweise bekannte’ menschliche Historie, die Kinder von dem
Gesetz des Einem machten weiter um ihr Zentrum in "T'ibet aufrecht zu erhalten. Aber
einige von ihren Lehrern nahmen das grofRe Opfer auf sich ihre Briider und Schwestern in
dem Kiloster zu verlassen, um Leuten aulRerhalb in der Welt zu helfen. Sie reisten demiitig
und liebevoll auf der ganzen Welt- Licht in die Dunkelheit der Zeitalter bringend. Die
Lehren und Einfliisse von diesen Kindern, wurden die Fundierungen von vielen anderen
Pfaden, Religionen, und Legenden.“
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Es machte alles Sinn von so vielen Dingen tiber Religionen, Philosophien, Historie,
und spirituellen Lehren, das vorher nie ganzlich Sinn machte fiir mich.

Du wiirdest es vermutlich gar nicht glauben wenn ich dir von all den Religionen,
Kulturen, Kiinsten, und Wissenschaft erzihlen wiirde welche entstanden sind auf der
Grundlage von diesen “auller-weltlichen” Lehrern die “verkleidete” Leben lebten. Also
werde ich es nicht. Aber du kannst dartiber nachdenken, und deine eigenen Schliisse
daraus ziehen.

NEUDEFINITION “GOTT” UND “LIEBE”

Zuerst, lass mich einige wichtige Grundlagen behandeln — Dinge die ich in meinen
friihesten Tagen in dem Kiloster gelernt hatte, das wird dir einen Bezugsrahmen geben.
Also bevor wir tiefer in Richtung der Lehren nachforschen, lass uns die Bedeutung von den
paar Wortern/Konzepten abklaren welche zu einem groflen Teil in diesem Buch verwendet
werden - Gott und lL.iebe, und in einer unterschiedlichen Art als du gehért haben magst
wie sie vorher verwendet wurden. Sowohl Worter als auch Konzepte, konnen viele
verschiedene Dinge fiir viele verschiedene Leute bedeuten.

Liebe

) In meinen ersten Tagen und Monaten in dem Kloster, besuchte ich Kurse die von
Altesten-Ménchen gegeben wurden. In einem meiner Welt-Menschheits-Konzept und
Terminologie Kursen, die von dem Altesten-Ménch “Raga” gegeben wurden, begannen
wir die Lehren (iber die verschiedenen Arten von Emotionen zu umfassen welche die Leute
oft zusammenwerfen, und “Liebe” nennen.

,Liebe kann bedeuten Sex (‘Wir machten Liebe’). Liebe kann bedeuten dass du
etwas wirklich magst (‘Ich liebe mein neues Auto’). Liebe kann bedeuten die Freude oder
“Nervenkitzel” die du von jemanden bekommst mit dem du eine romantische Verbindung
hast (‘Ich liebe Nadia’). Oder Liebe kann bedeuten Mitleid, Freundlichkeit, Fiirsorge,
Schenken, Teilen — dass ist die Art von Liebe die wahres Gliick bringt, inneren Frieden. Es
ist die Art von Liebe die wir alle wirklich benétigen, und geben miissen — es ist auch die Art
von Liebe welche die Welt zu einem weitaus besseren Ort machen wiirde. Also wenn wir
uns auf die Entwicklung dieser Art von Liebe konzentrieren wollen, miissen wir es Klar
darstellen, und ihr einen Namen geben. Deshalb, nennen wir es ‘Selbstlose Liebe’, weil es

das ist was es ist.*
GOTT

Raga fuhr fort um die verschiedenen Arten zu definieren wie die Leute auf der Welt
Gott sehen und verstehen.

,Gott ist eine sehr abstrakte und schwierige Sache fiir den menschlichen Verstand
um es zu ergriinden. Um die antiken Lehren zu umschreiben - ‘Der Gott tiber den ich
spreche, dariiber kann nicht gesprochen werden’. Es bedeutet dass Gott ernsthaft
unmaglich zu erklaren, oder wahrlich zu verstehen ist- aus Intellektueller Sicht. Aber in
Anbetracht dessen, werde ich mich bemiihen das Unerklarliche zu erklaren.

“DAS GROSSE KERL IM HIMMEL” KONZEPT VON GOTT -

Leute haben oft das Konzept von Gott ‘person’-ifiziert, oder human-iziert. Ob
bewusst oder unbewusst, viele Leute denken an Gott als hitte er eine menschen-dhnliche
Erscheinung — ein riesengrofler Man mit langen silbernen Haar und Bart der ‘irgendwo da
drauBen’ jenseits des Horizonts im Himmel lebt.

,Das hat mich schon immer geplagt. Warum denken Leute auf diese Art von Gott?“
sagte ich.

,Da gibt es verschiedene Griinde weshalb Leute von Gott auf diese Art denken.
Teilweise, ist es aufgrund von wie schwer es zu begreifen ist- solch ein unendliches und
abstraktes Konzept wie Gott. Aber ungliicklicherweise, war diese menschen-shnliche
Vorstellung von Gott manchmal mit Absicht gepflegt wie: 1) Ein Mittel um Reichtum und
Macht tiber die Massen zu erreichen; 2) Ein Mittel um Grausamkeiten zu rechtfertigen oder
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die schrecklichen Dinge die einige Menschen tun moéchten (wie Krieg); 3) Ein Mittel um
Sexismus zu verbreiten; Oder, 4) Alles von dem oben genannten.

Ungliicklicherweise, mit dieser Art von menschen-ahnlicher Konzeptualisierung von
Gott, kommen auch zuordnende menschen-ghnliche Persénlichkeitsmerkmale zu Gott —
und einige von ihnen sind sehr menschen-ahnliche “negative” Personlichkeitsmerkmale,
solche wie Zorn, Eifersucht, und Rachsiichtigkeit. Die Anhénger von vielen verschiedenen
Religionen haben ihre eigenen personifizierten Versionen von einem vermenschlichten
Gott. Einige Versionen von Gott haben shnliche Personlichkeitsmerkmale, aber da gibt es
unterschiedliche Differenzen. Darauffolgend sind, die Regeln das Leute glauben “Er” hitte
sie fiir uns zum Befolgen gegeben, manchmal &hnlich, und manchmal sehr unter-
schiedlich.*

LIst das trotzdem ein Problem? Warum koénnen die Leute nicht alle ihre eigenen
Vorstellungen von Gott haben wenn es sie gliicklich macht oder zu ihrer Kultur passt?“
fragte ich.

,Sie konnen. Sie sind damit willkommen. Wir kiimmern uns nicht dartiber an
welchen Namen von Gott, oder Begriff von Gott sie glauben. Wenn es ihnen hilft besser zu
werden, liebenswiirdigere Leute, das ist unser einziges Anliegen. Jedoch denke dariiber
nach. Leute werden sogar in den Krieg gehen, weil ihre personifizierte Version von Gott
unterschiedlich zu der von jemanden anderen ist, und nattirlich, jede Seite in einem Krieg
glaubt immer ‘Gott’ ist auf ihrer Seite. Das Verstehen der Universalitdt, und der Einheit
von Gott eliminiert dieses, und zahlreiche andere tragische Akte. Thr, welche Lehrer sein
wollt in verschiedenen Teilen von der Welt werdet stets mit dem konfrontiert sein, und ihr
miisst die verschiedenen Konzepte von personifizierten Gottern verstehen, um fiir euch zu
offenbaren dass da mehr an Gott ist dass {iber das hinaus geht was sie denken.

Viele Dinge tiber verschiedene personifizierte Gotter, machen eben keinen Sinn.
Dies schlieft sowohl die Dinge ein die Gott tut, als auch die Dinge die Gott nicht tut
(erlaubt). Zum Beispiel leiden Tiere und unschuldige Kinder auf diesem Planeten. Warum?
Wenn du eine menschen-shnliche Version von Gott akzeptierst, warum stoppt Er das
nicht? Viele Leute die begrenzte Ansichten von Gott haben, kénnen dies verstehen wenn
du es ihnen erklarst, so lange sie nur den geringsten offenen Verstand haben, und der
Geist von Gott in dir vorhanden ist wenn du es ihnen erklarst.

Nun lasst uns Gott auf eine andere, un-vermenschlichte Art und Weise betrachten.

GUTER GOTT

Die Kinder von dem Gesetz des Einem lehren dass Gott ALLES ist, und ALLES
einschlieRt. Es ist das Eine, dass das viele einschliet. Es ist in uns, auflerhalb von uns, und
wir sind individuelle Teile von dem ganzen von ihm. Wahrend viele Religionen éhnliche bis
identische Konzepte von dem einem Gott in ihren heiligen Schriften haben, mégen sie
trotzdem noch die Idee benutzen dass iAr Gott unterschiedlich ist zu dem von anderen, als
ein Grund flir Krieg oder zum Toéten. Eines der Probleme ist dass wéhrend viele Religionen
unterrichten dass Gott Einer ist, alle Dinge ist, tiberall ist, usw., propagieren sie nach wie
vor das Konzept von dem menschen-ghnlichen Gott im Himmel, und deshalb scheinen die
religidsen Anhdnger nach wie vor auf diese Weise an Gott zu denken. AuRerdem
unterrichten sie manchmal das es nur ihre Religion ist die den Einen Gott hat, anstatt das
Gott der Eine IST, die Einheit von Allem.*

~Aber manche Religionen lehren das nicht tun sie das?*

,Selbst wenn die Religion nicht das vermenschlichte Gottes Konzept propagiert,
denken die Leute gewdhnlich noch immer auf diese Weise. Ich werde augenblicklich
erklaren warum, aber zuerst lasst uns einen Blick werfen auf die Konsequenzen des
Denkens an Gott in einer vermenschlichten Fassung, egal warum sie es tun.
Ungliicklicherweise, fiihrt die vermenschlichte Vorstelluing von Gott naturgemiR zum
Denken von Gott als eine Art von Individuum. Dann kénnen dem Gott einer Person, oder
einer Religion alle Arten von individuellen Eigenschaften gegeben werden, welche entweder
der Individuelle, oder die Religion méchte das sie Gott hat, um ihr menschliches Verhalten
zu rechtfertigen. Aber diese ganze Idee geht gegen das “Gott ist iiberall und alles” Konzept,
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weil wenn an Gott gedacht wird wie an ein Individuum, hinterldsst es uns auch den
Eindruck dass Er abgetrennt von uns, und dem Universum ist. Aber wenn da Ein Gott ist,
welcher alles ist, und stets dberall ist, usw., kann es nicht von uns abgetrennt sein, oder
dem Universum. Demnach kann es kein Individuum in irgendeiner normalen Interpretation
von dem Wort sein (anders als wenn du alles im Universum, die Gesamtheit des
Universums selbst, als Ein Universum betrachtest, und in manchem Sinne dann, wie ein
Individuum).

,Demnach ist Gott auch ein Individuum?*

.In gewissem Sinne. Lasst uns das fiir einen Moment betrachten. Wir wissen das
Universum ist Ein riesiges, vermutlich unendliches, “Etwas” das iiberall und alles ist — alle
Existenz wie wir es kennen, usw.. Sogar unsere Korper sind umfasst von “Sternennebel” —
“dem Stoff des Universums”. Leuchtet es dann nicht ein, dass der Eine Gott auch dasselbe
Universum selbst sein muss? Und wenn das so ist, und da irgendeine Art von Design,
Bewusstheit, und Energie ist welche das gesamte Universum durchdringt - all die
Schépfung - wiirde das nicht “Gottes Geist und Bewusstheit” sein? Deshalb IST die
Bewusstheit von Gott die Bewusstheit des Universums. Dann ist “Universale Bewusstheit”,
eine Bewusstheit die sozusagen ein und dasselbe ist wie die von ‘Gott’. Und deshalb IST
der ‘Geist’ von Gott, die Lebenskraft welche all die Schopfung ist, der Geist des
Universums - “Der Universale Geist”. Einst, hatten alle Menschen die Bewusstheit von
ihrer Einheit mit Dem Universalen Geist, und das ist warum du hier bist — um die
Universale Bewusstheit wieder zu erlangen, und Einheit mit Gott. Dann werdet ihr das
Licht sein um auch anderen zu helfen ihre verlorenen Wege wieder zu finden.*

Also zur Klarheit, im iiberwiegenden Teil von diesem Buch, wird oft auf “Gott”
verwiesen als “Der Universale Geist” (und manchmal auf “der Eine”). Es hilft abzukliren
dass wenn wir von Gott sprechen, wir nicht auf “Das GroRer Kerl im Himmel” Konzept
von Gott verweisen. Jedoch wenn auch die Worte “Universaler Geist” verwendet werden
hilft es die Verwirrung mit dem vermenschlichten Gott-Konzept zu verhindern, trotzdem
wird der Begriff Gott von Zeit zu Zeit tiberall in dem Buch benutzt werden. Wenn es der
Eall ist, behalte nur in Erinnerung was das fiir uns bedeutet. Zurlick zu meinem Kurs mit

aga...

,Um es zusammen zu fassen, Die Kinder von dem Gesetz des Einem lehren dass
Der Universale Geist, anstatt ein ‘Individuum’ zu sein wie wir es kennen - eine
“Mannigfaltigkeit” ist dass “Eins” ist. Es umfasst, und ist, alle Dinge im gesamten
Universum, zusammen als Eins. Es ist die “Daseinsstufe”, Energie, Essenz, und
Lebenskraft die tiberall und alles im Universum ist, einschliefflich uns, einschliefflich Natur —
und einschliefllich des Universums selbst. Und es hat eine Bewusstheit.

Auch einbezogen als Teil von dem Einem Universalen Geist (und die Einheit welche
der Universale Geist ist), ist eine “Hierarchie” von spirituellen Wesen die auf vielen
verschiedenen Stufen existieren. Du koénntest an sie denken wie Engel, Schutzengel,
aufgestiegene Lehrer, Adepte oder Heilige die “von uns gegangen sind” sind, usw.. Frei
sind von den Limitierungen des physikalischen Lebens, die in spiritueller Form existieren,
und die gleiche Bewusstheit teilen wie der Universale Geist (‘Universale Bewusstheit’). Sie
sind wissentlich Teil von, Eins mit, und ein Aspekt von, dem Universalen Geist.
Hierarchische Wesen handeln daher in Harmonie mit dem Willen von dem Universalen
Geist, als ob sie ‘Arme’ oder Erweiterungen von ihm wiéren. Dennoch, sind sie ein
bisschen verwandt mit uns, und deshalb auch nahe bei uns, so sind sie ‘Verkniipfungen zu’
der Gesamtheit von dem Universalen Geist, der uns fithren kann, und bestimmte Einfliisse
in unseren Leben hat.“

,Ist das so was ahnliches was einige Leute ‘Schutzengel’ nennen?“

,Ja. Aber es ist nur eines von den vielen Wesen das den Zusammenhang von der
Hierarchie formt. Und der Universale Geist ist auch umfasst von diesem groRen
Zusammenhang der Einheit.
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Wenn ihr die antiken biblischen Texte in der Bibliothek studiert, werdet ihr finden
dass in einigen von ihnen ein frithzeitiger Name fiir Gott, oder vielleicht sollte ich sagen
Gott war in einigen von ihnen bezogen, auf ‘Elohim‘. Das Wort Elohim, ist Plural {Mehrzahl},
und sowohl ménnlich als auch weiblich. Deshalb beinhaltet es das Konzept von einer
Hierarchie von spirituellen Wesen das auch Gott umfasst, und deutet an das Gott weder
eine Individuelle Person, noch ein ‘Er’ ist. Dies ldsst auch Raum um alle Schépfungen zu
beinhalten, alle Wesen, einschlieRlich Menschen, als ein Teil von Gott. Deshalb ist das
Elohim Konzept von Gott, dhnlich zu dem was die Atlantischen Kinder von dem Gesetz
des Einem iiber Den Universalen Geist lehren, und ihr findet dies vielleicht eines Tages
hilfreich bei eurer Arbeit.*

DIE QUELLE UND ZWECK VON DEN LEHREN

Die Lehren in diesem Buch wurden nicht fiir den Zweck erstellt “als Heiligtum
bewahrt” oder “Angebetet” zu werden, weder den Leser zu beeinflussen irgendeine
Religion, Buch, oder religiosen Fiihrer zu verehren. Diese Antiken Lehren sind deshalb
“nicht-konfessionell”, und/oder “alles-konfessionell”. Sie sind nicht von, oder durch,
irgendeine/r Religion — und sie sind keine “religidsen” Lehren. Dennoch lehren sie (iber
den Universalen Geist, unsere Verbindung zu ihm, und unserem Platz im Universum.

Es ist unsere Hoffnung dass das publizieren dieses Buches auf verschiedene Art und
Weise helfen wird: zum Wiedererlangen ihrer Verbindung mit dem Universalen Geist, zum
Wiedererlangen ihres Platzes in der “Ordnung der Dinge” im Universum; um frei zu
werden von dem was Leid erzeugt (fiir sich selbst und andere); und um Selbstlos [.iebend,
mitleidsvoll, liebenswiirdig, und harmlos zu werden.

Die Lehren von den Atlantischen Kindern von dem Gesetz des Einem, wurden von
Wesen entwickelt die “Eins mit Gott & Dem Universum” waren, so zu sagen. Du kénntest
sie zu Fleisch gewordene Engel nennen, erleuchtete Leute, Narren, Meister, Kinder, wahre
Lehrer, Heilige, was auch immer, — es tut nichts zur Sache. Ungeachtet von dem wie du sie
nennen willst, sie hatten “Universale Bewusstheit”, und deshalb ein Bewusstsein das den
“spirituellen” Bereich miteinbezog (was durchdringt, und die Fundierung von allen
physikalischen Dingen im Universum ist). Diese “hohe” oder “spirituelle” Bewusstheit gab
ihnen ein groRartiges Verstdndnis von allem im Leben, einschlieRlich uns, Gott, und
Universaler Gesetze & Wahrheiten (wir werden auch auf diese Gesetze & Wahrheiten, als
“Universale Prinzipien” verweisen). Die Lehren sind deshalb “Reflektionen” von diesen
grofReren Verstdndnissen von “dem GroRen Bild”, und prasentieren Universale Prinzipien
in ihnen. Sie sind eine Art von “die Fakten des Lebens” im Universum, weil die meisten
Leute die Beriihrung damit verloren haben, und deshalb nicht im Einklang damit leben.
Diese Universalen Prinzipien sind auch Aspekfe von Dem Universalen Geist. Sie sind
alles Dinge die wir einmal wussten, und davon bewusst waren - weil auch wir, einmal
hoher bewusste Wesen waren. Aber das war zu einer Zeit als unsere spirituellen Naturen
dominant waren, und wir immer noch im Zustand von Einheit mit Dem Universalen Geist
waren (dies wird in einem spateren Kapitel ndher erklart werden). Aber jetzt, ist die
spirituelle Natur in den meisten Leuten so unterdriickt, dass ihr Bewusstsein von diesen
Dingen zu einem oder anderen Grad “blockiert” ist. Die meisten Leute haben so vie/
Bewusstsein verloren, dass sie sich eben nicht der Tatsache bewusst sind dass ihnen nicht
bewusst ist dass sie Teil von diesen Einem Universum sind. Aber alle Leute haben immer
noch etwas Bewusstsein von ihrer verlorenen Erbschaft tief “begraben” innerhalb von
ihnen — es ist nur “schlafend” oder “unterdriickt”. Dies ist ein Bereich wo die antiken
Lehren wichtig sind - aufgrund von was sie tun kénnen um zu helfen uns “zurlick in
Kontakt” zu bringen.

Die Worte, Lehren, und Vorstellungen zum Ausdruck gebracht in diesem Buch
konnten ein Beschleuniger fiir positive Veranderung sein, und stimulieren spirituelle
Inspiration und Bewusstsein. Sie konnen dir auch helfen ein Bewusstsein von den
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Universalen Prinzipien zu erreichen welche die fundamentalen fithrenden Kréfte von allen
Schopfungen sind, einschlieRlich menschlichen Lebens.

Den Universalen Prinzipien ausgesetzt zu sein im Rahmen der Lehren, kénnte
“mitschwingen” und “verlorene” begrabene Gefiihle und Erinnerungen von deiner
unterdriickten spirituellen Natur anregen. Diese Gefiihle und Erinnerungen werden oft
zuerst empfangen als eine Art von vages “Wissen zu haben” oder “Bewusstsein” innerhalb
dir (zumindest jene von euch die mehr empfanglich sind um zu ihrer wahren Natur zu
“erwachen”, und der Realitdt des Lebens). Es ist so in der Art wie eine Person mit
Amnesie, die ihre Erinnerungen zurlick gewinnt wenn sie bekannte Leute und Anblicke
hort und sieht (obwohl es nicht so dramatisch und offensichtlich ist). Und du musst die
Lehren nicht vollkommen intellektuell verstehen um dich von deiner “spirituellen Amnesie”
zu erholen - sie einfach nur zu lesen und den Geist von ihnen aufzugreifen, kann trotzdem
einen Effekt haben.

Die Lehren kénnen auch fungieren als ein partieller Beschleuniger fiir deine “Innere
Stimme” (die noch ruhige “Stimme” von Dem Universalen Geist in dir). Obgleich blockiert,
wird deine Innere Stimme trotzdem reagieren wenn sie mit dem richtigen Katalysator
freigelegt wird — wie wenn einem die spirituellen Wahrheiten des Universums dargeboten
werden. Deshalb werden die Lehren es stimulieren, und bekommen von ihr eine positive
Antwort. Jedoch, kann das Erwecken oder “Entblocken” von der Inneren Stimme im
Allgemeinen keine positive Antwort von dir bekommen. Es hangt alles davon ab welche
Art von Person du bist und was du innerlich selbst gemacht hast, und unabhéngig davon ob
du es blockiert belassen mdochtest oder nicht. Demnach kann die anschlieRende Reaktion
positiv sein, und eine von “erfreulichem l6schen des Dursts von einem verzweifelten Durst”
(welches “Erwachen” bringt), oder die Reaktion konnte negativ sein, und eine von
AbstoRung, Zorn, und tieferes Blockieren. Aber eine Sache ist sicher - alle Leute werden
reagieren.

Deshalb hat das Buch das Potential zu inspirieren, zu erwecken, und ernahrt in jenen
die es lesen, ihre “hdhere” Bewusstheit, oder “Universale Bewusstheit”, und deshalb ihren
eigenen inneren Sinn von Spiritualitit. [Einige Leute kénnten auf Universale Bewusstheit
verweisen als “Gott Bewusstheit”, “Christus Bewusstheit” oder “Erleuchtung”, usw..]

Universales Bewusstsein zu haben bedeutet viele Dinge anders als bewusst Eins sein
mit, und Kenntnis zu haben von, allen Dingen im Universum, einschlieRflich Des
Universalen Geistes. Die meisten Leser wiirden solch abstrakte Konzepte zu dieser Zeit
nicht verstehen (und du kannst es {iberhaupt nicht wirklich verstehen bis dass du es erreicht
hast). Universale Bewusstheit wird spéter in dem Buch tiefgehender erklart werden, aber
gliicklicherweise, gibt es da eine sehr einfache, leichte Art zu verstehen was Universale
Bewusstheit fiir uns bedeutet, und die Welt — indirekt. Du kannst es verstehen, es
erkennen, und wiirdigen wie Wertvoll und Wichtig es ist — beim Beobachten seiner
Auswirkungen. Da sind sehr reale, greifbare, und klar erkennbare Veranderungen die im
Leben von einer Person gesehen werden kénnen deren hdhere Bewusstheit erwacht ist,
oder die Universale Bewusstheit vollstindig erreicht hat. Sie sind “wirkliche Welt”
Veranderungen die jede anstandige Person nachempfinden kann, und zustimmt dass sie
“gut” sind. Was sind diese Verdnderungen, und wie kommen sie zustande? Ein Erwachen
der Bewusstheit zu haben wie wir gerade darliber gesprochen haben, resultiert in
WAHRLICH mehr “spirituell” werdend.

Lass mich an dich weitergeben, was mein persénlicher Lehrer, der Adept-Ménch
Zain (welchen ich schlieflich, liebevoll, “Vater” genannt hatte als wir naher
zusammenwuchsen), eines Tages zu mir tiber Spiritualitédt sagte.

,Indem du beginnst deine Bewusstheit jenseits von dir selbst auszubreiten, beginnst
du zu verstehen (nicht nur zu Glauben oder “Glauben zu haben”) dass da mehr hinter dem
Leben und dem Universum steckt. Erschaffung ist nicht nur zufdllig. Da ist Ein GroRes
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Etwas hinter allem. Und es durchdringt alles, einschlieflich dir, einschliefllich aller anderen
Leute, Tiere, Leben, sogar die Krde und das Universum. Indem deine
Universale/Spirituelle Bewusstheit weiter wéchst, beginnst du die darunter liegende
Verbindung von allem mehr und mehr zu verstehen, bis du schliefllich die Realisierung hast
dass andere fafsdchlich Teil von dir sind, und du ein Teil von ihnen, und ihr ALLE eins
seid. Briider und Schwestern - alle Kinder von Einem Universalen Gott. Indem deine
spirituelle Bewusstheit wachst fiihlst du auch, und manifestierst, Selbstiose Liebe, und
spirituelle Tugenden der ‘realen Welt’ welche Reflexionen von Selbstlos Liebend sind —
Fiirsorge, Freundlichkeit, Mitleid, GrolSziigigkeit, und Harmlosigkeit DIES sind die Dinge
die wahrhaftig wichtig SIND und die Ohrmarken der WAHREN SPIRITUALITAT.¢

Seltsamerweise, arbeitet es in beide Richtungen. Auch wenn das Entwickeln
spiritueller Bewusstheit Selbstlose [.iebe mit sich bringt, Selbstlose l.iebe bringt auch
spirituelle Bewusstheit mit sich. In der Tat, eines von den wichtigsten Dingen das spirituelle
Bewusstheit entwickelt, ist die Entwicklung deiner Selbstlosen Liebe fiir andere, Selbstlose
Liebe zu fiihlen, und Freundlichkeit, Fiirsorge, GroRziigigkeit und Harmlosigkeit zu
praktizieren. Das wichtigste, die Lehren haben das Potential den Leser zu stimulieren und
zu inspirieren um zu tun was notig ist, um eigentlich diese wahren spirituellen Qualitdten, in
ihren Leben zu Manifestieren.

Wenn so eine spirituelle Veranderung in dir statt findet, dann werden all die Leute
mit denen du in Kontakt kommst wenn du durch ihr Leben laufst, besser dran sein weil sie
dich gekannt haben, und dann werden auch sie die Moglichkeit zum Verandern haben, und
breiten die Schénheit von Selbstloser Liebe noch auf andere aus — und weiter und weiter.
Wie sich vermehrende Wellen in einem Teich die weiter und weiter laufen durch das
Werfen von nur einem Stein, kann dich deine Selbstlose Liebe zu einem Teil davon
machen, und ein Vehikel fiir, den Universalen Geist, wenn es sich durch dich, uns, und
deshalb durch die Welt hindurch bewegt.

SPIRITUELES WISSEN CONTRA HERZENSGUTE

Ich hatte ein enormes spirituelles Wissen erreicht von all dem was ich als Teenager
gelesen hatte. Aber ich fand heraus dass das meiste vom dem mehr ein Hindernis als eine
Hilfe fiir mein Wachstum war. Ein frither Kurs durch den Altesten-Ménch Enoch lieR die
Seifenblase von meinem intellektuellen Wissen zerplatzen. Gerade als ich zu mir selbst
dachte dariiber wie viel ich bereits wusste, und wie ich vermutlich wirklich viele von diesen
Kursen tiberspringen kénnte, begann Enoch seinen Vortrag auf diese Weise:

,Viele Leute platzieren allzu zu viel Wert auf spirituelles Wissen selbst, und
konzentrieren sich nicht zuerst auf die Grundlagen von einfacher Herzensgiite, wie die
Tugend von Selbstloser Liebe. Wissen ist bedeutungslos ohne das. Die Vorstellungskraft
und Veranschaulichung benutzend, kénnen wir eine ‘mentale Illustration’ machen welche
dies klar demonstriert.

Es gibt eine antike Technik die eueren Empfinden helfen kann, den Wert und Einfluss
des Charakter’s einer Person, zu verstehen, und zu betrachten. Wir werden diese Technik
benutzen um den Wert von Wissen zu vergleichen, im Gegensatz zu Herzensglite. Und so
funktioniert es: Denkt an die Qualitdten und Charakterziige einer Person, und dann stellt
euch vor wie die Welt sein wiirde wenn sie vollig bevolkert ware durch, und geleitet durch,
Milliarden von identischen Duplikaten von dieser einen Person. Behaltet in Erinnerung dass
wenn die ganze Welt durch ‘solche und jene’ Duplikate bevélkert ist, einige von ihnen auch
in méchtigen politischen Positionen sein wiirden. Da gibt es ein altes Sprichwort, ‘Macht
korrumpiert, und absolute Macht korrumpiert absolut’. Macht zu haben neigt dazu die
Dunkelheit in den Leuten zu ndhren. Sogar nur ein bisschen Abgetrenntheit und
Selbstsucht ist wie ein schlummernder Tumor der ungehindert wachsen kann wenn er
durch Macht gefiittert wird. Manche Leute benehmen sich gut wenn sie ‘stehen geblieben’
sind durch Mangel an Reichtum, Mangel an Machtvoller Stellung, und eingeengt durch
gesellschaftliche moralische Standards und Gesetze. Also wenn ihr euch eine Welt vorstellt
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voll von ‘solchen und jenen’, miisst ihr bedenken was sie moglicherweise werden wenn sie
auch in all den verschiedenen Machtpositionen waren — Polizei, Justiz, Vorstande von
riesigen Firmen, Prasidenten, Koénige und Koniginnen? Habt ihr das verstanden. Das
allgemeine Gefiihl und die Vorstellung die ihr von einer imagindren Welt bekommt
bevolkert durch irgendein gegebenes Individuum, wird euch einen unschéatzbaren Einblick
iber sie geben.

Also fir unsere Betrachtung von Wissen contra Herzensgiite, lasst uns dartiber
nachdenken was es ware- ahnlich wie in zwei unterschiedlichen imaginaren Welten. In
diesem Fall, kennen wir eigentlich die darin verwickelten Leute nicht, aber wir kénnen die
Technik trotzdem verwenden um uns zu behelfen den Vergleich zu verstehen. Lasst uns
annehmen die erste Welt ist vollstandig bevolkert von der einen Person mit dem meisten,
und gréBten spirituellen Wissen auf der Erde. Erinnert euch dass diese Person, trotzdem
noch grundsatzlich selbststichtig ist (wie es die meisten Leute sind). Deshalb mogen sie
vielleicht nett und freundlich sein wenn die Dinge auf ‘iAre Art laufen’, und wenn von ihnen
nichts benétigt oder nachgefragt wird. Aber diese ‘Klone’ sind nicht Selbstlos I.iebend, und
haben ihre Zeit und Energie mehr mit dem Erwerb von spirituellem Wissen verbracht,
anstatt sich insbesondere auf die Entwicklung, und Praktizierung, von Freundlichkeit und
Harmlosigkeit zu Fokussieren. Deshalb ist i/Are Welt voll von Leuten die nicht besonders
freundlich sind, eindeutig nicht harmlos sind, gliicklich, usw., und gleichermaRen, ist die
Bevolkerung eindeutig nicht selbst-opfernd wenn eine andere Person etwas bendtigt.
Dennoch sind sie alle ‘aus-egoiert’, jede Person denkt sie sind sehr weise und ‘wissen es
alles’. So ist Welt #1 noch voll von Ungerechtigkeit und Unrecht von allen Arten, hat
trotzdem Kinder die unnétig an Hunger sterben, hat trotzdem Folter, Kriege, und all die
anderen Ubel, Probleme und Zerstérung, das einhergeht mit einem ‘Ausblick fiir #1’,
‘Hund-frisst-Hund’ Welt. Ich weill dass jene von euch hier nicht in so einer Welt leben
wollen, und viele andere Leute wollen es auch nicht (Dennoch ist es praktisch nicht das
gleiche wie die Welt draulien ist die wir jetzt haben). Also wie niitzlich ist groRes spirituelles
Wissen alleine?

Fir unsere zweite imaginare Welt, lasst uns dartiber nachdenken was die Welt sein
wiirde &hnlich wie wenn sie vollstandig bevolkert ware durch Duplikate von einer
WIRKLICH ‘guten’ Person. Jemand mit wenig Wissen, aber mit einem ‘guten Herz’.
Jemand der mitleidig ist, freundlich und harmlos, und sich wirklich tiber andere sorgt. Und
die auch eine Einstellung von ‘Leben und Leben lassen’ haben, ungeachtet davon was
andere glauben, denken, und tun (so lange wie sie nicht jemanden anderen verletzen). Da
gibt es nicht allzu viel zu Fragen oder? Nun, wiirde diese Welt nicht eine wunglaublich
bessere Welt sein als die eine in der die Leute jetzt leben? Es wiirde offensichtlich ein
wunderschoner, gliicklicher Ort sein — kein Hunger, kein Schmerz, kein Krieg, keine
okonomische oder physikalische Versklavung, und keine Verletzung an Freiheit.

Also sogar im Bezug zu den praktischen Aspekten von taglichen Leben (und dem
Zustand von der Welt im Allgemeinen), ist es nicht offensichtlich das die Tugenden von
Freundlichkeit und GroRziigigkeit, weit besser sind (und wahrlich ‘spirituell’) als jedes
spirituelle Wissen? Und stell dir nur mal eine ganze Welt vor bevélkert von Selbstlos
[Liebenden ‘erleuchteten” Wesen — es wiirde das Paradies sein, der Himmel auf Erden.

SPIRITUALITAT ERFORDERT MEHR ALS SPIRITUELES WISSEN

Alle Leute haben ein Wissen tiber ‘Gott’, und Herzensgiite. Jeder wurde aufgezogen
mit dem Glauben und Beispielen von wer auch immer ihn aufzog, und sogar wenn sie
missbraucht wurden, und durch Satanisten aufgezogen wurden, oder durch Atheisten, so
lernten sie trotzdem iiber die Konzepte von Gott und Herzensgiite. Aber als sie erwachsen
wurden, gewannen viele Leute weiteres Wissen von diesen Dingen. Einige lesen Bticher
dartiber. Manche verbinden Religionen und lernen ihre spirituellen und moralischen
Lehren. Aber das Problem ist, es gibt eine Menge von Leuten da drauBen die sehr viel von
spirituellen Wissen haben, jedoch sind sie nur nicht ‘spirituell’. Sie denken oder benehmen
sich nicht so wie ein ‘spirituell bewusstes’ Wesen es wiirde.

,Warum, Enoch? Wie kann jemand all diese Dinge lernen, und sich nicht wirklich
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verandern?”

,Lasst uns eine Analogie verwenden in der ‘Wasser’ Universale Bewusstheit
reprasentiert, Selbstlose Liebe, und wahre Spiritualitit. So wie das alte Sprichwort dass du
ein Kamel zum Wasser fithren kannst, aber du kannst nicht bezwecken dass es trinkt, du
kannst eine ‘spirituell ausgetrocknete’ Person zum spirituellen ‘Wasser’ fiihren, es ihr
geben, darauf hinweisen und sagen, ‘Wasser’, aber du kannst nicht bezwecken dass sie
trinkt. Viele ‘spirituell sachkundige’ Leute haben bereits Wissen {iber dieses ‘Wasser’, und
sie wissen wo es in ihnen ist. Also wenn ihr sie darauf hinweist, werden sie gewdhnlich
sagen ‘ich weill’ (wie wenn sie es wirklich in ihnen hétten). Sicher, sie ‘wissen’. Das ist das
Problem. Sie ‘wissen’ nur. Sie konnen euch horen wenn ihr ihnen tiber das Wasser erzahilt,
und es ihnen zeigt — und sie erkennen das Wasser. Sie mdgen sogar dazu fahig sein
anderen Leuten tiber das Wasser zu erzdhlen. Sie modgen sogar dartiber ‘predigen’. Alles
weil sie das Wissen von ihm haben. Aber was haben sie mit dem Wissen von Wasser selbst
getan? Sie haben ein ‘spirituelles Ego’ entwickelt. Sie beeindrucken sich selbst und andere
mit ihrem Wissen. Aber sie sind trotzdem spirituell ausgetrocknet. Nur ein Wissen von dem
Wasser zu haben ist nicht ausreichend. Sie miissen es irgendwie ‘trinken’, eins werden mit
ihm, und es gleichzeitig teilen indem sie es alles verschenken fiir andere. Nur das Wissen
von Wasser an jene inmitten in der Sahara zu verteilen die was zu trinken brauchen, tut
niemanden irgendwas Gutes auller du hast tatsachlich das Wasser um es auch zu Teilen.”

Das ist das Problem mit allem Wissen, einschliefflich der Lehren in diesem Buch.
Intellektuell, kénnen wir nur die einfachen, offensichtlichen Fakten aufzeigen, wie in
Harmonie mit dem Universalen (Gesetz/Prinzipien zu leben ist. Die Philosophie und
Lehren kénnen dir vielleicht erzdhlen wie eine gute, flirsorgliche Person sich benehmen
sollte, oder wie man eine gute flirsorgliche Person wird. Aber nur ‘zu wissen wie’, macht
dich noch zu keiner guten fiirsorglichen Person. Verschlossen im guten spirituellen Wissen
ist das Potential fiir wirkliche spirituelle Veranderung, aber nur ‘wissend’ ist lediglich eine
menschliche Bibliothek zu sein. Selbst die groRartigste Information ist bedeutungslos, aufler
es hat von Wissen zu positiver Realisierung gefiihrt — um innerhalb, und auflerhalb von dir
zu wirken, gewissermalen in Richtung einer wirklichen und vorteilhaften Veranderung in
deinem Leben und den Leben von anderen.

Die Lehren von den Kindern existieren nicht um nur eine Bibliothek von Wissen zu
sein. Sie existieren um dir zu helfen, und dréngen dich, tatkréftig in ein Selbstlos I.iebendes
Wesen zu verdndern das Eins ist mit Allem. Zu diesem Zweck, bieten dir die [.ehrer von
den Kindern von dem Gesetz des Einem nicht nur Wissen an - die Autoren dieser Lehren
haben auch Wasser um mit dir zu Teilen.

“ES ALLES WISSEN” UND SPIRITUELES EGO - WER ICH? s i}

Eines Tages (wahrend meiner ersten paar Wochen in dem Kloster), ging ich wie immer zu
der kleinen Meditations-Kammer, um einen neuen Kurs zu beginnen. Aber da hing ein
Schild an der Tiir das mitteilte:

,DER NACHSTE KURS IST EIN SPEZIELLER
NUR FUR DIE PAAR UNGLUCKLICHEN -

ER IST NUR FUR ‘SACHKUNDIGE DIE ALLES WISSEN’.
(SPIRITUEL INTELEKTUELLE DIE
‘SPIRITUEL EGO BENACHTEILIGT” SIND).

ALLE ANDEREN BRAUCHEN NICHT ANWESEND SEIN.“

Ich stand fiir einen Moment verwirrt da, dariiber nachdenkend. Schlielich kam ich zu der
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Schlussfolgerung dass es ein besonderer Kurs fiir einige von den anderen Novizen-
Monchen sein miisste. So drehte ich um und steuerte die Bibliothek an. Entlang des
Weges, traf ich auf Zain. Buchst&blich. Ich rannte in ihn hinein. Ich passte nicht auf wo ich
ging, ich joggte, er war wie eine Ziegelwand gebaut, und spazierte auf demselben Weg in
die andere Richtung — und genau richtig fiir einen Frontalzusammenstoff. Nachdem ich
mich entschuldigte, fragte er mich wohin ich gehen wiirde.

,Bist du jetzt gerade nicht fiir einen Kurs eingeplant um da anwesend zu sein?* sagte er.

Ich begann zu erklaren, ,Ja...“

,Nun es ist diese Richtung.“ Er zeigte zu der Kammer, welche in der entgegen-
gesetzten Richtung war in der ich ging.

,Nein. Ich meine Ja. Ich meine, ich war, aber es ist eine Art von Forderkurs fiir die
spirituell benachteiligten Novizen oder so was.

,Spirituell benachteiligt?“

»Naja es sagt so etwas wie das.“

,Es ist nur etwa 10 Meter von hier nach dort, warum GEHST du nicht rtiber und
liest es noch mal, so kannst du es mir besser erklaren? Ich verstehe es nicht.*

So hiipfte ich zurtick und las das Schild noch mal, prégte es mir ein, und rezitierte es
dann Wort fiir Wort zu Zain.

~Denkst du nicht dass das auf dich zutrifft?“ sagte er.

»Nattirlich nicht. Ich denke nicht dass ich alles weil},“ protestierte ich.

,Warum bist du dann nicht da drin um zu lernen was du nicht weiRt?“

,Weil es nicht iiber Wissen ist, es sagt aus es ist fiir jene welche denken sie ‘wissen
es alles’.*

,Weilt du alles iber dein eigenes spirituelles Ego und Arroganz?*

,Nein, nattirlich nicht.*

»,Dann wenn dir dein eigener Egoismus nicht bewusst ist, und du denkst dieses Schild
bedeutet nicht dass du bei diesem Kurs anwesend sein SOLLTEST, dann ist alles was das
bedeuten kann zumindest in einigem Umfang, dass du ein ‘Besserwisser’ bist. Korrekt?*

Brr. Ich hatte iiber das fiir einen Moment zu denken. Dies war schlimmer als Zen
Paradoxe.

»Ich schéatze du solltest hier eine Meinung haben. “

,Danke fiir die Anerkennung meiner Meinung.

,Nichts zu danken.

Also war ich beim Kurs anwesend, welcher wie sich herausstellte, durchaus MEHR
war fiir mich als fiir irgendjemand anders dort.

Und es konnte auch auf dich zutreffen.

,Du hast sehr viel von spirituellem Wissen, nicht wahr?“ sagte Raga zu mir.
»Ja. Ich habe das einstudiert seit ich 13 Jahre alt war,“ sagte ich.
,Warum bist du dann hier?“

»Hast du Erleuchtung erreicht?“

,Nein. Ich glaube nicht.*

,Oh, du wiirdest wissen wenn du es tatest. Du wiirdest es wissen viel leichter als zu
wissen wenn du von einem Lichtblitz getroffen wurdest. Und das ist der Grund weshalb du
hier bist. Das ist der Grund weshalb du diesen Kurs nimmst, und warum du einen Lehrer
ausgesucht hast, und warum du alle diese Biicher in der Bibliothek liest. Weil du immer
noch nach Erleuchtung suchst. Wenn du sie gefunden héattest, wiirdest du nicht auf dieser
Ebene sein, oder du wiirdest ein Adept sein, und andere unterrichten anstatt Biicher zu
lesen — sogar antike Texte. Weil du dann wahrlich ‘alles wissen” wiirdest, zumindest
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spirituell sprechend. Du wiirdest Universale Bewusstheit haben. Du wiirdest dich nicht mit
dir selbst abmiihen, oder selbst-zentriert sein oder nicht mehr selbststichtig. Du wiirdest nur

Selbstlos Lieben.*
Ich schluckte. ,Ich verstehe.

EINE ANMERKUNG FUR UNSERE LESER

Es gibt grundsatzlich zwei Arten von Leuten die dieses Buch lesen (und einige welche
Kombinationen von den beiden Arten sind). Die erste Art von Person liest es nur weil es
ungewohnlich, aber mdglicherweise etwas Interessantes ist zu lesen. Das bezieht jene mit
ein die fasziniert sind wvon verlorenen Zivilisationen, verlorener Historie, und
geheimnisvoller Technologie. Aber die andere Art von Leser ist eine die es mehr ist “in”
spirituellem Wissen, Studium, Praktiken, Fahigkeiten, usw.. Was manche einen spirituellen
“Sucher” nennen. Der restliche Teil von diesem Kapitel, ist wirklich an sie adressiert, und
du koénntest vielleicht zum néchsten Kapitel springen.

ES LOHNT SICH DARUBER NACHZUDENKEN.
EINE MITTEILUNG FUR DIE SPIRITUELLEN SUCHER
ODER SUCHER VON SPIRITUELLEM WISSEN

Da sind jene von euch die das Buch jetzt gerade lesen, welche spirituelles und
metaphysisches Wissen fiir viele Jahre gesammelt haben, und mit verschiedenen
spirituellen “Pfaden”, Trends, oder Techniken involviert sind. Manche von euch werden
dieses Buch lesen und sagen, ,dJa, das weil ich bereits,“ oder, ,Es ist unnétig,“ oder ,Ich
habe diese Dinge vorher schon mal gehort — ich kenne sie bereits, so ist dieses Buch wenig
niitzlich fiir mich*.

Ich beabsichtige nicht dich zu verletzen oder das herabsetzen deiner Kenntnis oder
Weisheit. Aber wenn du tiber derartige Dinge nachgedacht hast, frage dich selbst die
folgenden Fragen bevor du noch mehr von diesem Buch mit dieser Art von Einstellung
liest, oder bevor du “diese Lehren” nur “irgendwie abheftest” mit dem Rest von deiner
Kenntnis.

Bist du bereits “erleuchtet”, oder “‘Universal Bewusst’? Da gibt es verschiede
Definitionen von dem, also hier ist was wir damit meinen — Wenn du erreicht hast was wir
Erleuchtung nennen, hast du die kontrollierenden Ziigel von deinem Leben tibernommen
von deinem selbststichtigen abgetrennten Selbst, und hast es deinem hdéheren Selbst
ausgehéndigt, und dem Universalen Geist. Hast du das getan? Hat Selbstlose Liebe die
Selbstsucht in deinem taglichen Leben ersetzt? Und wenn nicht, hast du ‘alles fallen
lassen” und die Priorititen in deinem Leben umarrangiert mit dem Ziel diese
Verdnderungen so schnell wie méoglich zu erreichen?

Wenn die Antwort zu dem Obigen nein ist, dann ist die nachste Frage, warum?
Wenn du die Schliissel kennst — warum hast du sie nicht benutzt? Wenn du die Schliissel
nicht kennst, wird vielleicht irgendwo in diesen Seiten etwas bei dir klicken.

Wie ich sagte, ich meine damit nicht zu beleidigen, oder dich zu verletzen. Ich
mochte nur bestimmten Lesern helfen welche davon einen Nutzen haben kénnten was ich
dabei bin zu sagen. So behaltet dies bitte jetzt in Erinnerung, wenn ich dies sage: Solange
da bestimmte Besonderheiten sind, wenn du bereits “erleuchtet” bist, ist es sehr, sehr
unwahrscheinlich dass gerade du dieses Buch jetzt lesen wiirdest. Du wiirdest
wahrscheinlich keinen Gebrauch oder Interesse haben dieses Buch zu lesen, weil du alles
was du bendtigst erreicht haben solltest. Das Suchen hat aufgehért. Jene die Erleuchtung
erreicht haben, Universale Bewusstheit, oder wie auch immer du es nennen méochtest,
lesen normalerweise nicht langer Biicher tiber spirituelle Lehren oder Philosophie, weil sie
nicht von Nutzen fiir sie sind — sie benétigen sie nicht mehr. Und wenn du die Dinge nicht
bendtigst die du einmal gelesen hast ein Buch fiir noch mehr, veranderst du dich wo dein
Interesse an ihn nachlasst. (Du kannst trotzdem Biicher bei Klempnerarbeiten benétigen,
aber das ist ein weitaus ernsteres und interessanteres Thema). Es ist nicht wie ein Doktor
zu sein oder wo du etwas auf den neuesten Stand halten musst. Sicher, du kénntest sagen
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da sind Grade der Erleuchtung, und du mochtest etwas lesen um einen grofleren Grad zu
erreichen als du hast. Aber es gibt eine “noch groRere” Erleuchtung, das ist wie ein
Lichtschalter, und es ist entweder an oder aus. Also wenn du das liest, und der “groRe”
Schalter ist bis jetzt noch nicht eingeschaltet, fiir deinen personlichen Vorteil, lege bitte was
auch immer du bereits weillt beiseite, zumindest nur fiir eine Weile. Sogar noch wichtiger,
bitte lege jedes Ego beiseite das “in deiner eigenen Art eintreten” konnte. Dies konnte dich
vom Erhalt eines anscheinend bedeutungslosen “kleinen Stlick von etwas” aus diesem
Buch heraus abhalten, das dir womoglich hilft Erleuchtung zu bekommen. Lese einfach mit
einem offenen Verstand, und sieh wohin es dich mitnimmt.

Sogar wenn du erleuchtet warst, und ein Buch fandest das “interessant klang”, was
sicherlich moglich ist, wiirdest du nicht die Zeit haben dartiber zu griibeln. Wenn du
Erleuchtung bekommst, bist du sehr, sehr beschaftigt, anderen zu helfen um dieselbe
Freiheit zu erreichen, Friede, und Selbstlose Liebe die du gefunden hast, oder du fahrst fort
und steigst zu einer hoheren Schwingungsebene auf. Wenn du bleibst, “arbeitest” du fiir
den Universalen Geist, so zu sagen. Du richtest deinen Willen, nach den Universalen
Willen aus, und deshalb wirst du sehr beschéftigt sein deinen kleinen Teil in dem
“Universalen Fluss” zu tun. Zum Beispiel, an diesem Punkt in meinem Leben, las ich kein
einziges spirituelles oder philosophisches Buch mehr. Ich habe nicht ldnger die Neigung,
geschweige denn die Zeit. Ich hatte das Verlangen dieses Buch trotzdem zu schreiben, weil
es sowohl mein “Job” war es zu tun (im Dienst von dem Universalen Geist), als auch mein
Wunsch dir zu helfen. Ich musste mich selbst zwingen es zu schreiben wahrend ich sehr
krank war, so hoffe ich du bekommst etwas aus ihm heraus das dir helfen wird.

Allerdings, wie ich frilher sagte, war da eine Zeit als ich eine verzweifelte
Leidenschaft hatte und spirituelle und philosophische Informationen benétigte, und ich
habe alles gelesen was ich in meine Hande bekommen konnte. Vielleicht ist das das
Stadium in dem du in deinem Leben und deiner Entwicklung bist. Ich hatte verzweifelt
versucht einige Antworten zu finden — suchend nach etwas Wahrheit. Ich fand alle
moglichen Teile von Wahrheit, aber das war nicht genug, so las ich weiter in der Hoffnung
eine besténdige Wahrheit von einer Quelle zu finden. Nach all den Biichern, anstatt das zu
finden nach was ich in einem Buch suchte, fand ich es stattdessen in meinem persoénlichen
wahren Lehrer. Welche Ironie, oder? Aber da gab es keineswegs dieses Buch da drauen-
als ich gefraflig am Lesen war um etwas zu finden. Nicht um zu sagen dass es dasselbe fiir
dich tun sollte, weil du vielleicht einen sehr unterschiedlichen Pfad hast (Leute haben
unterschiedliche legitime Pfade). Aber wenn ich dieses Buch gelesen héitte das du jetzt
liest, wiirde es zumindest das Ende von dem “Buch”-Teil von meiner Suche sein. Weil es
meine Fragen beantwortet hitte, und all die Stiicke von Wahrheit wiirden sich zu einem
Ganzen geklart haben. Aber nochmals, vielleicht sind diese Lehren nicht deine spirituelle
“Tasse Tee”, so zu sagen, und dieses Buch wird bei dir nicht dasselbe verrichten das es bei
mir hatte. Vielleicht ist es nur einer von deinen Tritt-Steinen entlang des Weges, und hat
einige Dinge die du als “Stlickchen” der Wahrheit betrachtest. Oder vielleicht bist du jetzt
noch nicht dafiir bereit. Oder vielleicht ist es richtig fiir deinen Pfad, aber du bist nur zu
verangstigt von den radikalen Veréanderungen die es in dein Leben bringen wiirde, wenn du
dir selbst erlaubst die Wahrheit zu realisieren und zu akzeptieren — deine Wahrheit. Ich
kann es nicht sicher sagen. Aber in jedem Fall, wenn du dieses Buch noch liest — bist du
vermutlich noch auf der Suche nach efwas. Und falls es so ist, gib es einfach zu. Vor langer
Zeit entdeckte ich den schweren Weg dass es sich nicht auszahlt egoistisch zu sein, selbst-
zentriert, oder “eingebildet” tiber das was du bereits weillt. Demut hat niemals jemanden
getotet, aber Eingebildetheit hat. Demut wird dir innere Ruhe und “Erleuchtung” schneller
geben als irgendetwas anderes. Ein “spirituelles Ego” wird es verhindern.

Also geh voraus und lass dich selbst gehen, und schau sehr genau, mit einem
aufgeschlossenen Verstand und Herz. Spiritualitét ist einfach. Liebe ist einfach. Wahrheit ist
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einfach. Erleuchtung ist einfach. Es sind alles grundsatzliche Sachen die wir wirklich alle
wissen irgendwie tief drinnen, dennoch durchleben die meisten Leute es nicht, und sie
haben es ausblockiert. Ein Buch wie dieses hilft um dich zu erinnern und dich zu
inspirieren. Wenn du es bisher noch nicht verstanden hast, wird dir das vielleicht helfen.
Wenn du denkst es ist unnétig, was kann ich sagen? Wie konnte es unndtig sein, wenn du
es dennoch nicht “verstanden hast”? Ich weil} ich bendtigte es bestimmte Ding wieder und
wieder zu horen, bis ich es schliefllich wirklich tat “es horte”, “es verstand”, und mich
tatséchlich veranderte.

Einige von euch mogen bereits alles wissen was sie benotigen um wahrlich grof3artige
Wesen zu werden die ein Segen fiir alle sind, dennoch tust du nicht was nétig ist zu tun um
das zu erreichen. Warum? Was ist dein “guter Grund”? Ich habe sie alle gesehen. Einige
halten weiter an dem Leben fest das sie gebaut haben. Jobs. Freunde. Partner. Kinder
haben. Festhalten am vertrauten Ufer. Das sind alles Arten von Ausreden um wirkliche
Veranderungen zu vermeiden. Einige Leute benutzen sogar die Suche nach spirituellem
Wissen, oder “Verteilen” von Wissen, oder sogar die Suche nach einem spirituellen Pfad,
als ein Mittel um in Wirklichkeit Veranderung zu vermeiden. Es spielt keine Rolle was die
Ausrede ist. Es ist nicht wichtig ob es das Festhalten an einem Haus, Auto, Freund,
Liebhaber, Familie, Job, Stadt, oder was auch immer ist. Es ist auch nicht wichtig was du
firchtest. Wir alle sterben eines Tages, und derartige Besonderheiten von deinem Leben
werden irrelevant. Also ist es nicht wichtig wenn dein Grund dafiir es nicht “zu machen”
der beste Grund auf der Welt ist. Das FAZIT ist dies — Was auch immer fiir ein Grund dich
zuriickhalt von dem was du tun musst um “Erleuchtung” und Einheit mit Gott zu erreichen
- es ist kein Grund gut genug.

Das groRe Arkanum {Geheimnis} von dem antiken "T"arot, représentiert den spirituellen
Pfad vom Anfang bis zum Ende. Der Anfang, und das Ende, von dem Pfad ist reprasentiert
durch “Den Narren”. Der Narr lasst alles im Leben los, um seine spirituelle Reise zu
beginnen. Er hat einen Rucksack gepackt, schaut auf, und schreitet fort hinein in den
Schlund der Gefahr, vertraut alles auf Gott. Der Narr hat seine Griinde “enthiilst” {die
Schale/Hilse entfernen} um nicht mit seinem Pfad weiterzumachen. Dies ist die Art von Einstellung
die jemand haben muss. Und das Wissen wie es zu tun ist, ist nicht gut genug. Wissen kann
nur den Weg zeigen, du bist derjenige der die Reise eigentlich machen muss.

Vergiss nicht, ,Ein bisschen Wissen das handelf, ist unendlich mehr Wert als viel
Wissen das untitig ist“. — Kahlil Gibran
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Kapitel Vier
Noch ein Buch’

Gute Frage. Es mag nicht “nur ein weiteres Buch” fiir dich sein. Wenn du ein Sucher
nach der Wahrheit bist wie ich es war, dem es nur mdglich war Stiickchen zu finden
zwischen den Biichern und Pfaden die du gefunden hast, wird sie dieses Buch jetzt
hoffentlich fiir dich alle zusammen bringen. Jedenfalls, wenn du glaubst dass Fiirsorge,
Freundlichkeit, und Harmlosigkeit sind was wahre Spiritualitat vor allem ist (viel mehr als
spirituelle Lehren, Philosophie, Dogma, Glaube, oder zu was flir einer Religion du gehorst),
heilen wir dich willkommen als einen Freund, oder willkommen zu Hause - weil wir
dasselbe Glauben.

“Hore die Essenz, Nicht nur die Worte*

Eines Tages, fragte mich Zain, der zu dieser Zeit, fiir ein paar Jahre mein
personlicher Lehrer war, zu kommen und mit ihm zu sprechen.

,Peniel, eines Tages, schon bald, wirst du das Kloster verlassen miissen. Du bist dazu
berufen viele Dinge in deinem Leben zu tun, wichtige Dinge.

,Welche Dinge, Vater?*

,Lehrer haben verschiedene Auswahlen die sie in ihren Leben treffen konnen,
verschiedene Richtungen. Diese werden “Strahlen” genannt, basierend auf der 7. Du
kannst jedoch zwischen Strahlen wechseln, wenn du auswahlst. Nur ein Strahl ist génzlich
daflir geeignet ein wahrer Lehrer zu sein. Vielleicht, wirst du einen Weg finden um die
Strahlen zu tiberbriicken.“

Er umriss die Auswahlen die ich haben wiirde nachdem ich wegginge, und diskutierte
was jeder Pfad, oder “Strahl” wie es genannt wurde, mit sich bringen wiirde. Er sprach
aufferdem von vergangenen Leben, und warum ich bestimmte Talente héatte auler ein
“spiritueller” Lehrer zu sein, wie mit Musik, Schriftstellerei, Diplomatie, politische
Fiihrerschaft, und Strategie. Er erzdhlte mir dass ich unter anderem, in einigen meiner
Lebenszeiten ein groRer Poet war, und ich wiirde bald aufgerufen werden die wichtigsten
Arbeiten zu schreiben die ich jemals vollbracht hatte. Ich hétte der Welt die Lehren von den
Kindern von dem Gesetz des EKinem zu prasentierten, freiweg, in der Offentlichkeit.

,Warum?“ fragte ich. ,Dies wurde niemals zuvor getan. Warum jetzt?*

,Weil es an der Zeit ist mein Sohn. Es steht geschrieben. Es ist vorherbestimmt. Du
musst ein Buch schreiben das vieles prazise enthiillen wird sowohl die geschriebenen als
auch die miindlichen Traditionen, vor dem Ende des Jahrtausends.

,Die miindlichen Traditionen auch?*

,Ja. Es ist an der Zeit.“

Seit den frithesten Tagen von menschlichem Leben auf der Erde, wurden manche
der Lehren von den Kindern von dem Gesetz des Einem nur miindlich tibermittelt, von
Lehrer zu Schiiler (ein Adept-Ménch zu einen Altesten-Ménch). Da gab es verschieden
Griinde fiir diese orale Tradition. Spezielle Lehren wurden nur zu einer Zeit vermittelt wenn
die Schiiler bereit waren es zu begreifen, und um es wahrlich zu real-isieren, und es zu
einem “Teil von ihnen” zu machen. AulRerdem, spirituelle Konzepte, Wissen, und Training
konnen sehr &therisch, komplex, und subtil sein. Im Gegensatz zu geschriebenen Lehren,
erlauben miindliche Lehren einen “erleuchteten” Lehrer augenblicklich zu wissen wenn
eine Missverbindung, oder Missverstandnis wahrend der Instruktion stattgefunden hat. Uber
diesen Weg, wenn da ein Missversténdnis von einer wichtigen Lehre war, konnte es der
Adept korrigieren, oder warten bis die Bewusstheit des Altesten mehr wuchs. All das
gewdhrleistete dass Alteste prézise alle Aspekte des entscheidenden spirituellen Trainings
begriffen, und konnten dieses folglich in ihrer Zukunft durchlaufen Alteste- oder Novizen-
Monch Schiiler.
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Aber jetzt, war mir gesagt worden dass wegen der Notwendigkeit, die ExKlusivitat
von bestimmten miindlichen Traditionen gebrochen wurde.

In dem Kiloster, wurden wir ausgebildet um fahig zu sein zu verstehen und mit Leuten
zu kommunizieren, ungeachtet von Kultur oder Religion. Aber die miindlichen Lehren zum
ersten Mal in geschriecbener Form zu préasentieren, erzeugt viele Probleme mit
Kommunikation und Verstandnis. Gliicklicherweise, wurde mir eine besondere Hilfe fiir
diese Aufgabe gegeben. In vielen von meinen Interaktionen/Kursen mit sowohl den
Altesten, als auch meinem persénlichen Lehrer, Zain, wurde mir besondere
Aufmerksamkeit geschenkt um mein Wissen und meine Fahigkeiten wieder-zu-erwecken
beztiglich der Probleme von Kommunikation mit geschriebenen Worten. Als Ergebnis,
strebt dieses Buch nach ungewohnlicher “Klarheit”.

,Worter sind bestenfalls eine sehr limitierte Art von Kommunikation,“ sagte Zain.
,sie werden oft, und leicht, missverstanden. Das ist weil Worter auch Symbole sind, die
Bedeutung von dem Subjekt ist durch jedes Individuum von ihrer eigenen Sichtweise aus zu
interpretieren. Und individuelle Sichtweisen variieren wild.

Wenn es zur Kommunikation kommt, sind geschriebene Worte eben schlechter. Weil
ein Schreiber nicht jede individuelle Sichtweise des Lesers adressieren kann, individuelle
Interpretation, oder Reaktion, es macht volle und akkurate Kommunikation mittels Lesen
und Schreiben unmdglich. Sogar beim Sprechen zu jemand in Person, auf einer Basis von
Person zu Person, mag die Essenz von der gewiinschten Kommunikation nicht stattfinden,
dennoch, ist es viel Erfolgversprechender zu erzielen. Dies ist weil sich ein empfindsamer
Lehrer, oder Sprecher, auf die Sichtweise des Individuums “ein-stimmen” kann, und auf
diese Weise in der Art kommunizieren kann die ihm die beste Moglichkeit vom
vollstandigen Empfangen der Nachricht gibt die kommuniziert wird. Aber selbst dann, ist
Kommunikation trotzdem sehr schwierig. Ist dir schon mal aufgefallen dass du selbst gesagt
hast, ‘Das ist nicht das was ich gemeint hatte.‘?*

Ich verstand augenblicklich. Es kam alles auf mich zur{ick.

,Das Wort ‘Selbst’, oder ‘Ego’ zu verwenden ist ein gutes Beispiel von einem
allgemeinen verbalen Kommunikationsproblem das damit korrigiert werden kann, wenn
personlich gesprochen wird, von ‘Person-zu-Person’. Diese Worter konnen viele
unterschiedliche Dinge fiir unterschiedliche Leute bedeuten. Ego, zum Beispiel, bedeutet
fir manche ein negatives Personlichkeitsmerkmal — doch bedeutet es fiir manche die
Essenz von Wesen, oder Seele — fiir manche bedeutet es die Starke der Personlichkeit,
usw. ‘Selbst’ kann fiir einige das Innere Wesen bedeuten, und kann die Essenz von
Selbstsucht zu anderen bedeuten. So ist persénliche Kommunikation schwierig genug, aber
wenn die Worter geschrieben sind, gibt es keine Chance die Missverstandnisse zu
korrigieren oder zu kldaren, wenn sie Missverstanden werden.

So behalte dies bitte in Erinnerung wenn du dem nicht zustimmst was du liest — es
konnte eben nicht bedeuten was es zu bedeuten scheint.

Die Ganze Wahrheit

Zain brachte mich hiniiber zu der Bibliothek, und hatte Gabriel, der Adept welcher
der Verwalter von der Bibliothek war, weitere Diskussion von den besonderen Problemen
mit dem Schreiben spiritueller Lehren.

,2Zusdtzlich zu den Schwierigkeiten der Kommunikation mit Worten, sind da
besondere Probleme involviert mit der Ubertragung von spirituellen Konzepten und
Universalen Wahrheiten. Es ist geschrieben dass aufgrund von der Dualitdt der Ebene in
der wir hier auf der Erde existieren, und den Einschrénkungen von unserer Fahigkeit um
wirklich die unendliche Einheit zu verstehen sprich das Universum, ist das nahe liegendste
was wir zur ultimativen Wahrheit bekommen koénnen, dennoch nur halb-wahr. Das
bedeutet dass die hochsten Wahrheiten die ich dir hier wirklich erklaren kann, selbst in
Person, noch halb-unwahr sind. Deshalb- wenn du es versuchst, kannst du eine andere
Halb-Wahrheit finden die mit ihr in Konflikt kommt, und kannst die Wahrheit von jeder der
beiden argumentieren. Zum Beispiel, es kann wahrhaft argumentiert werden dass unsere
Zukunft vor-bestimmt ist. Es kann auch wahrhaft argumentiert werden dass wir die Zukunft
dndern koénnen. Sie sind vollig gegensatzliche Konzepte, was scheinbar das gegenteilige
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Konzept unmoglich wahr werden lasst. Solche gegenteiligen wahren Konzepte werden
Paradoxe genannt. Paradoxe beinhalten dem Anschein nach konfliktierende Halb-
Wahrheiten, sie sind wahr in und von demselben, und wéahrend eine Wahrheit so
erscheinen mag dass die andere unmoglich wahr sein kann, ist die groRte Wahrheit
eigentlich enthtillt wenn beide Halb-Wahrheiten als ganzes verstanden werden, selbst wenn
das notwendigerweise keinen Sinn macht wenn man es logisch analysiert. Weil Paradoxe
haufig die groflere Wahrheit innerhalb ihrer konfliktierenden Halb-Wahrheiten beinhalten,
sind sie die nahe liegendste Sache zur vollen Wahrheit die wir mit intellektuellen Gedanken
ibermitteln kénnen. Dennoch kénnen sie mit dem intellektuellen Verstand nicht wirklich
verstanden werden. Ein Paradox muss intuitiv, oder spirituell begreifbar sein und
verstandlich.

,Ich verstehe was du meinst, es ist dhnlich zu einem Konzept in einem Buch das ich
las bevor ich hier herkam. Sie nannten es das totale Verstehen von etwas ‘Begreifend’.”

,Begreifend? Ja, da gibt es eine Notwendigkeit fiir ein gutes Englisches Wort dafiir,
und ich nehme an wir kénnen das verwenden. Wir sollten dieses Buch hier in der
Bibliothek moglicherweise untergebracht haben. Aber wenige Leute ‘begreifen’. Viele
Leute wéhlen zu glauben oder fokussieren sich auf ein Konzept innerhalb eines Paradoxes,
iber das andere. Deshalb verlieren sie die ganze Wahrheit. Zum Beispiel, in Bezug auf die
Zukunft, sie mogen entweder Fatalisten {lat: Fatum Schicksal} sein (denkend dass alle Dinge
bestimmt sind), oder sie mogen glauben die Zukunft ist vollkommen ungeschrieben. Wie
wir wissen, ist weder das eine, noch das andere wahr.*

Z.ain warf ein. ,Du solltest ein Paradox intuitiv begreifen und akzeptieren, ...es kann
nicht wahrlich nur mit dem Intellekt verstanden werden. Deshalb, versteht ein Adept dass
beide Konzepte gleichzeitig wahr sind. Zum Beispiel, beztiglich des besonderen Paradoxes
was Gabriel als Beispiel benutzte, wissen wir gleichzeitig dass nachdem etwas geschehen
war, was geschehen war- war bestimmt zu geschehen - letztendlich, geschah es, Punkt.
Das ist auch absolut war, oder nicht? Jedoch wissen wir auch gleichzeitig dass jeder durch
freien Willen die Zukunft dndert und erstellt, Punkt. Auch das, ist absolut war, oder nicht?
Jedes Konzept widerspricht dem anderen. Es wiirde den Anschein haben dass sie beide
nicht wahr sein kénnen, dennoch sind sie es. Selbst wenn es nicht logisch sein mag, intuitiv
haben uns beide Uberzeugungen gleichzeitig erlaubt- die umfassendste Wahrheit tiber
Ereignisse zu verstehen welche in der Zukunft stattfinden mogen.

So weit die totale reine ultimative Wahrheit, wir kénnen sie nur wirklich ‘verstehen’
wenn wir auf§erhalb-des-Korpers sind, in einer héheren spirituellen Bewusstheit die weils, es
nicht nur intellektuell denkend versteht.

Worter kénnen Trittsteine sein oder Treibsand

Ich sagte, ,Wie kann ich denn mdoglicherweise solche Paradoxe beschreiben, und die
wahren Lehren von den Atlantischen Kindern von dem Gesetz des Einem préasentieren?”

Gabriel antwortete. ,,Ungeachtet der Probleme von geschriebener Kommunikation,
erfordert es die Zeit. Und selbst wenn es nicht der beste Weg ist um zu kommunizieren und
die Leute zu ‘erreichen’, der Eine/Universale Geist/Gott kann in vielen Arten ausgedriickt
werden, einschlieflich Worter. Jene die intuitiv die Bedeutung hinter den Woértern
interpretieren kénnen, mogen ‘entflammt’ sein, und erweckt zu dem Geist in ihnen wenn
sie die Worter horen hervorgebracht von Gleichen. Ich weil ich habe bestimmte
inspirierende Worter gelesen die in mir ‘eine Glocke der Wahrheit lduteten’, da es alle von
uns hier haben.*

In Was Fiir Einer Art Von Welt Méchtest Du Leben?

Aufgrund der Lehren von den Atlantischen Kindern von dem Gesetz des Einem,
diktieren Universale Prinzipien dass die Art von Welt in der du lebst, und die Erschaffung
von deiner zukiinftigen Welt alles von dir abhéngt. Es ist ganzlich deine Wahl, und in deiner
Macht um zu verandern — alles nur durch herstellen von Veranderungen in dir Selbst.
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Gabriel sagte, ,Du musst dieses Konzept in die Lehren mit einbeziehen Peniel -
erzdhle dies den Leuten auf der Welt: Bevor irgendwelche Lehren oder ein Pfad dir helfen
kénnen, musst du eine einfache, grundlegende, vorangehende Wahrheit verstehen, und
einige wichtige Entscheidungen treffen.

[Anmerkung des Autors: Ich werde die folgende Lehre spéater in dem Buch nochmals
wiederholen, aber es ist so wichtig, und ein derart fundamentales Thema, dass ich denke es
sollte auch hier einbezogen sein.]

,Die erste Sache die du tun musst ist dir selbst eine Frage zu stellen, denk dartiber
gut und ernsthaft nach, und dann triff einige Entscheidungen und Verpflichtungen. Hier ist
die groRe, dennoch einfache, Frage: ‘In welcher Art von Welt mochtest du leben?” Wenn
du das erst mal entschieden hast, kannst du es erreichen. Hier ist die unglaubliche, aber
wahre, ‘Abmachung’ die wir im Universum haben: Wenn du in einer guten Welt leben
mochtest, dann sei gut. Einer paradiesischen? Dann sei ein paradiesisches Wesen. Es klingt
einfach oder etwa nicht? Es ist wunderbar einfach, aber es funktioniert, und es basiert auf
dem Klang wissenschaftlicher Prinzipien, und Universaler Prinzipien.“

,Welche Prinzipien Gabriel? Ich vermute wir sprechen tiber Wissenschafts-Magie?“

,oind wir nicht immer auf die eine oder andere Weise? Ist es nicht das was
Schoépfung ist?

Lass mich dir ein exzellentes Beispiel von diesem &uferst wichtigen Prinzip geben.
Ein Beispiel das von unseren Vorfahren seit Ewigkeiten benutzt wurde, und eines das dir
keinen Zweifel lassen wird wenn du es eines Tages fiir deine Schiiler verwenden méchtest.

Du hast in der Kiiche gearbeitet, ja?“ Fragte er, wahrend er mit einem tiefen und
ernsten Starren zu mir schaute.

yda.”

,Du hast gesehen wie Ol und Wasser (oder Ol und Essig) sich absondern, sogar
wenn du versuchst sie zu vermischen?*

,Ja, sie vermischen sich nicht besonders gut, und eben wegen dem, bleiben sie nicht
fir langer gemischt.

,Weillt du warum?“ Ich zuckte mit den Achseln, lies ihn schnell fortfahren um den
wichtigen Standpunkt zu erklaren- ich wusste dass er es tun wollte. ,Es ist nun einmal weil
sie unterschiedliche Veranlagungen haben, und sie sich in ihrer eigenen Natur nattirlich
‘gravitieren’. Wir sind nicht anders. Da gibt es ‘Gesetze der Physik’ die dies diktieren, aber
hinter ihnen ist ein sogar noch viel primitiveres Universales Gesetz, oder Prinzip. Indem du
hohere Bewusstheit erreichst, wirst du zu dem Verstdndnis kommen dass das gleiche
Universale Prinzip das die Trennung von Ol und Wasser verursacht und das sie ihre
eigenen Zustande finden, auch auf Leute zutrifft, und sogar auf ihre ‘Essenz’, ‘Geister’,
oder ‘Seelen’. Jedes Individuum, wird uftimativ in der Art von Welt enden der es zugehort.
Also wenn du in einer Welt von Selbstlos Liebenden Menschen leben méchtest die
freundlich sind, und sich gern haben, musst du einfach nur wie einer von diesen Leuten
sein — oder dich verandern um einer zu werden.

,Das ist leichter gesagt als getan,” sagte ich.

Z.ain unterbrach. ,Da modgen Versuche und Drangsale sein wenn du dich innerlich
veranderst um eine bessere Person zu werden, aber ultimativ, wird es getan, wenn es dein
Wille ist es so zu tun.*

Gabriel fiigte hinzu, ,Alles was du tun musst ist daran zu beharren, und du wirst dein
Ziel erreichen. Das ist alles. Nur beharren.

,Das war’s?“

Zain fuhr fort um mir mehr Details von den Prinzipien zu geben. ,Die Welt da
drauRen wirst du verandern aufgrund von den Verdnderungen die du innerhalb von dir
machst. Dies geschieht auf kleine Weise, und auf groRe Weise. Zum Beispiel, wenn du ein
Drogenabhéngiger oder Alkoholiker bist, hast du gewohnlich Freunde die auf die gleiche
Weise sind, und einen bestimmten ‘Lebensstil’ der begleitet wer du bist und wie du bist.
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Der Grund dass du ein Drogenabhédngiger bist ist etwas Innerliches. Wenn du dich im
Inneren verdnderst um nicht langer ein Abhéngiger sein zu wollen, wirst du das ohne einen
Aufwand auf deinem Pfad finden, du wirst loslassen, oder wegdriften von, deinen alten
Freunden, und bald wirst du neue Freunde haben. Es ist ebenfalls wahrscheinlich dass sich
dein Job und die hauslichen Situationen auch veréandern werden. Ich habe Leute gesehen
die in Gettos voller Drogen, Hass, Neid und Kriminalitat aufwuchsen, die es alles hinter
sich lieBen um ein gutes und produktives Leben zu leben. Es war nicht wegen ‘der
Chancen’ die sie bekamen, oder die Karten die ihnen das Leben gegeben hatte — sie hatten
nicht irgendeinen Vorteil im Unterschied zu jemand andern in dem Getto. Sie liberschritten
ihre Umgebung, und ihre Umgebung veranderte sich — alles Aufgrund von dem wie sie im
Inneren waren, oder im Inneren verandert wurden, und die Aktionen/Entscheidungen
haben sie aufgrund ihrer innerlichen Veranlagung getroffen. Dies geschieht auch mit
spirituellen Verdnderungen. Du musst es bereits selbst erfahren haben Peniel. Hast du nicht
bemerkt dass sich eigentlich deine Freunde veranderten als du dich verandert hast, sogar
bevor du hierher gekommen bist?*

,Ja, das ist wahr.*

,Warte bis du das Kloster verlasst und sie wieder triffst. Du wirst finden dass die
gemeinsamen Bindungen die du mit Leuten hattest welche du kanntest, nicht mehr
existieren, und bald, existieren diese Leute auch nicht in deinem Leben. Sogar
durchschnittliche Leute erfahren dies. Wenn sie wirklich die Bewusstheit verandern, treten
ihre alten Freunde aus ihrem Leben. Und neue Freunde die auf einer dhnlichen ‘Stufe’ oder
Pfad sind, kommen in ihre Leben. Du magst trotzdem noch irgendwie deine alten Freunde
in deinem Leben haben, aber sie sind nicht mehr auf dieselbe Art in deinem Leben. Das
Beispiel von Siichtigen war nur ein extrem — es geschieht auch auf subtilere Weise.

Natiirlich, die ultimative Verénderung ist Erleuchtung, und Universale Bewusstheit
erringend. Als ein Resultat von diesem Extrem eines inneren Wandels, wird sich alles in
deinem Leben radikal veréandern. Und es geht tiber die physikalischen Grenzen von
deinem Leben hinaus. AuRerdem, wenn du Universale Bewusstheit erreichst, wirst du nicht
langer ein Gefangener auf dieser physikalischen Ebene sein. Du kannst kommen und
gehen. Und wenn dein physikalisches Leben zu Ende ist, kannst du wdahlen
zurtickzukommen um anderen zu helfen, oder steigst zu einer paradiesischen spirituellen
Existenz auf. Es hdngt nur von dir ab. Jedermann’s eigene Welt héngt nur von ihm ab, von
seiner unmittelbaren kleinen Welt, bis zur Universalen Ebene in der sie existiert. “

Und denke nicht dass es solch eine unmogliche Aufgabe ist Erleuchtung zu
erreichen. Beginne einfach damit eine wirklich gute Person zu werden. Erinnere dich an
Enoch’s Beispiel von imagindren Welten #1 und 2 im letzten Kapitel. Wenn du dein Leben
dndern mochtest- zum Besseren, werde nur wie die anstédndige Person die Enoch in
seinem Beispiel von imagindrer Welt #2 benutzte. Du kannst dich sicherlich soviel
verandern, kannst du das nicht? Hort es sich so auller Reichweite fiir dich an um einfach
eine wirklich gute Person zu werden? Nattirlich ist es das nicht. Nun, wenn du das
erreichen kannst, dann ist Erleuchtung zu bekommen nur ein weiterer Schritt.

Der Zweck Vom Prasentieren Der Lehren

Wir prasentieren diese Lehren in der Hoffnung dass sie dich bewegen und inspirieren
werden einen Pfad zu gehen (oder weiter zu gehen) von Einheit mit dem Universum, ein
Pfad von Selbstloser Liebe, ungeachtet von deiner Glaubensrichtung oder anderen
Uberzeugungen. Und zu diesem Ziel, wie du liest, wenn du etwas nicht verstehst, oder du
zu etwas nicht zustimmst, biffe missachte es nur zeitweilig — besonders wenn es “dich
ausschaltet”, oder deine Gefiihle von Selbstloser [.iebe scheinbar herunter fahren. Wenn
du kannst, erweitere deine Sichtweise irgendwie — mdglicherweise mit Meditation wenn du
weillt wie man es irgendwie macht, und betrachte das Problem von einem hoheren
Zustand. Wenn das nicht mdoglich ist, oder du immer noch nicht zustimmst oder Klarheit
mochtest, bitte kontaktiere uns durch E-Mail, oder Brief, und erzdhl uns dein Problem
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damit. Gib uns eine Chance deine Sichtweise zu verstehen, und dein Problem damit. Es
konnte etwas bedeuten anders als es fiir dich erscheint, es mag nicht — aber was auch
immer der Fall sein mag, nichts ist so wichtig dass es Wande zwischen uns aufbauen und
dem Fluss unserer Liebe einddmmen sollte. Bist du damit nicht einverstanden?

Ein Buch mit einer Ein-gebauten Fortsetzung!

Dieses Buch ist in zwei Teile aufgeteilt. Der erste Teil wird hauptsachlich einige
meiner personlichen Erfahrungen, Lektionen, und Diskussionen mit Lehrern von dem
Kloster beinhalten. Und in diesem Format, will ich die Lehren von Atlantis prasentieren
(eigentlich die positiven spirituellen Lehren von Atlantis, welche die Lehren von den
Atlantischen Kindern von dem Gesetz des Einem sind). Die Lehren umfassen eine breite
Vielfalt von spirituellen und metaphysischen Themen. Es beinhaltet auch direkte
Ubersetzungen von Ausziigen aus einer Vielzahl von den antiken Texten.

Eine Gebrauchs-Anweisung fiir das Leben als Biirger des Universums
(das irgendwo in einer Schublade verloren gegangen ist).

Die Lehren beinhalten “Reflektionen” von dem Universalen Geist, einschlieRlich
Universaler Gesetze, und Prinzipien von der Manifestation des Geistes und Ordnung im
Leben. Sie konnen, deshalb, benutzt werden als eine Art von “Anleitung” fiir, oder
“Schema” von, unserer Beziehung mit allem. Es kann etwas sein um jenen zu helfen die es
wiinschen um direkten Kontakt zuriick zu Gott zu bekommen, innerliche Ruhe bekommen,
und wahrlich freundliche, und fiirsorgliche Wesen werden.

Der zweite Teil von dem Buch gibt tatsdchlich Einweisung in das Trainingssystem der
Kinder von taglichen Gedanken- und Energie-Ubungen, Techniken, und Meditationen. Der
Zweck dieses Trainingssystems war es den Kindern zu helfen die Harmonie und das
Gleichgewicht von den spirituellen, mentalen, und physikalischen Aspekten von ihrem
Wesen aufrecht zu erhalten, und half ihnen direkte Einheit mit Gott zu erfahren. Sie
wurden auch verwendet um das Gleichgewicht wieder-zuerlangen, und diese “Verbindung”,
wenn sie verloren wurde. Das gleiche System wurde in Atlantis benutzt, und wird heute
immer noch von den Kindern von dem Gesetz des Einem iiberall auf der Welt verwendet.

Teil zwei versorgt dich auch mit verbliiffenden, dennoch praktischen Anwendungen
fiir einige der legendédren Atlantischen Vibrationstechnologien von den Kindern. Du hast
vielleicht gehort dass Atlanter sehr versiert waren in der fortgeschrittenen Nutzung von
Farbe und Klang zum Heilen und &ndern der Bewusstheit. Wahrend wir dir
selbstverstandlich nicht alle komplexen Details von dieser Wissenschaft hier Lehren
kénnen, Experten in Atlantischer Vibrationstechnologie von den Kindern von dem Gesetz
des Einem kreierten es, und haben es seit Jahrtausenden fortlaufend benutzt. Jetzt, zum
ersten Mal, sind einige von den die Bewusstheit steigernden vibrationalen Klangen fir die
Offentlichkeit verfligbar. Wir haben bestimmte Versionen von diesen vibrierenden Kléngen
auf CD’s und Bander gebracht. Wenn sie richtig benutzt werden, gemald den Anweisungen
in Teil zwei von diesem Buch, kénnen sie dramatisch unterstiitzen in der Hilfe dich selbst
zu verandern, und dein Leben zu verbessern. Der “wie es zu machen ist” Abschnitt gibt
spezifische Instruktionen fiir den Zugriff und Umprogrammierung deines unterbewussten
Verstandes durch das Anwenden von den speziellen Klang-Vibrationen, durch ihre
Kombination mit verbalen Induktions-/gefiihrten Meditations-/Affirmations-Techniken. Wir
wollten die Aufnahmen mit dem Buch verpackt mit einbeziehen, aber uns wurde erzihlt es
sollte nicht getan werden weil manche Buchladen es sonst nicht fithren wiirden. So ist die
Anleitung zum Bestellen der vibrationalen Klange weiter hinten im Buch. Der hintere Teil
des Buches hat auch Instruktionen zum Bestellen eines Videos das unseren Yogastil und
unsere Antiken Energie Techniken lehrt.

Warum das Buch?

Auller dem Grund den ich bereits angegeben habe, unserer ist ein esoterischer Pfad
der mit Absicht fiir einige Zeit relativ unbekannt gehalten wurde. Aber wie vorher erwahnt,
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diese Zeit wurde prophezeit — es ist die Zeit um offentlich viele Dinge zu enthiillen,
einschlielich der antiken Historie, Lehren, und Prophezeiung der Zukunft. Du bist dabei
iber einen der Griinde zu lesen weshalb das Buch jetzt veroffentlicht wurde — es ist auch
wegen einem anderen Grund — einer von den prophetischen “Zeichen” dass es an der Zeit
war die Lehren zu veroffentlichen.

Selbst wenn der Ort von unserem 'l'ibetischen Kloster geheim war, isoliert, und so
gut versteckt dass es sogar auf Satellitenaufnahmen nicht ersichtlich war, wurde es vor
vielen Jahren angegriffen. All die Ménche und Haushéalter {buddhistische Laienanhanger die mit lhren Familien
neben einem Kloster leben} die zu der Zeit in dem T'ibetischen Kloster waren wurden ermordet.
Einige die in der Region, aber zu dieser Zeit nicht im Kloster waren, tiberlebten. Ménche an
anderen Orten auf der ganzen Welt wurden auch angegriffen und ermordet (ich diskutiere
dieses ganze Thema woanders néher). Dieser groRe Verlust fiir die Welt verlief unbemerkt
von den meisten, dennoch wird seine Bedeutsamkeit und Einfluss ultimativ auf vielerlei
Arten geflihlt werden, und hat wéahrend der Jahre bereits begonnen.

Wenn du das liest, bin ich vielleicht ebenfalls gegangen. Ich wurde gefragt die
Fithrung fiir einen Versuch zum Wiederaufbau von dem "I'ibetischen Kloster durch andere
iberlebende Ménche zu erwagen. Aber ich war viel alter seit ich das letzte mal da war, und
war skeptisch dass mein Korper eben diesen Ausflug aushalten kénnte — aber wenn es der
Wille Gottes gewesen wére, hétte ich es irgendwie getan. Nach den Angriffen, wurde ich
der Alteste-Lehrer und “Oberhaupt” von unserem Orden, und deshalb alleingelassen mit
sehr viel Verantwortung. So versank ich vor der Entscheidung, in eine tiefe Meditation, um
nach Handlungshilfe zu suchen. Die Wahl war mir tiberlassen, aber ich wurde erinnert an
meine Diskussionen mit Zain als ich jung war, als er mir erzéhlte ich wiirde dieses Buch
schreiben.

,Sohn, es steht geschrieben dass der Tag kommen wird an dem das ‘Land von den
Lehrern entweiht werden wird’. Dann wirst du wissen dass es Zeit ist dein Schriftstiick zu
beginnen, um die Lehren zu verdffentlichen. Eine neue Ordnung auf der Welt wird dann
beginnen. Da werden eine neue Ordnung von Dunkelheit, und eine neue Ordnung von
Licht sein. Du musst die neue Ordnung von Licht einleiten und verkiinden. Ich weil} jetzt
diese neue Ordnung von Licht bedeutet die Ziindung von einer sehr alten Idee. Es involviert
das viele Leute aufwachen, und die entscheidende Bedeutung von “der Goldenen Regel”
erkennen (und wirklich daran arbeiten um sie in ihren Leben anzuwenden). Die Goldene
Regel (was eigentlich nur “Sei Selbstlos Liebend” ist), ist so grundlegend und einfach, dass
oft Uiber sie hinweg geschaut wurde. Ja, es ist ein altes Konzept. Aber ES IST DIE
WICHTIGSTE SPIRITUELLE LEHRE AUF DER WELT. Eigentlich, ist es am Kern von
den antiken Lehren. Ungliicklicher Weise, selbst wenn die Idee tiberall ewig war (und meist
jeder von ihr “weiR”), wurden die “Massen” niemals wirklich von ihr “erfasst”,
“realisierten” niemals ihre wahre Bedeutung und Wichtigkeit. Deshalb, wurde sie niemals
im Leben der meisten Leute implementiert. Jedoch ist es genau der Kern des Problems
von wahrer Spiritualitat fiir alle Leute ungeachtet von Glauben, oder Mangel an Glauben.
Sogar die meisten Christen, denen die Goldene Regel als ihr EINZIGES GEBOT durch
Jesus gegeben wurde, haben es weder “begriffen”, noch in ihre Leben implementiert. Aber
die Goldene Regel verblieb durch die Zeit, ein wunderschéner spiritueller “begrabener
Schatz” geduldig wartend um gefunden und aufgeteilt zu werden. Und wie ein Lacheln, ist
es Universal, iiberschreitet alle Barrieren von Sprache, Kultur, und Religion — jede gute
Person auf der Erde, ungeachtet vom Glauben anderer, stimmt damit {iberein, und kann
die gleichen Interessen darin finden. Deshalb wéhlten wir den Namen Goldene Regel
Organisation (“GRO”) fiir den “Regenschirm” unter dem viele verwandte Projekte
unterwegs oder geplant sind. Das “Goldene Regel Arbeitsbuch” das wir geschrieben
haben, ist das perfekte Vehikel fiir all jene die Glauben dass Selbstlose Liebe und ihrem
Sprossling jedem anderen Glauben vorgezogen werden sollte, die aber nicht bereit sind fiir
die totale Opferung die vom Klosterwesen verlangt wird, oder andere derart “aufgeblasene”
spirituelle Lebensarten. Das Buch gibt ein detailliertes Programm zum Verbessern deines
Lebens und deiner Beziechungen durch die Anwendung selbstloser Liebe, und anderen
Techniken. Es erzihlt dir auch wie du Goldene Regel Gruppen einrichten kannst die sich
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wochentlich treffen (oder wann auch immer) zum Zweck des gegenseitigen Helfens beim
Wachstum. (diejenigen die interessiert sind sich zu beteiligen, zu organisieren, oder Teil von
einer Kameradschaft in ihrer Gegend zu werden, sind willkommen uns zu kontaktieren).

Um auf das wiederaufbau Thema zurlickzukommen, nach besinnlicher Meditation
{iber die ganze Sache, erschien es Aussichtslos in "l'ibet wieder aufzubauen, Woanders, ja,
Tibet, nein. Eine neue Ara war nahe, die Zeichen waren {iberall. Der Orden hatte ein
neues Schicksal, so lehnte ich den Wiederaufbau dort ab. Ungliicklicherweise, wéahrend
meine Entscheldung von den Altesten respektiert wurde, starteten einige Novizen-Monche,
deren Gefiihle ihre hoheren Sinne tiberwaltigten, ihren eigenen wiederaufbau Versuch. Er
scheiterte tragisch, und endete mit zusatzlichen Toten.

Es ist flir mich klar dass eine grolRe Veranderung bei den Volkern der Welt ansteht,
und einige von den traditionellen Wegen der Kinder sind aus und vorbei. Dennoch miissen
neue aus der Asche von den Alten aufsteigen, und wir machen weiter um die wichtigsten
Lehren und Traditionen am Leben zu erhalten. Wir werden unterstiitzen und lehren- alles
dass fiir mehr Selbstlose Liebe, Fiirsorge, Freundlichkeit, und Selbstlosigkeit gemacht wird,
und dass die Riickkehr zur Einheit zu dem Universalen Geist assistiert. Und in jedem Fall,
wird das Wesentliche immer weiter leben. Du kannst Lander, Stadte, Hauser, Familien,
Korper, Gedanken, sogar die ganze Welt zerstéren — aber die Seele und Liebe iiberlebt
immer und macht weiter.

Wiéhrend die meisten Leute in diesen Tagen vollstandig “auller Kontakt” sind mit der
Natur und dem Universalen Geist/Gott/dem Einem, haben einige genug gelitten um die
Suche nach einem Ausweg aus der Dunkelheit zu beginnen. Da gab es immer Lehrer um
jenen zu helfen die bereit waren den Ausweg zu finden, um den Universalen Geist
innerhalb sich selbst zu finden. Aber dies sind ungewdhnliche Zeiten, und wenige Lehrer
sind verblieben. Deshalb ist dieses Buch auch als eine vortibergehende Unterstiitzung
geschrieben, um zu helfen jene zu erleuchten die das Licht von Wahrheit und Selbstloser
Liebe suchen - und als ein Weg die Ressourcen von dem Licht zu maximieren, und um
fortzusetzen es fiir alle verfligbar zu machen die in Not sind, und bereit sind. Im Kapitel
iber Klosterwesen, werden wir andere Veranderungen und Plane diskutieren um die Arbeit
aufrecht zu erhalten.
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Kapitel Fiinf

Die “Religion” von Atlantis

Religion um der Religionen willen

Wie ich vorhin sagte, Teil von unserem Training in dem Kloster war es iiber die
verschiedenen Kulturen und Religionen der Welt zu lernen, so waren viele von meinen
friihesten Kursen als ein Novizen-Modnch tiber Religionen. Zu dieser Zeit, typischerweise
mit meinem jungen Ego, dachte ich dass ich alles bereits dariiber wiisste was tiber das
Thema zu wissen ist, aber da war wirklich weit mehr an ihm als ich dachte. Das folgende
Kapitel ist eine Erinnerung an einen Kurs- gegeben durch den Altesten Noah, beziiglich
der Atlanter, und spéter, Lehren {iber Religion.

,Es gibt eine Vielfalt von Behauptungen welche hinter der Griindung von einer
Religion sein kénnen — manche sind gut, und viele sind schlecht. Deshalb wurde beides
geschaffen gute und schlechte Religionen. Es gibt Religionen welche als ein Mittel fiir
Anbetung begannen. Manche um Leuten zu helfen sich selbst spirituell zu verbessern oder
anderweitig. Andere waren speziell geschaffen nur um Kontrolle und Macht {iber die Leute
zu haben. Aber sogar viele Religionen die mit guten Absichten begannen, degenerierten
iber die Zeit zu selbst-dienenden Macht-Strukturen deren Hauptfunktion es war Leute zu
kontrollieren, und Geld zu machen.“

,Wie Kkontrollieren sie die Leute, aufler durch Gruppendruck und den Versuch
jemand Uber etwas mit einer Moralpredigt zu {iberzeugen?*

»Sle variieren in ihren Methoden und Funktionen. Meist bieten sie ihren Mitgliedern
personliche Erlésung durch das Befolgen der religisen Lehren (Uberzeugungen, Rituale,
und Dogma). Und deswegen, spielen sie darauf an dass du Gott oder Erlésung nicht finden
wirst, wenn du nicht ihrer besonderen Religion folgst.

Meist auch beabsichtigt um einen emotionalen oder psychologischen Bedarf in den
Herzen und Gedanken der Leute auszufiillen. Im Allgemeinen hat jede ihr eigenes ‘Dogma’
— Antworten zu spirituellen Fragen {iber Gott, wer wir sind, und den Regeln nach denen
gelebt werden sollte.

Einige Religionen kontrollieren indem sie die Unsicherheit der Leute benutzen, und
haben das sogar basierend auf der Unsicherheit von einer ignoranten Gesellschaft geformt.
Manche basierten auf Angst. Da ist die Angst vor Holle (Religion als ‘Brandversicherung’).
Da ist die Angst vor Gott. Welche...*

,Was genau meinst du?“ sagte ich. (Ich hatte ihn instinktlos unterbrochen bevor er
dabei war es sowieso zu erklaren).

olch war gerade dabei auf das zu kommen. Es ist Religion- welche im Grunde
genommen von der Idee kommt es zu benétigen einen Gott anzubeten und zu dienen,
oder eine Art von méachtiges héhergestelltes Wesen, weil du Ihm eigentlich firchten musst
wenn du es nicht tust — weil Er all-méchtig ist und negative emotionale Eigenschaften hat,
Abscheulichkeiten ausfiihrt bei Verargerung oder Eifersucht, und grofles Leiden und
Katastrophen erlaubt wahrend Er das leicht stoppen kénnte.

,Also Noah, was du sagst ist Anbetung dieser Art von Gott ist nicht viel anders als
respektvoll zu sein, und Hommage und Steuern zu zahlen, an einen bdsen Konig, oder
Kriegsherrn des Konigreichs, weil wenn du es nicht machst, kéonnte er deine Hiitte
niederbrennen oder deine Felder, oder dich oder deine Familie toten, deine Frau
vergewaltigen, usw.. "

,Das ist eine interessante und einsichtsvolle Analogie. Ja, in der Tat, das ist genau
was viele Religionen machen, und wie sie das Konzept von Gott benutzen. Aber im
Gegensatz dazu nur ein Koénig zu sein, oder ein Kriegsherr, wurde den Leuten erzihlt es
war ein all-méchtiges Wesen, wie ein boser AuRerirdischer aus dem Weltraum mit super
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Kraften, darauf erpicht all die Leute auf diesem Planet Erde zu iibernehmen und zu
Kontrollieren.

Und nattirlich der nachste Schritt in solch einer Religion, ist der Umgang mit der
abusiven {missbrauchlichen} Macht seiner Anfiihrer. Die Anfiihrer der Religionen, sind selbst-
ernannte Représentanten von solch einem Gott, wiirden sogar foltern und Leute lebendig
verbrennen flirs nicht ‘Glauben’, oder benehmen sich prazise wie es ihnen diktiert ist, oder
prizise wie der ‘Gott’ den sie reprasentieren, diktiert das sie leben. Millionen von
Menschen wurden als das Resultat davon ermordet und gefoltert.

,Wie die Inquisition?“

,Lasst uns einfach erstmal sagen dass Leute iiber die Zeit hinweg, und von
verschiedenen Religionen, ihren bestimmten Gott benutzt haben, oder eben ihren
bestimmten ‘Namen’ fiir ihren Gott, als Ausrede um zu Kontrollieren, zu Foltern, und zu
Morden. Das ist ein Grund warum wir es vorziechen um Gott ‘den Universalen Geist’ zu
nennen, anstatt irgendetwas das personalisiert, oder das Konzept absondert.

Aber es gab auch legitime, oder aufrichtige Griinde und Anfange fiir Religionen.

Manche wurden geformt basierend auf Glauben, oder den moralischen Ideen von
den Religionsgriindern. Manche waren basierend auf Visionen oder Einsichten von einem
groflartigen spirituellen Lehrer (ungliickseligerweise, wenn der griindende Visionar starb,
ibernahmen gewdhnlich Dogma und die ‘Religion’). Andere bieten ein eher direktes Mittel
fir personliche Erlésung, innerhalb des Rahmens von Dogma. “

,Wie und warum begann die Religion von den Kindern von dem Gesetz des
Einem?“

Eine Religion die Keine Religion ist

Noah pausierte, und strich fiir einen Moment tiber seinen Bart.

,Wihrend- die Kinder von dem Gesetz des Einem- eine spirituelle ‘Art’ ist, und auch
ein klosterlicher Orden, nehme ich an du kénntest sagen es ist so etwas wie eine Religion.
Aber, es ist keine Religion auf ein paar sehr wichtige Arten. Um damit zu beginnen, keine
der obigen Ursachen war hinter der Griindung von den Kindern, noch spielen sie eine
Rolle in dem was sie Lehren. Da ist keine Kontrolle. Nicht einmal ein Versuch zu
beeinflussen, nur zu unterrichten und um die Wahrheit zu reflektieren.

Um zu verstehen warum die Kinder von dem Gesetz des Einem geschaffen wurden,
und was ihre Fundierungen sind, miissen wir zuriickgehen zu den Anfiangen von
menschlichen Leben auf der Erde.*

00000, es klang als ob wir auf etwas mehr interessanteren Stoff eingehen wiirden.

,Bitte mach weiter,“ sagte ich.

Llch werde, gib mir nur einem Moment.“ Mehr “bart-streichende Meditation” folgte,
als er sich selbst vorbereitete uns die Geschichte zu erzédhlen.

Der Fall

Dieses Buch widmet ein ganzes Kapitel der Historie von den Kindern von dem
Gesetz des Einem, von seiner Genesis frither vor Atlantis, bis zur Gegenwart, direkt
ibersetzt aus den antiken Texten, und meinen Berichten von kiirzlichen Entwicklungen.
Aber im folgenden Abschnitt, beschreibt Noah nur kurz die spezifischen Aspekte von
dieser Historie was zur Schépfung der Kindern fiihrte. Du hast von Darwin gehort, du hast
von der Genesis gehort. Jetzt bist du dabei eine andere Theorie zu héren, die erste die fiir
mich einen Sinn ergab. Und in Ubereinstimmung zu den Atlantischen Lehren, ist die
Genesis eigentlich eine vereinfachte, lose Allegorie, basierend auf dieser.

,Die historischen Aufzeichnungen beginnen mit der Prémisse dass da Ein GroRes
Wesen ist (Gott/Universaler-Geist) das Alle Dinge ist, einschlieflich dem Universum
selbst. Es dividierte/multiplizierte sich innerhalb sich selbst um uns zu erschaffen, deshalb,
beginnt unsere Historie mit allen von uns (Menschen) im Wesentlichen um Teil von, und
Eins mit Gott zu sein. Die Aufzeichnungen beschreiben uns als spirituelle Wesen oder
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‘engelhafte’ Wesen, frei um das Universum zu durchstreifen, zu erschaffen, und zu
genieflen. Die Lehren gehen weiter um zu sagen dass unsere Anfiange auf der Erde, in zwei
Schritten kamen - einer ‘ersten Welle’, und einer ‘zweiten Welle’ von ‘menschlicher’
(& halb-menschlicher) Materialisierung in physikalischen Kérpern auf der Erde. Zu dieser
Zeit, hatten wir die Fahigkeit augenblicklich unsere Vibrationen umzuéndern, und
augenblicklich etwas zu erschaffen was wir wiinschten, mit einem bloRen Gedanken. Es
war auf diese Art dass wir uns ‘selbst’ in Materie hinein ‘dachten’, in die materielle Existenz
auf c(l}er Erde. Mit dem unser Fall von unserem engelhaften Status begann, und der Einheit
mit Gott.

Du hast mdglicherweise gehort von den mythologischen Wesen solche wie der
Minotaurus, Zentaur, Meerjungfrau, usw.. Der Minotaurus, hatte den Kopf eines Stiers
und einen menschlichen Kérper, der Zentaur einen menschlichen Kopf und einen Rumpf
mit dem Korper eines Pferdes. Du hast vielleicht auch Bilder von Agyptischen ‘Gottern’
gesehen mit tierischen Kopfen und menschlichen Korpern, oder tierischen Kérpern und
menschlichen Kopf (wie die Sphinx). In den Pazifischen Regionen, kénnen antike
Zeichnungen und Schnitzereien von ‘Vogelkopfigen’” Menschen auf beiden Seiten des
Ozeans gefunden werden. Warum denkst du dass so viel von dem existiert? Viele
Legenden und Mythen haben in der Tat einige Fundierungen, und dies ist keine
Ausnahme. Die antiken Lehren von Atlantis, enthiillen dass solche Kreaturen tatséchlich
existiert hatten, und dass ihre Entstehung nicht das war was du erwarten wiirdest — sie
vl;x;/aren die gefallenen engelhaften Wesen von der ‘ersten Welle’ der Materialisation auf der

rde.

,Gefallene Engel??? Du meinst wie Luzifer?*

,Nun, ja und nein. Du hast eine Art von falscher Vorstellung. Das ist ein
personifiziertes Konzept von der Allegorie. Die erste Welle der Materialisation war ein
schrecklicher Irrtum [Anmerkung des Autors: dies wird detaillierter im Kapitel Historie
erklart]. Die Wesen der ersten Welle materialisierten als teilweise menschliche/teilweise
tierische Kreaturen. Dies ist warum sie in der Geschichte von Luzifer, oder die
verschiedenartigen Kreaturen die ‘Teufel’ genannt wurden oder Damonen oder wie auch
immer, als gehornte, paarhufige Kreaturen mit Schwénzen erschienen — die Tatsache ist,
sie waren teilweise Ziegen. Dies ist warum Ziegen auch mit dem Teufel in Verbindung
gebracht wurden. Aber das Bose, ist eine vollig andere Sache. Denke nicht dass das Bose
nicht existiert. Aber das wahre Bose, verkleidet sich selbst, und zeigt mit dem Finger auf
unschuldige.

,Also war Luzifer nicht Bose?*

,Nicht am Anfang. Die Geschichten die du gehort hast wurden schrecklich
durcheinander gemischt. Sogar die Bibel malte ihn als einen groRartigen Engel. Aber da
war keine ‘Rebellion’ oder Ungehorsam gegen den Willen von Gott bis NACH diesem Falll,
und nicht frither vor dem Fall wie es oft dargestellt wird. Es war zuerst nur ein Irrtum.
Versuch mal einer Person in einem Versammlungsraum eine Geschichte zu erzahlen, und
frage sie es schnell an den nachsten weiterzugeben, und die nachste Person zur néachsten,
bis dass es zuriick kommt zu dir. Wenn du dann deine eigene Geschichte horst, wird sie
gar nicht erkennbar sein. Das ist der Grund weshalb unsere Lehr-Methoden so streng sind.
Wir miissen die Wahrheit streng behiiten, und bestandig, und dies wurde gewahrleistet
durch unsere Vorfahren.

Zuriickkommend zu den priméaren Lehren heute, da gab es mehr ‘gefallene Engel’ als
Luzifer. Und sie nahmen viele verschiedene teilweise tierische Formen an. Zur leichteren
Beschreibung nennen wir die teilweise menschlichen, teilweise tierischen Wesen die
wahrend der ‘ersten Welle’ der Materialisation, in physikalische Vibrationen oder Materie
gefallen sind, ‘Menschtiere’. Sobald die Wesen der ersten Welle in ihren ‘menschtier’
Korpern materialisierten, erlitten sie einen groen ‘Fall’ in Vibration aus ihrem vorherigen
spirituellen, engelhaften Zustand der Existenz. Sie erfuhren augenblicklich einen fast totalen
Verlust von Bewusstheit, Bewusstsein, und Intelligenz. In weniger als einen Augenblick war,
die Bewusstheit die nur einen Moment vorher, das ganze Universum umfasst hatte, und
Einheit mit dem Universalen Geist/Gott erfuhr, praktisch weg. Die neue begrenzte

49



Bewusstheit von diesen erbarmlichen Kreaturen, hielt sie ‘gefangen’ auf der physikalischen
Ebene auf der Erde, wo sie in Ignoranz zu leben hatten, mit ihrer tier-dhnlichen Intelligenz
und ihrem Bewusstsein. Sie waren plétzlich isoliert von der Universalen/Gott Bewusstheit,
und gefangen in den einsamen Qualen der ‘abgetrennten’ Bewusstheit. Diese abgetrennte
Bewusstheit gebar eine Art von abgetrennten freien Willen, welcher unwissend Selbstsucht
verwendete, anstatt in Harmonie mit dem Willen von Gott zu sein. Letztendlich, wurden sie
auch in Sklaverei gefangen. Das Bose wird hervorgebracht durch Selbstsucht, aber spater,
kam es zu einem sogar noch groReren Grad von Bosheit. (was wir spater mehr diskutieren
werden). Dennoch alle Selbstsucht und Bosheit, wurde seit damals irrtiimlich auf diese
armen ungliickseligen ‘Menschtiere der ersten Welle’ geschoben. Zweifellos, hatten einige
Horner, und Schwanze, und Paarhufe — aber sie wurden als ‘Stindenbdcke’ benutzt, und
zur Unterhaltung, flir andere, einschliefflich normaler Menschen, um der persdnlichen
Verantwortung fiir das wirkliche Bose aus dem Weg zu gehen, dem wahren Teufel,
welches die Selbstsucht ist innerhalb eines jeden Menschen lebend der die abgetrennte
Bewusstheit von der Einheit von Gott aufrechterhlt.

Andere Novizen-Moénche in der Klasse, einschlielllich mir, antworteten umgehend
mit einem Wirbel von Fragen.

,Was meinst du damit?*

,Wie kann das sein?*“

,Wie geschah das?*“

~Beruhigt euch /angsam, “ sagte Noah. ,Nur eine Frage auf einmal bitte. Alle werden
rechtzeitig beantwortet.

Vergesst nicht, wir waren nur Geister. Sehr ‘feine’, ‘hoch-frequente’ vibrierende
Wesen, mit keiner Erfahrung in diesem physikalischen Bereich. Diese Menschtiere traf ihr
schreckliches Schicksal aufgrund von einer schnellen, unkontrollierten Verlangsamung ihrer
vibrationalen Frequenzen, zum Zwecke der Materialisierung von ihrem geistigen Selbst
hinein in die materielle Ebene der Erde. Es ereignete sich auf eine Weise die sie von ihrer
normalen Bewusstheit abschnitt, dhnlich wie das Verandern der Senderwahl an einem
Radio zu einem Bereich von Radiofrequenzen in dem es nichts zu empfangen gibt. IThr
‘innerliches Radio’ der Bewusstheit, war nicht langer auf Gott ‘eingestellt’. Es war eine
Materialisierung die zu schnell vor sich ging, zu tief, hinein in die dichten, langsamen
Vibrationen der physikalischen Ebene. Als die feineren Frequenzen ‘abgeschnitten’ waren,
waren sie verlassen ‘abgeschnitten’ von Gott und dem Rest der spirituellen Schépfung, und
deshalb von der Bewusstheit von der Einheit des Universums — der Bewusstheit von Gott -
dem Universalen Geist. Dies hinterlieR sie mit nur einer ‘abgetrennten Selbst Bewusstheit’,
welche die Berithrung mit ‘Einheits-Bewusstheit’, oder ‘Universaler Bewusstheit’” verloren
hatte.

,Warum sind dann noch nicht alle von uns verloren, und aufler Kontakt mit Gott?“

,Einige Griinde. Manche von uns machten diesen ‘Fall’ nicht. Jene die nicht gefallen
waren, waren noch in ihrem engelhaften Zustand, und beobachteten all dies was mit denen
der ersten Welle passierte. Unser Grof§ Meister [Anmerkung des Autors: Spater bekannt als
Jesus in seinem letzten Leben auf der Erde], organisierte und leitete eine Rettungsmission.
Mit ihrer groRartigen l.iebe und Mitleid, entschieden viele von den anderen engelhaften
Wesen die nicht ‘gefallen’ waren, den Abgeschnittenen der ersten Welle zu helfen, sogar
mit dem grofen Risiko des selben Schicksals. Sie wurden wie wir es nennen die ‘von der
zweiten Welle’.

Die von der zweiten Welle wussten sie konnten denen von der ersten Welle nur
helfen, wenn auch sie, in Formen materialisieren die ihnen erlauben wiirden an den
verlorenen Seelen (der Menschtier Kreaturen) zu arbeiten in ihrer eigenen physikalischen
Form und Dimension. Und der Groff Meister und verschiedene engelhafte Freiwillige,
wussten dass es- um das zu tun, es erfordern wiirde ihre eigene Vibration zu verringern, in
Richtung zu der von der physikalischen Ebene. Sie wussten dies war geféhrlich, und dass
sie sehr vorsichtig damit sein mussten wie sie dies taten, und vorsichtig dariiber wie tief sie
in die physikalische Materie gingen, oder sie wiirden auch eingeschlossen sein in der
begrenzter Bewusstheit genauso wie die Menschtiere es waren. Deshalb beschreiben die
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antiken Atlantischen Lehren wie diese zweite Welle, die erste bewusst kontrollierte
Gedanken-Projektion wurde oder die Materialisation, von modernen auf der Erde lebenden
‘Menschen’ (oder sie letztendlich zumindest zu modernen Menschen wurden als sie in der
materiellen Ebene allmé&hlich von ihrem spirituellen ‘engelhaften’ Zustand erhérteten). Die
affen-ahnliche frithe menschliche Form wurde letzten Endes eigentlich nur gewdhit durch
jene von der zweiten Welle als der bevorzugt Typ von physikalischen Vehikel um sich
hinterher selbst abzubilden, weil es die grofite Kontrolle und Manipulation in der
physikalischen Ebene zulief}, die erforderlich sein wiirde um denen von der ersten Welle zu
helfen. Das ist warum Wissenschaftler die ‘fehlende Verbindung’ nicht finden kénnen — weil
da einfach keine ist. Deshalb indem eine evolutiondre Umwandlung sicherlich nicht
existiert, war unsere gegenwirtige Existenz auf der Krde nicht involviert bei der
jahrmillionenlangen Entwicklung von Menschenaffen.

Nochmals, wenn die obige Theorie der Schopfung welche durch die antiken
Atlantischen Lehren dargebracht wird, unangenehm fiir dich ist — keine “groRe Sache”, das
ist OK. Da gibt es alle mdglichen Theorien von der Schopfung, so dass Leute SEHR
intensiv und aufdringlich dariiber sind. Wir sind es nicht.

Wissenschaftler sollten objektiv bleiben, und sich an die bewiesenen Fakfen halten,
und wenn sie nicht vollstdndig bewiesene Fakten prasentieren koénnen, dann sollfen sie
ihre Ideen als “Theorien” prasentieren, und nur als “Theorien”. Jedoch viele angebliche
“Wissenschaftler”, haben hAeimtiickisch angedeutet, und lehrten die “Theorie” der
Evolution des Menschen vom Affen, als TATSACHE, auch wenn sie eine riesige Liicke
haben, eine riesige “fehlende Verbindung” in ihrer “Theorie” — sie haben keine direkte die
Vorfahren betreffende Abstammung vom modernen Menschen, welche die ganze Evolution
von Affen und “Hohlen-Mensch”-Typen von Halb-Affen, Halb-Menschen verbindet. Und
auf der anderen Seite von den evolutionistischen Theorien, haben Religionen viele
Anhanger, und deshalb Geld und Macht das auf dem Spiel steht. Ungleich zu diesen beiden
Kategorien, haben wir nichts was auf dem Spiel steht, nichts zu beweisen, nichts zu
verlieren oder zu gewinnen da wir kein Geld verdienen oder Macht bekommen von den
Lehren die wir prasentieren. Wahrend wir es personlich als eine historische, geschriebene
Aufzeichnung betrachtet haben, bist du willkommen “sie anzunehmen oder sie
liegenzulassen”. Wir sorgen uns wahrhaft, wirklich nicht ob du das Konzept von der
Historie oder die Schopfung die in diesem Buch prasentiert wird glaubst oder nicht. Wenn
es fiir dich “die Glocke der Wahrheit lautet”, fein. Wenn es das nicht tut, dann ist es auch
OK. Selbstverstandlich kénnen wir weder die antike Historie beweisen, noch empfinden wir
dass es wichtig ist. Es ist nicht wichtig. Wir kiimmern uns wirklich, wahrlich nicht tber
irgendeine von diesen Intellektuellen Ideen, Theorien, oder Konzepten. Wir KUMMERN
uns um die Realitat von menschlichen Leben und Leiden, und zwar JETZT. Die Dinge die
wirklich jedermann’s Leben auf der Erde beeinflussen. Also was wir wollen, und woriiber
wir uns wirklich sorgen, ist einfach fiir jeden freundlich, fiirsorglich, mitleidig, und harmlos
zu sein. Ist es wirklich zu viel zu Fragen ob du glaubst dass du von einem Affen abstammst?
Ist es wirklich zu viel zu Fragen ob du glaubst dass Gott dich aus Adams’ Rippe erschaffen
hat. Wen stort es? Wir denken nicht dass es zu viel gefragt ist. Ungeachtet von dem was du
glaubst, nicht glaubst, oder welchen Glauben du hast. Das gleiche gilt fiir alles sonst das du
in diesem Buch liest — wen stort es? Sei nett. Lass uns alle wirklich fiirsorgende Freunde
und familidr sein.

Die Schépfung von Den Kindern von dem Gesetz des Einem
Bevor Noah aufatmen konnte, begann ich meine begierige Befragung noch mal,
,Demnach begann die zweite Welle der Materialisation als eine Art ‘Rettungs’-Operation —
um die ‘Menschtier’-Wesen zu retten die in der ersten Welle ‘fielen’? Bitte erzahl mir mehr
dariiber wer das organisierte, und wie sie dazu etwas tun konnten?”
~Wer, werden wir spater diskutieren. Bitte lass mich nur noch diesen Teil von den
Lehren fertig erzahlen.
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Um diese ‘Rettung’ zu vollbringen wie du es genannt hast, mussten zwei Dinge getan
werden. Erstens, mussten Methoden entworfen werden welche den Menschtieren helfen
wiirden ihre geistige Bewusstheit und das Bewusstsein von der Einheit mit dem
Universalen Geist ZURUCKZUGEWINNEN; und zweitens, mussten Methoden fiir die von
der zweiten Welle entworfen werden um ihre geistige Bewusstheit und das Bewusstsein von
der Einheit mit dem Universalen Geist AUFRECHTZUERHALTEN. Fiir beide endete dies,
die Wesen der zweiten Welle griindeten den spirituellen Pfad von den Kindern von dem
Gesetz des Einem, und erstellten Methoden und Lehren die noch immer in Gebrauch sind,
und heute, giiltig.

Deshalb, wurde der spirituelle Orden von den Kindern von dem Gesetz des Einem
gegriindet mit einem sehr spezifischen und einzigartigen Zweck. Und wahrend dieser
Orden Aspekte einbezog von dem was spéter zahlreiche ‘Religionen’ werden wiirden, die
Kinder von dem Gesetz des Einem waren ungleich irgendeiner anderen Religion welche
jemals auf der Erde erscheinen wiirde. Und verblieben so. Es wurde NICHT erstellt um
einen Bedarf in den Herzen und Gedanken der Leute zu fiillen, NOCH um Angst in ihre
Herzen zu schlagen, NOCH um irgendjemand oder irgendetwas anzubeten, NOCH um
spirituelle Fragen zu beantworten die den spirituell ignoranten Massen entspringen, NOCH
um jene Massen zu kontrollieren. Es wurde erstellt bevor sogar all diese Probleme
existierten.

,Demnach sind die Kinder in gewissem Sinne nicht wirklich eine Religion?*

,Nein. Durch viele moderne Definitionen, kénnte es als solches betrachtet werden.
Aber nochmals, der ganze Sinn & Zweck der Materialisierung von den Kindern bestand
darin ihre ‘abgetrennte’ Verwandtschaft zu retten, durch die Riickkehr derer von der ersten
Welle zu ihrem engelhaften Status von Existenz und Bewusstsein (Universale Bewusstheit).
Deshalb bestand der ganze Sinn von dem spirituellen Pfad der Kinder darin, fahig zu sein
in die Materielle Ebene einzutreten so dass sie denen von der ersten Welle helfen konnten,
wahrend sie ihre eigene spirituelle Bewusstheit und engelhaften Status aufrecht erhielten,
so wiirden sie auch nicht abgeschnitten werden. Wenn ich weitermachen konnte.

Noch einmal Gefallen

Als die Rettungsmission der zweiten Welle allmahlich in die Korperlichkeit und
menschliche Form hinab stieg, wendeten sich einige von ihnen, angelockt durch
selbstsiichtige Wiinsche, von dem spirituellen Pfad der Kinder ab. Sie verloren dann
spirituelles Bewusstsein, und sonderten sich von der Einheit mit Gott ab. Letztendlich,
kreierte diese Teilung zwei ‘religiése’ oder ‘philosophische’ Gruppen in Atlantis mit sehr
unterschiedlichen Absichten und ‘Politik’ — die Séhne von Belial und die Kinder von dem
Gesetz des Einem.

Die S6hne von Belial ahmten die Kinder in vielen Arten nach, sogar im Sinne von
‘spirituell” oder ‘religits’ zu sein. Aber ihre ‘religisen Praktiken” waren Nachahmungen von
wahrer Spiritualitdt — falsch, leer, und selbst-dienend. Sie wiirden ‘Gebete’ und
Veranschaulichung benutzen um zu erreichen was auch immer sie wollten, und sie sahen
dartiber hinweg- was das was sie bekommen wollten auf andere fiir Auswirkungen haben
wiirde. Einige beliebte gegenwirtige Religionen, sind Sprésslinge von der Belialischen
Religion. Und dann sind da die Geheimgesellschaften die immer noch ihre urspriingliche
Art praktizieren.

In Atlantis, war die signifikanteste Auseinandersetzung zwischen den Kindern und
den Belialians iiber dass was mit den Menschtieren getan werden sollte. Die Menschtiere
waren leicht kontrollierbar durch die Krafte der Gedanken von denen der zweiten Welle,
und sie konnten damit alles machen nur durch die Visualisierung. Seit die Belialians sich
abgewendet hatten von ihrem Bewusstsein von der Einheit mit Gott in der Bevorzugung
von Selbstsucht, wollten sie die ‘Menschtiere’ als ‘Haustier-Sklaven’ benutzen. Die Kinder,
jedoch, wollten nach wie vor helfen die ‘Menschtiere’ zu ihrem hoheren Status von
Bewusstheit zuriickzubringen. Deshalb wurden die Kinder auch ‘Aktivisten’, und ihr Ziel als
eine Gruppen-‘Bewegung’ war es immer noch ihren abgetrennten Verwandten zu helfen,
aber jetzt hatten sie auch noch mit anderen von der ZWEITEN Welle zu kampfen die
‘schlecht geworden’ waren.“
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,Demnach Noah, haben die Kinder gegen die Belialians gewonnen - da sind
keinerlei Menschtiere mehr die noch auf der Erde herumlaufen, richtig? Wurden sie alle
getotet, oder gerettet?

,lch werde das augenblicklich beantworten, aber zuerst lasst mich sagen dass sogar
die Besten von den Kindern von dem Gesetz des Einem, schlieflich zu einem gewissen
Grad, der Abtrennung von dem Universalen Geist erlagen. Aber das ist eine andere
Geschichte, welche die Allegorie von Adam & Eva betrifft.

,Jetzt, um deine Frage zu beantworten, wihrend ein Teil von dem Ziel der Kinder
schliefflich erreicht war (die Menschtiere waren befreit von ihrer tierischen Verflechtung
nach der Zerstérung von Atlantis), wurde die Ungebundenheit von Dunkelheit und
Sklaverei nicht vollkommen erreicht. Die Schlacht ging weiter. Was die von der ersten
Welle betrifft, wandeln reinkarnierte Menschtiere auch jetzt noch auf der Erde in normalen
menschlichen Koérpern - du hast sie gesehen. Wenn du achtsam bist, kannst du feine
tierische Charakterziige sehen, Eigenheiten, oder Gesichtserscheinungen von vielen Leuten
auf der Welt. Aber Menschtiere oder nicht, der uralte Kampf zwischen den Kindern und
den Belialians — der Kampf von Freiheit gegen Sklaverei, wird immer noch fortgesetzt.
Sklaverei kann in diesen Tagen in zahlreichen Formen sein, traditionelle,
volkswirtschaftliche, sozial-politische  Unterdriickung, Inhaftierung, und mentale
Programmierung. Die Welt ist grundsatzlich bevolkert durch fiinf Gruppen, den Kindern,
Belialians, reinkarnierten “verlorenen Seelen” von denen der ersten und zweiten Welle, und
den Erleuchteten. Die meisten von sowohl der ersten als auch der zweiten Welle, sind
immer noch abgetrennt von der Bewusstheit von dem Universalen Geist. Das macht sie
zur leichten Beute fiir die Belialians, und sie werden entweder auf die eine oder andere Art
ihre Spielfiguren, oder auf die eine oder andere Art ihre Sklaven. /[Anmerkung des Autors —
In vorherigen Ausgaben von diesem Buch, war die einzige Beschreibung von den Belialians
die von den alten Lehren. Dies verwirrte viele Leute dariiber wer und was sie waren, und
wie sie in fortgeschrittenen Zeiten aussehen. Belialians sind keine Art von genetischen
Kreaturen die fiir tausende von Jahren physikalisch gelebt und iiberlebt haben. Wie alle von
uns, haben sie stindig reinkarniert, und leben in modernen menschlichen Korpern. Aber
sie sind so bdse, jene von uns die empfindsam dafiir sind kénnen das empfinden oder
fiihlen. Dies kann manchmal sogar physikalisch oder intuitiv gesehen werden als seien sie
reptilien-artig, oder wie die alten Lehren es nennen, “echsen-artig”. Aber ob du das selbst
siehst oder fiihlst, du kannst sie durch ihre Agenda erkennen. Lebenszeit fiir Lebenszeit,
erhalten sie ihren wahnsinnigen Trieb nach Macht und die Agenda von Sklaverei und
Vorherrschaft. Viele von ihnen sind die Leute welche die Welt leiten. Die oberen Riange
sind die wirklich méchtigen Leute die die Faden hinter den Kulissen ziehen. Wie die
Initiferten Ménche von den Kindern, sind die héherrangigen Belialians vollkommen davon
bewusst und wissen wer sie sind, und was sie tun. Die Mittel- und Unterschichten sind
manchmal im Vordergrund, oder im Auge der Offentlichkeit, funktionierend als Politiker,
Militér oder Unternehmensfiihrer welchen anscheinend nicht gesagt wurde was zu tun ist —
dennoch- sie sind wirklich. Natiirlich sind einige Fiihrer nur Spielfiguren, und nicht
wissentlich bewusst davon wem sie dienen (und wiirden sich sowieso nicht sorgen).
Belialians werden fiir gewéhnlich in reiche und méchtige Familien geboren die bereits von
der Erbschaft der Belialian sind, und ihre Familien trainieren sie und setzen es fort ihre
Tradition weiterzugeben. Sie gehen auf die besten Schulen und treten den ‘richtigen”
“besonderen” Bruderschaften und Schwesternschaften bei. Sie sind in den Gebrauchen der
Anwendung von Visualisierung und Ritualen trainiert um ihre dunkle Magie zu praktizieren.
Sie wollen immer mehr Geld und Macht. Sie wollen die volkswirtschaftliche Sklaverei
aufrechterhalten und Kinderarbeits-Sklaverei auf der Welt, und sogar noch Schlimmeres.
Sie wollen einen Staat der totalen Uberwachung und Kontrolle von allen Leuten (und sie
haben dabei grolSe Fortschritte gemacht). Sie werden die physikalische Kraft benutzen um
zu dominieren und zu kontrollieren wenn es ndtig ist, obendrein waren mentale
Programmierung durch Bildung, Medien, Gruppendruck, oder andere Mittel, extrem
Erfolgreich — und Eltern machen weiter um ihre eigene Programmierung auch an ihre
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eigenen Kinder weiterzugeben. Uberpriife die Weltgeschichte und du siehst diese Kémpfe
weiterhin durch die Zeit — ganze Gruppen von bdsen Unterdriickern versuchten zu
versklaven. Wir haben sie kontinuierlich bekdmpft, und sie bekdmpften uns kontinuierlich.
Genau so wie viele von den wissenschaftlichen Fortschriften von reinkarnierten
Atlantischen Wissenschaftlern kamen, so gab es auch solche mit Durst nach Macht und
Kontrolle um jeden Preis, die von reinkarnierten Belialians kamen. Sie machen weiter um
ausgeteiltere Wege zu entwickeln um die Leute unter ihrer Kontrolle zu behalten. Also wie
Iidentifizierst du sie? Nochmals, du kannst es fiihlen, und es manchmal sehen wenn du in
ihre Augen schaust. Aber jemand dessen Agenda von anderen Kontrolliert ist, ist entweder
ein Belialian, oder eine von seinen Spielfiguren. Sie sorgen sich nur tiber sich selbst und
wiirden gewillt sein jemandem zu schaden oder sogar jeden auf diesem Planeten wenn es
ihnen helfen wiirde mehr Macht zu bekommen — und sie kénnen dies alles mit einem
grofSen Lacheln und einem warmen Héndedruck fun (was viele Leute “abkaufen” als handle
es sich um eine “nette” Person). Frage dich selbst ob dies wahr sein kénnte, und fiihle die
Antwort von deiner inneren Stimme.] Noah fubr fort:

Also unsere ‘Religion’, und Arbeit, setzt sich weiterhin fort. Und jetzt, aufgrund von
der Zeit und der Situation, wirst du [er zeigte auf mich!], bald die Lehren von den Kindern
in der Offentlichkeit enthiillen, und die kommenden spirituellen Veranderungen
anktindigen.

Erinnere dich, aufgrund von der einzigartigen Natur und Reinheit der spirituellen Art
von den Atlantischen Kindern, ist es heute so wertvoll wie es damals war. Ihre Lehren und
Methoden kénnen jeden helfen um zum Universalen Geist zuriickzukehren, Erleuchtung zu
erreichen, und um in Harmonie mit dem Universalen Gesetz & Universalen Willen zu
leben.

,Dankeschén Noah.“

,Es war mir eine Ehre dir zu helfen.” Und dabei, beugte er sich und kiisste meine
Hand mit dem Gefiihl von Liebe und Respekt das nur einer erwarten konnte wie es zu
sehen ist wenn es seinem Lehrer dargebracht wird, oder dem Oberhaupt von dem Orden.
Es war ziemlich schockierend fiir mich, weil ich fiihlte ich wéare es nicht wert, hatte es nicht
verdient, und dass es nicht angemessen ware fiir jemanden von meinem bescheidenen
Status. Aber er ehrte wer ich im Inneren war, was ich zu der Zeit, selbst noch nicht wirklich
sah (auch wenn mein Ego dachte es tite es). Nichtsdestotrotz, es war dort, nur darauf
wartend zu manifestieren. [Anmerkung des Autors: Jetzt, wahrend ich mit meinen Schiilern
und anderen zu tun habe, sehe ich auch wer sie wirklich innerlich sind - ihr Potential — und
unterstiitze das. Wir beziehen uns auf das genauso wie auf ihr gegenwértiges Bewusst-
seinsniveau. Das Innere Wesen zu bekréftigen und zu stérken, wéhrend des Attackierens
und Aushungerns des selbststichtigen abgetrennten Selbst’s, ist unsere stindige Funktion
und Pflicht]. Dann faltete Noah seine Hande zusammen und machte eine Geste spirituellen
Respekts zu den anderen Novizen-Moénchen im Vortragsraum, und kroch durch die kleine
Tur hinaus.

Kreuzende Kulturen

Der nachste Tag, Noah diskutierte mehr iiber unterschiedliche Kulturen, und die
Religionen oder spirituelle Traditionen von verschieden Kulturen.

,Einige spirituelle Traditionen sind so in der Kultur verwurzelt aus der sie sind, dass
Leute von ‘fremden’ Kulturen oder Landern es schwierig finden sie auch zu adaptieren.
Manchmal sind da gerade Sprachbarrieren und kulturelle Sitten die ein Teil von der
Religion geworden sind. Zum Beispiel, erfordern einige Pfade das Lernen oder Absingen in
Japanischen oder Ostindischen Sprachen, anstatt die Ubersetzungen von diesen Sprachen.
Viele erfordern das Veranstalten oder die Teilnahme an Ritualen die an einer fremden
Kultur einzigartig sind, auch wenn sie sich aufgrund dieser Kulturen besonders
entwickelten. Wahrend einige Pfade legitime Griinde flir solche Dinge haben, die meisten
tun es nicht, und ihre Anforderungen sind begrenzend, und oft nichts weiter als Dogma
und kulturelle Befangenheit.

,<Junge ich kann das von Noah nachempfinden. Ein Jahr vorher oder so trat ich in
ein Zen Kloster in den USA fiir ungefshr 6 Monate ein. Und sie machten alles auf
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Japanisch, und auf Japanische Art, und wollten mir nicht erkldren was die Ubersetzungen
von dem Japanischen Singsang waren. Selbst dennoch, mochte ich sehr viel von dem, und
ich habe bestimmt etwas aus ihnen rausbekommen, aber es war eben letztendlich nicht
mein rechter Pfad.*

.Nein. Es ist ein sehr guter Pfad, aber Kklar, dieser ist deiner. Wenn fiir keinen
anderen Grund dann um mir Geduld zu lehren.

,Was?"

olch habe nur einen Scherz gemacht junger Bruder. Du hast einen guten
Standpunkt. Es ist nur dass du fiir mich hier bist um einige Dinge zu lernen, so wie ich fiir
dich hier bin um etwas zu lernen. Aber du bist letztendlich hier fiir die Welt, mehr als ich.
Aber lass mich weitermachen mit dem was ich gesagt hatte.

Ungleich anderer Traditionen und Religionen, legen unsere spirituellen und
philosophischen Lehren keinen Wert auf religicses Dogma und haben keine kulturellen
Einbettungen. Die Lehrer sind aus allen Teilen der Welt. Und die Allgemeingtiltigkeit von
den Lehren und Methoden passen sich leicht jedem Individuum aus jeder Kultur an, das
einen offenen Verstand hat, und wahrhaft spirituell geneigt ist. Deshalb, ist es ein Pfad der
bereitwillig zugdnglich und niitzlich ist flir Leute aus jedem Land, wenn sie gewillt sind
einen Gewinn daraus zu ziehen.*

Fir jemanden wie mich der vorher viele Religionen und Kulturen studiert hatte,
iberkreuzten die Lehren offensichtlich sich widersprechende religivse Grenzen mit einer
vereinigenden Weisheit. Sie waren auch “vollstandig” - all die leeren Stellen ausfiillend die
durch meine vorherigen Studien hinterlassen wurden, und in die Aspekte der Wahrheit
kniipfend die ich in anderen Pfaden gefunden hatte, zu einem umfassenden Ganzen.

Ein Natiirlicher Spiritueller Pfad basierend auf Universalen Gesetzen

Mein néchster Kurs beinhaltete wie es zu den Atlantischen Lehren kam, und worauf
sie basierten. Er wurde durch den Altesten-Ménch Zarathustra gegeben. Ich hatte
“Gerlichte gehort” dass er lange vorher urspriinglich aus Deutschland kam. Er war ziemlich
gut gebildet und intellektuell von dem was ich von ihm so weit sah. Ich mochte ihn, und er
lieR mich sogar an einigen sehr anspruchsvollen vibrationalen Experimenten beteiligt sein
die er ausfiihrte (welche mir die Fundierung fiir meine spateren vibrationalen Studien und
Entwicklungen gaben). Er hatte einen groRartigen wissenschaftlichen Einblick in solche
Themen, und war perfekt fiir das Unterrichten dieses Kurses.

,Die Uberzeugungen und Lehren welche die Kinder von dem Gesetz des Einem
hatten, und haben, wurden nicht auf Glauben basierend geformt. Die meisten der
Grundlagen von ihnen kamen aus Atlantis, und deshalb zu uns, unsere Kenntnisse,
Philosophien, und Praktiken sind lediglich gesammelt aus den ‘wissenschaftlichen Fakten’
von Universalen Gesetzen welche alle Dinge im Universum regeln, einschlieflich der
Benutzung von Gedanken und Energie. Sie sind lediglich das Resultat von ‘Beobachtungen’
von den Universalen Kriften die beteiligt sind in den praktischen Anwendungen von
unserer spirituellen und physikalischen Existenz. Deshalb, sogar heute, erfordert das
Verstandnis der Substanz von gerade den antiken ‘Uberzeugungen’, keinen Glauben,
sondern vielmehr eine bestimmte Eigenschaft von ‘intuitiver Logik’. In der Tat, der Pfad
drangt uns nicht die Lehren wegen eines Glaubens aufzunehmen, sondern Gott und
hohere Bewusstheit direkt zu ERFAHREN. Auf diese Weise kénnen wir wirklich wissen,
anstatt nur etwas glaubend aufzunehmen und ‘wahrlich schlecht hoffend’ dass es wahr ist.
Da gibt es keinen kraftvolleren Weg mehr um dein Leben auf eine wirkliche und dauerhafte
Art zu verdndern, als direkt Universale Bewusstheit zu erfeben, und deshalb Einheit mit
dem Universalen Geist/Gott erleben und wissen.

Die Lehren geben uns sowohl Methoden um unser Bewusstsein zu erweitern als
auch direktes erleben von Gott und Universaler Bewusstheit, solange uns auch die
Wirkungen von Universalen Gesetzen in einfachen Begriffen erklart werden, sogar dann
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wenn das Gesetz selbst schwer zu verstehen ist.“

,Uh... diese Aussage war schwer zu verstehen.“ sagte Novize Vicente.

,OK. Zum Beispiel, du magst vielleicht die komplexen Gravitationsgesetze nicht
verstehen mit denen sich Physiker auseinandersetzen, aber du kannst verstehen wie
Newton’s Beobachtung von einem Apfel der von einem Baum fiel ihn zu einer
wissenschaftlichen Ansicht von ‘Runter kommen sie alle’ fiihrte. Richtig?*

sJa.”

»,Noch einfacher, eure eigene Erfahrung mit dem Gravitationsgesetz hat euch tiber
die Effekte gelehrt die es auf euer Leben hat. Zum Beispiel, wiirdest du nicht die
Gravitationsgesetze ignorieren und von einem Balkon im 30sten Stock losgehen, jedoch
wie viele Leute ignorieren sogar noch wichtigere Universale Gesetze weil sie ihre Effekte
nicht wirklich sachlich verstehen? So offerieren uns die antiken Atlantischen Lehren einen
Weg um die Effekte von Universalen Gesetzen in unseren Leben zu verstehen, und deshalb
einen Weg um von ihnen zu profitieren.

»Ja, ich verstehe dich jetzt, aber ich moéchte mehr tiber Spiritualitdt lernen, und nicht
iber Physik. “

, Wahre Spiritualitat ist jedoch verkniipft mit Universalen Gesetzen. Und wenn du
diese recht einfache Physik in Betracht ziehen mochtest, fein. Aber diese wissenschaftliche
Annsherung bedeutet nicht dass der Pfad von den Kindern ein kalter und Klinischer ist.
Ganz im Gegenteil. Nirgendwo sonst wirst du mehr Betonung auf Mitleid und Liebe finden.
Stattdessen, machen die wissenschaftlichen Grundlagen die Wege und die Uberzeugungen
von den Kindern von dem Gesetz des Einem viel einfacher und einzigartig. Im Gegensatz
zu anderen religitsen Orden, ist es eine “natiirliche” Religion, oder noch passender, ein
natlirlicher spiritueller Pfad. Es ist nattirlich weil es auf der Natur basiert — nicht nur der
Natur von diesen Planeten, sondern der Natur des Universums. Es wurde gegriindet auf
dem Versténdnis von der Art wie das Universum funktioniert, und ist bemiiht die Gesetze
und den Fluss anzuwenden die es regieren, zu menschlichen Bedingungen. Die
Gepflogenheiten der Kinder wurden deshalb entwickelt um sicherzustellen dass wir in dem
gewaltigen Schema der Dinge an unserem richtigen Platz sind. Anstatt blinden Glauben an
einen unbekannten Gott zu ermuntern und ein Dogma, ermuntert es dazu den Universalen
Geist selbst kennen zu lernen und zu erfahren, und Eins mit ihm zu werden. Durch diese
ganzen Tugenden, ist es nicht so sehr eine ‘Religion’, als vielmehr eine ‘Art’ von Eins zu
sein mit All den Schépfungen, und dem Schépfer, beides. Weder ist es nur Physik durch
irgendein Mittel. Dies ist nicht euer Garten abartiger Religionen, und es hat dazu eine
schone Einfachheit.

“Wissenschafts-Zauberei”

Eines Morgens entschloss ich mich ein bisschen von der zentralen Pyramide zu
erforschen, nur um einiges von diesem unglaublichen “Ding” zu “Uberpriifen”. Ich ging
eine von den Versammlungshallen dort hoch, als ich plotzlich, eine seltsame
Lichtbewegung sah die aus einem kleinen Seitentunnel herkam. Bevor ich tiberhaupt hinein
schauen konnte, kam Zin-uru heraus gekrabbelt. Er war einer von den Initiierten des
Klosters, ein Adept Moénch welcher der personliche Lehrer von vielen von den Altersten-
und Novizen-Ménchen war die bei dem Energie System des Klosters arbeiteten. Er hielt
eine Art von Laterne/Taschenlampe, die das seltsame Licht erklarte.

Vom ersten Tag an, hatte ich den Ausdruck “Wissenschafts-Zauberei” gehort der um
das Kloster herum verwendet wurde. Manchmal war es bezogen auf die Klosterliche
Technologie, aber manchmal war es bezliglich der “Erschaffung” unseres persénlichen
Lebens. Aber sobald der Ausdruck bezliglich der Klosterlichen Technologie benutzt wurde,
wurde er oft im gleichen Atemzug wie der Name von dem Adept Zinuru benutzt. Ich
entdeckte auch Referenzen zu ‘Wissenschafts-Zauberei’ in den antiken Texten in der
Bibliothek, aber es wurde mir bisher noch in keinen meiner Kurse erklart, so entschied ich
mich ihn tiber das zu fragen solange ich eine Chance dazu hatte. Ich wusste nicht ob er die
Zeit haben wiirde, oder geneigt war mit einem Ménch wie mir zu sprechen, aber es war
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einen Versuch wert.

,Zinuru, wenn du einen Moment Zeit hast, kénnte ich bitte mit dir sprechen?”

,Einen Moment, einen Moment. Ich nehme an, ich kann das tun. Ja. Nein. Es ist
jetzt schon wieder weg. Verzeih. Aber ja, ich werde jetzt jedenfalls mit dir sprechen.

,Kannst du mir etwas tiber diese ‘Wissenschafts-Zauberei’ erzihlen von der ich da
horte.

,Kein Problem. Es wurde gesagt dass all die Lehren von den Kindern von dem
Gesetz des Einem, innerhalb der ‘Wissenschafts-Zauberei’ basierend sind. Hast du das
Gehort?

,dJa, ich denke schon.*

»,Du denkst schon. Sehr gut. Nun, sie sind alle darauf basierend. Lass mich die
Historie von dem erkldaren. Zu unseren Vorfahren, was viele in Betracht ziehen die
‘Geheimnisse’ des Lebens wéren nicht verwirrend oder kompliziert, sondern einfach eine
Sache der Anwendung von ihrem Verstindnis der Universalen Gesetze.

,Ich hatte gerade einen Kurs tiber das.*

,Gut, dann wirst du mir einige Zeit ersparen. Unsere Atlantischen Vorfahren
manipulierten zweifelsohne Vibration, benutzten Gedanken, innerhalb eines Rahmens von
wissenschaftlichen Fakten. Gott, und Spiritualitdt, waren keine vagen Konzepte. Der
Universale Geist war nicht unbekannt fiir sie, oder irgendein Wesen das ‘irgendwo da
drauBen’ war. Und Magie und Wunder waren nicht nur etwas das in Marchen existierte
und religidse Parabeln von vergangenen Tagen. Sie waren die wissenschaftlichen Arbeiten
von spirituellen Kraften an physikalischer Materie. Spiritualitdt, wie auch Korperlichkeit und
physikalisches Leben, waren alle einfach basierend auf wissenschaftlichen Fakten von
Universalen Gesetzen. Zum Beispiel, sie verstanden das psychische Phinomen, Elektrizitét,
Magnetismus, Gravitation, Licht, Klang, Raum, Zeit, und derart, waren alle Verbunden,
und Aspekte von demselben Ding, und alle folgten Universalen Gesetzen. Die barbarischen
Kulturen die um uns herum lebten, oder mit unseren Vorfahren in Kontakt kamen,
konnten diese Dinge nicht verstehen, so pauschalisierten sie alles zusammen nur als
‘Zauberei’ — irgendein mysteritses ‘etwas’ das nur erstellt und ausgelibt werden koénnte von
Gottern, Teufeln, oder Medizinméannern mit befremdlichen Kréaften und Ritualen. Aber was
gibt etwas den Anschein von Zauber. Wenn nicht tduschende Illusionen oder Tricks, was
ist wirkliche ‘Magie’ aufler das Erzeugen oder Andern von Energie, und Materie welche von
Energie umfasst ist? Also in einem sehr realen Sinn, ist vieles von dem was wir tun Magie,
aber es basiert auf Wissenschaft, nicht auf Aberglauben. Deshalb, ist Wissenschafts-Zauber
dazu gehorend in der ganzen Lebenseinstellung und ‘Religion’ der Kinder von dem Gesetz
des Einem. Visualisierung, zum Beispiel, funktioniert wie Magie. Du siehst es geschehen,
und es passiert. Visualisierung wird erfolgreich bei vielen Sachen benutzt vom Zen-
Bogenschiellen, bis zur Heilung — und all solche Dinge haben die Erscheinung von ‘wie
Magie zu funktionieren’. Hier, lass mich dir eine kleine Demonstration geben.“ Er hatte
mich hinter ihm stehend, und an seiner Taille hochhebend. Es war leicht. Dann sagte er,
,Du solltest fahig sein das noch mal zu machen, ja?*

,Nattirlich,“ sagte ich.

,Dann mach es so.*

Ich versuchte es. Es war wie wenn er schwere Gewichte halten wiirde oder am
Boden fest geklebt wére. Ich behalf mich ihn zu bewegen, aber es nahm alles von meiner
Anstrengung und Kraft, wobei es nur einen Moment zuvor leicht war.

,Wie hast du das gemacht???*

,Einfache Visualisierung und Energie. Ein Aspekt von ‘Wissenschafts-Zauber’. Du
wirst es mit der Zeit lernen. Und wenn ich es gewollt hitte meine Gedanken wirklich darauf
zu richten, ware es dir nicht mdglich gewesen mich (iberhaupt anzuheben.

,Das ist unglaublich.“

,Das ist nichts. Aber wéahrend unsere Vorfahren wundersame Dinge mit ihren
‘Wissenschafts-Zauber Werkzeugen’ erreichten, ist es fiir uns nicht viel mysteridser als wie
fir einen Uninitilerten seine Notdurft zu verrichten. Fiir uns ist, diese Benutzung der
Gedanken um physikalische Realitdt zu erzeugen, nur eine einfache Tatsache von
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Universaler Gesetzes-Wissenschaft, und eine sehr Fundamentale. Dies trifft auch auf alles
andere zu in den frithen Tagen der Kinder auf der Erde, wie etwa ihre Verwendung von
Pyramiden zur Energieversorgung von Vehikeln und Gebaduden ohne jede sichtbare
Verbindung. All ihr Versténdnis von Gott, Spiritualitét, und der Sache von einem Tag zum
andern zu leben, basierte in diesem Wissen dass wirkliche Magie, Wissenschaft ist, und
wirkliche Wissenschaft, Magie ist.

Diese Lampe zu Beispiel die ich halte. Sie hat keine Batterien wie sie sie in der Welt
da drauflen verwenden, dennoch ist sie mit Energie versehen. Durch was? Etwas das du
nicht sehen kannst, und du jetzt noch nicht verstehst. Ist es Magie? Ich denke schon. Ist es
Wissenschaft? Ich denke schon. Was mich daran erinnert, ich habe noch -einige
Reparaturen zu machen, wo ich mitten drin bin.*

,Oh, es tut mir leid. Danke fiir deine Zeit und Lehren Zinuru.“

,Gern geschehen. Wirklich nichts zu danken. Wir miissen uns ofters unterhalten.
Und ich weil§ du willst mehr dariiber wissen wie wir einige von den antiken Technologien
hier nutzen um Dinge mit Energie zu versorgen. Du wirst fahig sein sie leicht zu erlernen
wenn du es wiinscht. Du hast ein groRartiges Vorstellungsvermégen und Verstandnis das
wenige haben, und ich diskutiere gerne mit dir.“

,Pass auf, du bringst mein Ego aufler Kontrolle mit Bemerkungen wie dieser.

,Ich wiirde mir dariiber keine Sorgen machen. Zain wird sicherstellen dass der Rest
von deinem Ego zu Tode gestampft ist — er hatte sehr viel von dir gesprochen.*

Ich schreckte innerlich zuriick. ,Oh, groflartig. Das ist etwas worauf man sich
wirklich freut.

»Wabhrlich, so ist es. Du wirst weitaus verniinftiger sein, intelligenter, frieden finden,
und deinen Platz- als ein fiirsorgendes Instrument von dem Einen, wenn das einmal alles
gesagt und getan ist.“

Ich antwortete, ,,Das klingt besser als zu Tode gestampft werden.

Er lachte. ,Derselbe Unterschied. Du wirst es lernen.”“ Dann richtete er sich nach
oben zu einem Schacht.

Die Realitdt, Sachlichkeit, und t&gliches praktizieren von ‘Wissenschafts-Zauber’
durch die Kinder, geben ihren Lehren eine “Substanz” die in anderen Pfaden selten ist.
Also wahrend einige von den spirituellen Lehren tiber die du hier lesen wirst dhnlich zu
anderen spirituellen Lehren klingen mégen, behalte in Erinnerung dass es maoglich ist dass
sie auf sehr unterschiedlichen Rahmen basierend sind- von das Leben zu verstehen und das
Leben zu leben - ein sehr realer und praktikabler Rahmen, nicht eine “luftig-versponnene”
Idee. Und dieser Rahmen kann einen groffen Unterschied ausmachen. Also wenn du etwas
liest das nur wie ein religitses oder spirituelles Konzept erscheint, behalte in Erinnerung
dass wenn es innerhalb des ganzen Rahmens von den Lehren als ganzes verstanden wird,
sie auch nur eine Tatsache von Wissenschafts-Zauber sind. Und in den richtigen Handen
(oder richtigen Gedanken, in diesem Fall), sind sie jeweils unentbehrliche Schliissel um das
Leben zu verstehen, deine Welt mit-zukreieren, und um in Harmonie mit dem Universum
zu leben.

Komplexe Ideen mit einer Einfachen Nachricht

Weil der Pfad von den Kindern so stark auf dem Universalen Gesetz basiert und auf
dem was “Realitdt des Universums” genannt werden konnte, sind viele von den Lehren
durch ihre ureigenste Natur ziemlich intellektuell, und erfordern Konzentration, und
manchmal nochmaliges-lesen von Satzen, um sie zu begreifen. Ich entschuldige mich fir
dies, aber ich kann da nicht behilflich sein. Wie auch immer, selbst wenn da so viel
intellektuelles Wissen prasentiert wird, in der Praxis, ist es alles ausgeglichen mit Gefiihl.
Fir die wirkliche Essenz von diesem Pfad ist es wirklich klar, und wirklich einfach -
Selbstlose Liebe. Jeder kann die Heilung und das Gute verstehen welches von
Freundlichkeit, Mitleid, Fiirsorge, GroRzuigigkeit, Harmlosigkeit kommt. Jenes sind die
Tugenden von Selbstloser L.iebe — die Dinge die wirklich wichtig sind. Und sie sind auch
die ultimativen Schliissel zur Riickkehr und um in Harmonie mit dem Universalen Geist zu
sein, und das was die Kinder von dem Gesetz des Einem tiberall sind.
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Fir mich, fillte das Entdecken der antiken Lehren viele Loécher in meinem
Verstandnis aus. Ich wuchs jeden Tag aufgeregter als ich mehr lernte, mehr wuchs, und
alles ins rechte Lot kam. Als ich diesen Pfad fand, fiihlte ich mich wie ein Mann der am
Verdursten war und eine Oase in der Wiiste entdeckte. Um ein spirituelles Konzept von
“Fremder in einem Fremden [Land” zu Umschreiben, “So wie mir Wasser gegeben wurde,
biete ich jetzt dir Wasser an. Mogest du innig trinken.”

Auf deine Vor-gefassten Uberzeugungen stoflend

Alles war sanft und rosig in meinem Leben in dem Kloster, bis ich meine eigenen
“Ego-Themen” in Griff bekommen musste. Sie verursachten “Turbulenzen” auf dem “Flug”
meines Wachstums. Ich werde das spater im Buch diskutieren, aber um es jetzt kurz
zusammen zufassen, lass es mich so formulieren. Lange vorher, fiihrte mich mein Pfad zu
Reallslerungen die bei meinen bisherigen Uberzeugungen ein Triimmerfeld hinterlieRen. Ich
hatte “aufzurdumen” (die Stiicke der alten Uberzeugungen aufnehmen, jede einzelne
meiner Uberzeugungen 1nd1v1duell iberpriifen, und entscheiden ob sie “wegzuwerfen”, “zu
behalten” oder “zu reparieren” sind). Ich endete mit einer Zusammenstellung von
Uberzeugungen welche weit unterschiedlicher sind als jene von vielen Leuten. Wie du
gelesen hast, sind einige meiner Uberzeugungen in Bezug auf Atlantis, und der Historie
von unserer Existenz. Aber du glaubst vielleicht nicht dass solch ein Ort ]emals existierte —
so lass uns sagen es gab ihn nicht. Du hast bereits viele Dinge gelesen die du vielleicht,
oder vielleicht nicht, akzeptierst oder glaubst — und du bist gerade dabei mehr zu lesen. Nur
weil ich diese Dinge glaube und sie als Wahrheit akzeptiere, dndert das nichts. Sie mdgen
absolut unwahr sein. Oder sie mogen fiir dich nicht wahr sein, aus deiner Perspektive.
Oder, sie mogen absolut wahr sein. Auf gewisse Weise, ist es nicht wirklich wichtig, oder?

Was auch immer der Fall sein mag, wenn du all diesen intellektuellen “Stoff” nicht
glaubst den du in diesem Buch liest, es macht uns nichts aus — wir wissen dass Wahrheit
ohnehin nur halb-wahr ist in ihrer besten Form. Wir Lieben dich. Ich Liebe dich. Ich
mochte in Frieden mit dir leben, auch mir zu Liebe, ungeachtet von dem was du glaubst
oder nicht glaubst. Solange wie wir uns nicht gegenseitig verletzen, und wir uns bei Bedarf
gegenseitig helfen, wen stort es welche “Uberzeugungen” wir haben — religitse, politische,
moralische, oder was auch immer. Und ich glaube das ist es was am wichtigsten ist, weil
ich weif dass Selbstlose Liebe immer heilsam ist. Das ist eine von meinen
umgearbeiteten Uberzeugungen, und ich denke es ist etwas wortiber wir fahig sein sollten
dem allgemein zuzustimmen. Ich kann. Kannst du? Wirst du? Was kann es verletzen?
Nichts. Was kann es helfen? Sehr viele Dinge, wie Friede und Freundlichkeit. Also wenn du
nicht an die Ideen glaubst die in diesem Buch enthalten sind, hoffe ich es wird dir nichts
ausmachen dass ich es tue — solange ich eine liebende, gutmiitig-handelnde, flirsorglich-
denkende, harmlose Person bin. Und gleichermalen, was wichtig ist fiir mich tiber dich, ist
nicht wirklich was du denkst oder glaubst, welcher Religion du angehorst, oder ob du ein
Atheist bist, auller- wie du dich selbst benimmst. Was wichtig flir mich ist, ist ob du eine
[iebende, gutmutlg -handelnde, fiirsorglich-denkende, harmlose Person blst oder nicht.
Ungluckhcherwelse haben die Uberzeugungen einer Person einen auRerordentlichen
Einfluss wie sie denkt und dadurch handelt. Also wahrend wir bei dem Thema von Glauben
und Religion sind, lass uns einen naheren Blick auf die Auswirkungen von Glauben werfen.

Eines Tages kampfte ich mit meinen Gedanken. Ich hatte ‘Zweifel’ weil ich eine
harte Zeit mit meinem Ego hatte. Es war nicht das erste Mal, und es sollte auch nicht das
letzte Mal sein. Aber als ich im Garten salf meine Uberzeugungen anzweifelte, und
versuchte einige Dinge auszusortieren, kam Anastasia vorbei und erzéihlte mir ich sollte
gehen um Zain zu sehen, weil ich 'Verunsichert wirkte. Ich bestdtigte ihren Hinweis
widerwillig, stand langsam auf, und ging los um ihn zu finden. Ich fand ihn wie er bereits
eine Gruppe von anderen Novizen unterrichtete. Aber seine Worte waren an meine
Probleme und Bedenken adressiert. Ich wunderte mich- ob es tatsachlich alles fiir meinen
Nutzen inszeniert war. Nattirlich schien es absurd das zu denken, und selbst-zentriert, aber
ich war mir bei ihm niemals wirklich sicher was er womdoglich tat um jemanden etwas auf
die beste Art zu unterrichten. Hier war was ich begann mitzuhéren:
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,Ungeachtet von dem was ihr glaubt oder nicht, eure Uberzeugungen kontrollieren
euer Schicksal, so miissen sie genau tUberpriift werden was sie in eueren Leben
hervorbringen. Was ihr denkt und glaubt beeinflusst auerordentlich ob ihr ein Heiliger,
oder ein boses Monster seid oder nicht, und alles dazwischen-drin (&hnlich wie eine etwas
freundliche Person, oder eine etwas niedertrachtige Person).

Ich wunderte mich tiber was zum Teufel er sprach, weil ich gerade gelernt hatte dass
das was wir glaubten irrelevant wéare. Also unterbrach ich die Diskussion, und fragte, ,Was
fir eine Rolle spielt es wirklich an welchen Glauben wir festhalten? Ich dachte es spielt
keine Rolle solange wie die Leute freundlich, flirsorglich, mitleidig, und harmlos sind.*

,Es ist sozusagen ein anderes Paradox. Es spielt wirklich keine Rolle welchen
Glauben eine Person hat, solange wie sie glaubt sie habe jene Tugend von Selbstloser
Liebe hervorzubringen die du gerade erwadhnt hattest. Aber koénnte ihr Glauben jene
Tugenden hervorbringen, oder Schaden und Boéses hervorbringen. Glauben hat einen
dominanten und kraftvollen Effekt auf jeden Aspekt in unseren Leben! Leute téten sogar
aus Glauben.“ [Wir werden das spéter vertiefen, aber ich méchte fiir jetzt mit Zain’s
Vortrag weitermachen, weil du bald religiose Konzepte lesen wirst welche in Konflikt mit
einigen von deinen eigenen sein kénnen, und es kénnte dir helfen es besser zu verstehen
oder mehr aufgeschlossener zu werden.]

,Religivse Uberzeugungen sind hiufig basierend auf Glauben, und sie sind meistens
etwas was uns ‘gelehrt wurde zu Glauben’ friih im Leben, durch die religitsen
Uberzeugungen unserer Familien und Religion. Andere Uberzeugungen wurden auch
aufgenommen, von unseren Kulturen.

Leute halten fiir gewohnlich nicht an und denken tiber die Fakten nach dass etwas so
anscheinend ‘Unschéadliches und Unwirkliches’ wie unsere bloRen ‘Uberzeugungen’,
wirklich viel Einfluss auf unsere Leben haben. Aber sie tun es — in der Tat, sie haben nicht
nur ungeheuere Auswirkungen auf unsere Leben, sondern sie kontrollieren auch viel von
unserem Schicksal.“ )

,Wie kann das sein dass nur eine Idee, eine Uberzeugung, unser Schicksal
kontrolliert?*

,Eine Uberzeugung selbst ist doch eine Idee, es hat keine wirkliche Substanz. Aber
wir handeln basierend auf unseren Uberzeugungen Die Handlungen die wir aufgrund
unserer Vorstellungen vornehmen, haben Auswirkungen. Und nur die Auswirkungen, die
Resultate, von diesen Handlungen, sind Dinge die wir sehen koénnen, fiihlen, und
begreifen. Dies ist sehr wichtig zu erkennen. Weil die Auswirkungen von unseren
Handlungen, welche von unseren Uberzeugungen resultieren, die prézisen Dinge sind die
benutzt werden kénnen um den Wert zu bestimmen, gut oder schlecht, von irgendeiner
gegebenen Uberzeugung. Zum Beispiel, wenn du freundlich bist zu mir weil du glaubst dass
wir alle Briider und Schwestern sind, sind deine freundlichen Handlungen echt, etwas das
wir beide wissen kénnen das es ist gut. Freundliche Handlungen sind transzendent zur
Sprache, Kultur, und zu was auch immer du oder ich glauben moégen was spirituelle
Wahrheit ist. Desgleichen, wenn du aufgrund eines Glaubens grausam zu mir bist, werde
ich wissen dass es ein schlechter Glaube ist. Dies sind allerdings offensichtliche Belsplele
und die Resultate von vielen Uberzeugungen mogen nicht so eindeutig sein.
Nichtsdestotrotz, generieren alle Uberzeugungen nachtraglich ihre eigenen ‘Gedanken’
und Handlungen gute oder schlechte.*

»Also was sollten wir glauben fiir das groRte Wohl fiir uns selbst und die Welt?*

,Selbstlos alle Wesen zu Lieben ist ein Glaube von den Kindern von dem Gesetz
des Einem, und die Essenz von den Lehren. Fiirsorge fiir andere, Mitleid, und
Liebenswiirdigkeit sind Eigenschaften von Selbstloser Liebe. Wenn wir alle zustimmen
kénnen dass diese Dinge gut sind, dann kann Selbstlose L.iebe verwendet werden als ein
gemeinsamer, oder Universaler, MaRstab von Herzensgiite. Und wenn Selbstlose L.iebe
das Ergebnis von wahrer Spiritualitdt ist, kann diese Tugend auch als der Malistab von
Spiritualitdt benutzt werden. Solch ein Mallstab kann benutzt werden um die
Manifestationen von jedem Glauben zu vergleichen, und deshalb den Wert von jedem
Glauben vergleichen.

60



,Also sollten wir die Auswirkung unseres Glaubens analysieren und vergleichen?*

,Natiirlich! Die meisten Leute denken eben nicht dariiber nach was sie erzeugen als
ein Ergebnis ihrer Uberzeugungen. Machen eure Uberzeugungen weiter um die Selbstlose
[iebe zu manifestieren, oder hemmen sie die Manifestation von Selbstloser [.iebe?
Ziichten sie Zorn, Hass, und Schaden, oder Beschaulichkeit, Liebe und Heilung? Machen
sie es fiir ein besseres Leben, oder schlimmeres Leben? Machen sie es flir eine bessere
Welt fiir andere, oder eine schlimmere Welt?

Leute haben ihren Glauben benutzt, und wurden durch ihren Glauben gelenkt, um
jene mit unterschiedlichen Glauben zu verletzen und zu ermorden. Es kann tiber
unterschiedliche Uberzeugungen wegen Wirtschaft, Rasse, Religion sein — du nennst es und
Leute werden daflir getotet. Welcher Wahnsinn! Warum? Die Lehren machen es klar dass
der allererste Ubeltéter unsere Abgetrenntheit von der Universalen Bewusstheit (und Gott)
ist. Und ungeachtet von den Lehren — ist es nicht offensichtlich? Abgetrenntheit gibt meist
allen Leuten auf der Welt, die Basis fiir ihren Glauben in der Illusion dass wir gesonderte
Wesen sind, nicht Ein Wesen welches selbst in vielen Formen manifestierend ist. Diese
Abgetrenntheit bringt dann Unferschiede, und Selbstsucht hervor. Wie viel Schaden wurde
verursacht im Namen von Gott, LLand, oder Sippe? Wie viel Graul und Schmerz wurde
zugefiigt weil jemand einen wunterschiedlichen Radikalen, Nationalen, Stammes, Klassen,
oder religiosen Glauben hatte? Mehr als wir wirklich begreifen mit unseren eingeschrankten
Gehirnen.“ Er sprach vorerst durchgehend. Zain war ein sehr intensives Wesen, und wenn
er intensiv sprach, fiihlte ich mich meistens wie wenn ich einen Schlag in den Bauch
bekam. Als er aufstand und den Raum verlies, sallen wir alle still, bewegt, ein bisschen
durchgeschiittelt, und verblieben fiir eine Weile in tiefen Gedanken (iber seine Worte.

Jedes Individuum das wachsen mochte, Erleuchtung erreichen, oder eine wirklich
gute Person sein mochte, muss ihren Glauben vollstandig neu- “bewerten in dem Licht von
den Auswirkungen die solche Uberzeugungen haben, woher sie kommen, und warum.
Daher werden wir im Kapitel iiber Unterbewusste Programmlerung und Glauben, die
Lehren zu diesen Themen tiefer erforschen.
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Kapitel Sechs

Verschiedene Blickpunkte:
Universale Bewusstheit
und
Abgetrennte Bewusstheit

Die Konzepte von Universaler Bewusstheit, und abgetrennter Selbst Bewusstheit
sind im Mittelpunkt der Lehren von den Kindern von dem Gesetz des Einem, und auf sie
wird tberall im Buch hingewiesen. So werden wir mit den Lehren liber Bewusstheit
beginnen, und von da weitermachen.

Fast jedes Mal als ich Zain eine “tiefgriindige Frage” stellte, wollte er mich auch auf
bestimmte antike Texte hinweisen um sie in der Bibliothek zu lesen. Er wollte sagen, ,lies
das zuerst, meditiere, dann komm und sprich noch mal mit mir.*

Als ich am Anfang in das Kloster kam, verstand ich die Bedeutung von “Universaler
Bewusstheit” nicht wirklich. Ich dachte natiirlich dass ich es trotzdem tat. Ich dachte ich
verstand es Klar. Sicher, ich hatte ein intellektuelles Verstandnis von manchem davon. Aber
es war trotzdem geschwéacht. Schlielich verstand ich du wiirdest es niemals wirklich
verstehen kénnen, bis du letztendlich Einheit mit dem Universalen Geist erfihrst. Genau
genommen, kannst du nicht wirklich viel von irgendetwas vollstandig verstehen bis du das
erreicht hast. Dennoch kann es vielen Lesern helfen wenn ich meine fritheren Frage und
Antwort Sitzungen mit Zain darauf beziehe. Also von hier an, werde ich viele der Lehren
von den Kindern in diesem Format prasentieren.

Es war Neumond. Ich war auf meinem Weg zu meinem Womb um nach einem
langen ermiidenden Unterricht zu meditieren. Ich drehte um die Ecke, und da stand,
“ungliicklicherweise”, Zain. Den Kurs den ich genommen hatte, und besonders der
Unterricht dieses Tages, hatte in mir eine kneifende Frage iiber Abgetrennte, und
Universale Bewusstheit hinterlassen, die ich vorhatte in meinen Meditationen besser zu
priffen und zu verstehen. Aber es hitte mir nicht gut getan. Ich bendtigte ein bisschen
mehr Veranderung, ein bisschen mehr “Vorbereitung” bevor ich dieses Konzept wirklich
begreifen sollte.

,Peniel...“

,Ja Vater?“

,Was bedrlickt dich?“

,Nichts Vater, alles ist gut.”

,Warum fiihle ich dann nicht dass es so ist? Bin ich ein Idiot?“

,Nattirlich nicht Vater. Es tut mir leid. Ich habe Schwierigkeiten um Universale
Bewusstheit wirklich zu verstehen, oder was der Unterschied zwischen meiner eigener
Abgetrennten Bewusstheit, und dem ist. Oder eben, welchen Unterschied es macht. Ich
meine, ich bin eine anstdandige Person.

»,Niemand hat dich anderweitig angeklagt. Also worauf willst du hinaus?*

,Ich schétze es ist dass ich meine - also was ist wenn ich Universales Bewusstsein
habe oder nicht, solange wie ich eine anstdandige Person bin.“

,Weil viele Leute Schaden erlitten haben durch anstandige Leute, und anstdndige
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Leute tiberall auf der Welt am Leiden sind.

Der Unterschied von was du bist, und was du tust, mit Universaler Bewusstheit, ist
wie Tag und Nacht. Deshalb wenn du letztendlich Universale Bewusstheit VERSTEHTST,
sprich, wenn es letztendlich ist was du erreicht hast, wird es ‘Erleuchtung’, oder
‘Tlumination’ genannt. Es ist so wie wenn ein Lichtschalter in einem Leben eingeschaltet
wurde das in totaler Dunkelheit gelebt hat. Gib mir deinen Notizblock, und ich werde einen
Text aufschreiben ich méchte dass du dartiber in der Bibliothek nachschlagst. Lese es,
meditiere, dann besuche mich in meiner Kammer.“

Ich ging zu der Bibliothek, und erzihlte Gabriel den Namen von dem Text den Zain
mir aufgeschrieben hatte. Er holte eine Rolle hervor, platzierte sie auf dem Tisch, und rollte
sie zu dem Zitat aus. Es war die Stelle in den Texten, die mir gesagt wurde zu lesen. Dort,
handgeschrieben in alchimistischer Tinte, waren diese Worte:

Diejeniqen die Nicht wissen dass sie Cins 5inc1,
homdeLn nicht als eins.
Diejenigen die nicht als Cins bomcleLn,
JenYg
ersclwaﬂ:en nicht Liebe, sondern Leid und Dislwcwmonie.

\Vas du ersc%aﬂ:st, emPf&nqst du.
Die ]:raclwte VO Deinen hcmclLuncJen werden deinen Co.cjen foLcJen.

Abgetrennte Bewusstheit

Nach einer Stunde Meditation, ging ich zu Zain’s Kammern. Er schaute mir wie
immer durchdringend in die Augen, und sagte. ,Es kénnte leichter fiir dich sein Universale
Bewusstheit zu verstehen, wenn du zuerst abgetrennte Bewusstheit verstehst. Dann wirst
du zumindest verstehen was Universale Bewusstheit NICHT IST. Und du wirst fahig sein
um abgetrennte Bewusstheit, mehr zu ‘verbinden’, und zu verstehen - weil es das ist was
du jetzt gerade hast. Lass uns anfangen mit einem von den fundamentalen Effekten der
Abgetrennten Bewusstheit, dem individuellen, abgetrennten, ‘Blickpunkt’ einer Person.*

BLICKPUNKT

“Wir alle haben Redewendungen gehoért dhnlich wie, ‘Von wo ich sitze ...", oder
‘Laufe eine Meile in meinen Schuhen...’, usw.. Dies sind alles géngige Referenzen auf die
Bedeutsamkeit abgetrennte und unterschiedliche Blickpunkte zu haben.

Der ‘Blickpunkt’ einer Person kann zwei Dinge bedeuten: 1) Es kann bedeuten was
es buchstéblich sagt — der ‘Punkt’ von dem aus eine Person Dinge ‘sieht’. 2) Es kann die
Meinung einer Person bedeuten. Die Meinung einer Person ist aufgebaut auf einer
Kombination von #1, und den programmierten Uberzeugungen einer Person.

Lasst uns zuerst #1 n&her betrachten, den ‘Punkt’-Aspekt.

Die meisten Individuen haben einen begrenzten Blickpunkt diktiert durch die
eigentliche Tatsache dass sie abgefrennte Individuen sind. Sie sind jeweils Dinge sehend
von einer unterschiedlichen Stelle aus, einem unterschiedlichen Punkt, buchstadblich. Und
sie sehen nur von ihrer abgetrennten individuellen ‘Stelle’ aus. Da gibt es so viele ‘Stellen’
von denen aus eine Person sehen kann wie es Personen gibt. Und das Problem ist, das
Sehen von nur einer ‘Stelle’ aus erlaubt nicht das Sehen eines ‘ganzen Bildes’, oder eines
‘groflen Bildes’.

DAS METAPHORISCHE AUTO DES LEBENS

Hier ist eine mittelmaRige Allegorie die helfen wird den Punkt zu illustrieren, einen
modernen Betrachtungsrahmen benutzend mit dem du vertraut bist. Lass uns sagen da ist
ein Oldtimer auf einem Parkplatz. Das Auto ist auf einer Seite schwer beschéadigt, schaut
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aber auf der anderen Seite wie neu aus. Zwei Leute gehen tiber den Parkplatz, laufen zu
dem Auto, jeder auf eine Seite. Bei einer Person ist der Blickpunkt auf der schlechten
Seite, bei der anderen auf der guten. Als sie vorbeigehen, sehen sie beide das Auto, fallen
ein Urtell und formen ‘klare’, solide Uberzeugungen iiber den Zustand des Autos.

Aufgrund von ihren begrenzten Standpunkten, geht jeder von ihnen mit vollkommen
unterschiedlichen Uberzeugungen tiber das Auto fort. Und die Uberzeugung jeder Person
ist entgegengesetzt und steht im Widerspruch zur anderen. Einer glaubt dass das Auto in
einem makellosen vorbildlichen Zustand ist, und sehr wertvoll. Fiir die andere Person, ist
das Auto in derart schlechten Zustand dass sie nicht mal sagen kénnte es war ein Oldtimer
— es schaut fiir ihn nur wie ein altes Schrott-Auto aus. Und das ist was diese Person glaubt
was das Auto ist — eine alte Blechkiste. Sie haben beide recht, von ihrem Blickpunkt aus.
Dennoch wenn du das ganze Auto von oben betrachten kannst [Anmerkung des Autors:
sieche Abbildung], von unserem Blickpunkt aus, haben sie beide vollkommen recht und
beide vollkommen unrecht. Wie kénnen sie beide recht haben, wenn jede Ansicht die
andere anscheinend unrecht machen wiirde, oder unmdglich um wahr zu sein? Und wie
konnen sie beide im Unrecht sein, wenn sie zweifelsohne beide im Recht sind von ihrem
Blickpunkt aus? Die Tatsache ist dass wenn du die zwei Widerspriiche gleichzeitig begreifst,
dennoch wahre, Uberzeugungen, hast du eigentlich die groRere Wahrheit iiber das Auto.

Diese missliche Lage zwei Wahrheiten zu haben, jede von der es so aussieht um es fiir die
andere unmdglich zu machen um wahr zu sein, ist eine grobe Art von Paradox. Und ein
Paradox kommt der Sache am nachsten mit der du die echte Wahrheit bekommen kannst,
oder ganze Wahrheit, auf der Ebene der Erde [woanders im Buch erklért]. Dieses Beispiel
zeigt uns wie wir die ganze Wahrheit sehen kénnen wenn wir tiber alles hinausgehen den
Blickpunkt jedes Individuums. Nur dann kénnen wir das ‘ganze’ Bild sehen.

Von unseren erhabenen Blickpunkt {iber der Abbildung, haben wir die Blickpunkte

kombiniert, und kénnen sehen- dass wédhrend das Auto ein Oldtimer ist, es eine Menge
Zeit brauchen wiirde um es in einen vorzeigbaren Zustand zu bringen. Und wahrend wir
den Schaden sehen, sehen wir auch dass es ein Oldtimer ist, und nicht nur eine Blechkiste
die weggeschleppt werden muss.
GroRere Blickpunkte

Z.ain fuhr fort,  Dieses Beispiel, ist natiirlich nicht eines von auch Dinge sehend mit
Universaler Bewusstheit - sehend von einem ‘Universalen umfassenden’ Blickpunkt. Aber
wie die Allegorie mit dem beschadigten Auto auf eine kleine Art & Weise demonstriert,
einen Blickpunkt zu haben der so umfassend wie mdglich ist- erlaubt uns die Realitat besser
wahrzunehmen, um mehr Wahrheit zu sehen. Ein umfassender Blickpunkt kann uns helfen
andere besser zu verstehen, die Welt besser zu verstehen, und ultimativ das ganze
Universum um uns herum. Wenn unser Blickpunkt umfassend genug ist, ldsst es uns
andere Blickpunkte besser verstechen — dann konnen wir viel leichter mit anderen
kommunizieren oder interagieren, und sie konnen viel leichter mit uns kommunizieren.
Zum Beispiel, genauso wie die Leute die das Auto betrachteten, der Blickpunkt von jedem
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Individuum das die antiken Texte liest, oder irgendein Buch, wird anders, deshalb werden
sie es auf viele unterschiedliche Arten wahrnehmen, deshalb wird es unterschiedlicher
wahrgenommen als es wirklich ist, und unterschiedlicher als es beabsichtigt war
wahrgenommen zu werden.

,Demnach wenn ich das Buch schreibe um die miindlichen Uberlieferungen von den
Kindern zu enthiillen, wird es auch nicht korrekt aufgenommen?“

,Richtig. Je umfassender der Blickpunkt der Leser ist, umso mehr werden sie
wahrnehmen was wirklich geschrieben ist (ohne Begrenzungen). Aber dennoch, wird es das
Unterbewusstsein beeinflussen, und das innere Wesen in jedem Leser. Und es konnte die
Bewusstheit beeinflussen von denen mit fruchtbarem Boden fiir die Saat. Dennoch, geht es
beide Wege.

Der Umfassendste Blickpunkt

Als wir tiber den Zustand von der ‘Bewusstheit’ einer Person sprachen, hatten wir im
Wesentlichen tiber den Zustand ihres ‘Bewusstseins’ von der Welt um sie herum
gesprochen. Und als solches, ist die Bewusstheit einer Person direkt verbunden mit der Art
wie sie betrachtet, interpretiert, versteht, und interagiert mit, jedermann und allem um sie
herum.

Der Blickpunkt einer Person ist beeintrachtigt durch beides- dem Zustand von ihrer
‘Bewusstheit’, und ihrer Uberzeugungen und ‘Programmierung’. Uberzeugung und
Programmierung sind gewohnlich synchron mit dem Bewusstheitsniveau einer Person. Wie
auch immer, Bewusstheit ist dominant, und wenn da eine Verschiebung zu einem hoheren
oder medrlgeren Zustand ist, kann sich die neue Bewusstheit andern und die
Uberzeugungen und Programmlerung einer Person beiseite schieben um sich den neuen
Bewusstheitsniveau anzupassen.

,Es tut mir leid Vater, einiges von dem ist mir dennoch entgangen.*

,lch verstehe, aber es wird ein Tag kommen an dem du dich der Worte erinnern
wirst, und vollkommen verstehst.

,Bitte erklidre mehr tiber Abgetrennte Bewusstheit, so dass ich es besser verstehen
kann.“

Abgetrennte Selbst Bewusstheit

,Jedes menschliche Wesen ist offensichtlich ein individuelles ‘Selbst’. Und meistens
sind die Leute beides- ‘bewusst’ dass sie ein individuelles Selbst sind, und sie glauben dass
ihr individuelles Selbst abgetrennt von anderen Leuten ist, und von allem sonst im
Universum. Deshalb, haben Leute im Allgemeinen ‘abgetrennte Selbst Bewusstheit’, und
leben ihr Leben basierend auf dieser Bewusstheit. “

,Also ist es ‘Selbst’ Bewusstheit welches die abgetrennte Bewusstheit erzeugt?*

R

,uUnd dies andert den Blickpunkt.

,Ja. In Bezug auf einen Blickpunkt, abgetrennte Selbst Bewusstheit zu haben,
bedeutet einen Blickpunkt zu haben der begrenzt ist Dinge von nur einer ‘Stelle’ zu sehen -
die ‘Stelle’ wo das abgetrennte Selbst ‘ist’. Dies kann bedeuten Dinge von einem
tatséchlichen physikalischen Blickpunkt zu sehen der begrenzt ist auf nur den Ort wo sich
eine Person befindet, so wie in der Auto-Allegorie. Oder er kann auch bedeuten Dinge von
einem Blickpunkt zu sehen welche begrenzt sind durch die Uberzeugungen, und die
Programmierung der Person. Auf jeden Fall, ist der Blickpunkt sehr begrenzt und die
Perspektive ist ‘eng’, wenn eine Person abgetrermte Selbst Bewusstheit hat. Es gibt
nattirlich abweichende Grade von ‘Eng’stirnigkeit, aber sogar der umfassendste Blickpunkt
welcher von nur einer Person mit abgetrennter Selbst Bewusstheit kommt, muss begrenzt
und unvollstandig sein, weil es eine Ansicht ist die dennoch nur von einer Stelle ist, nur von
diesem einen abgetrennten Selbst. Deshalb, ist es ein Blickpunkt der begrenztes Verstehen
haben wird. Und wenn eine Person solch ein begrenztes Verstandnis hat, auf welche Art
von Gedanken sind sie dann begrenzt? Und wenn ihre Gedanken von solch begrenzter
Empfindung und Verstandnis sind, welche Art von Handlungen werden sie bezogen auf
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andere Leute unternehmen, und der Welt um sie herum? Fiir die Antwort auf das, schau
nur Uberall auf der Welt herum.

~Meinst du damit dass das die Probleme auf der Welt erzeugt?“

»Alle Probleme entspringen von dem.*

, Wie?“

»Abgetrennte Selbst Bewusstheit, ‘packt’ aufgrund ihrer Begrenzungen und Eng-
Stirnigkeit, ihre Auffassungen von der Welt in ‘Stlicke’ ein- welche die Erweiterungen von
ihrem Selbst sind. Alles in deiner augenblicklichen Welt bekommt eine Erweiterung von dir,
von deinem abgetrennten Selbst. Zum Beispiel, ist da deine Nachbarschaft, deine Stadt,
deine Region, dein Staat, dein Land, dein Teil von der Welt (und abhéngig von deinem
sozial-volkswirtschaftlichen Status, vielleicht der Bereich deiner Clique). Weil das
abgetrennte Selbst als Erweiterung von sich selbst- sich auf dies bezieht, unterstiitzen die
meisten Leute ihr Land, zum Beispiel, nur weil es /Ar Land ist. Sicher, sie kommen mit
‘Griinden’ daher warum ihr Land das Beste ist oder das Wichtigste. Aber das Problem ist,
viele Leute glauben dass ihr Land es ‘Ist’, ‘das Beste’, das ‘Wichtigste’, das ‘Gerechteste’,
ungeachtet von irgendeinem Grund so zu denken oder nicht. Und durch solches tun,
sorgen sie sich weniger um andere Linder, und die Leute von diesen anderen Landern.
Und wenn jedem sein Land das Beste ist, wer hat dann recht? Sie konnen nicht alle Recht
haben. Dieses Phanomen ist noch schlimmer wenn es um die Anschauung einer Person
iber ihre Religion geht. Viele Leute denken iAre ist die einzig richtige Religion, und
deshalb die einzige welche fiir irgendjemand anders Erlésung spenden wird. Und viele von
diesen Leuten hassen eigentlich andere Religionen, und ihre Praktizierenden. Wenn da
mehr ist als eine Religion die behauptet ‘DIE’ einzig richtige eine zu sein, erzeugt es eine
Frage von wer hat Recht und wer hat Unrecht, und das Dilemma die richtige auszusuchen,
oder den Konsequenzen gegeniiberzustehen die ‘falsche’ ausgewahlt zu haben (nicht in den
Himmel zu kommen, in die Holle zu kommen usw.). Aber kommen wir zuriick auf die Idee
dass jeder denkt sein Land ist das Beste, und ziehe dies in Erwagung: welches Land zog
jemals in eine Schlacht ohne ‘Gott an ihrer Seite’? Im zweiten Weltkrieg, glaubten alle
Seiten Gott wire auf ihrer Seite, einschlieflich der Nazis. Welches Land beginnt einen
Krieg denkend dass sie im Unrecht sind? Alle von diesen Auffassungen und
Uberzeugungen entspringen vom abgetrennten Selbst und den Territorien die sie als
Erweiterungen von sich-selbst in Betracht ziehen.

Die meisten bevorzugen nicht nur i/Ar Land, sondern ALL die Erweiterungen von
ihrem abgetrennten Selbst — sie bevorzugen ihre Rasse, bevorzugen ihre ethnische Gruppe,
bevorzugen ihre Schule, bevorzugen ihre ortsansassige Mannschaft, bevorzugen ihre
politische Partei, usw., usw.. Aber herzlich wenig Leute haben begonnen ihre Selbst
Bewusstheit zu erweitern um ‘grof3ere Bilder’ einzubeziehen. Nimm, zum Beispiel, jene die
so ein Umwelt-Bewusstsein bekommen haben dass sie ‘umwelt-aktiv’ sind. Diejenigen die
das erreicht haben, verstehen die Wichtigkeit von dem Fluss und dem Gleichgewicht von
der Natur auf der Erde. Sie wissen dass das Retten von Walen und Waldern, oder
anscheinend bedeutungslosen Dingen, solche wie Kkleine Vogel, Fische, oder Farne,
ernsthaft das Leben &ndern kann auf Arten welche die meisten Leute nicht einmal ahnen.
Viele von denen die wahrlich Umwelt-Bewusst sind, haben etwas von ihrem abgetrennten
Bewusstsein iiberschritten, und deshalb etwas von ihrer Selbst-Zentriertheit, und Selbst-
Sucht. Deshalb ist fiir sie das Bewahren der Unversehrtheit wichtiger als viele von den
Bequemlichkeiten oder Unbequemlichkeiten (Recycling, Energie-Verbrauch, usw., usw.) die
damit beteiligt sind. Da gibt es eine Geschichte tiber einen ‘Mann in den Bergen’ aus den
Vereinigten Staaten genannt ‘Grizzly Adams’ die eine Verbindung dazu herstellt. Wenn ein
Biber einen Fluss nahe seiner Hiitte anstaute, und seine Hiitte zu {iberfluten drohte, zog er
um und baute lieber eine neue Hiitte als dass er den Biberdamm zerstorte. Rede tiber
Unbequemlichkeit! Und glaube es oder nicht, dies war noch eingeschrankte Bewusstheit —
aber was flir eine wunderbare Erweiterung der Bewusstheit. Um Ehrfurcht vor allem
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Leben zu haben, und um auch féahig zu sein die Wichtigkeit und die potenzielle Einwirkung
auf das Leben von Walen, und winzigen Fischen, und einen anscheinend bedeutungslosen
Farn zu sehen, ist hohere Bewusstheit. Aber es unterschreitet noch bei weitem die
Universale Bewusstheit, und die Anstrengungen von solchen Leuten konnen véllige
Zeitverschwendung sein, oder sogar schadlich, ohne es.*

Er schaute ernsthaft nieder, und pausierte fiir einen Moment. Er sah traurig aus, und
seine Gefiihle von Traurigkeit vergegenwartigten meine eigene Bewusstheit, und etwas das
mein Einflihlungsvermogen ein paar Jahre zuvor schockiert hatte. So teilte ich es mit ihm.

,Die menschliche Rasse sorgt sich selten tiber Leute ganz zu schweigen von Pflanzen
und Tieren. Ich erinnerte mich einmal eine Schlagzeile iber 600.000 Leute gesehen zu
haben die bei einem Erdbeben starben. Es war in der L.A. Times. Du wiirdest erwarten
dass so eine Katastrophe auf der Titelseite erscheint. Und ein langer Artikel sein wiirde.
Aber es war nur ein kleiner Abschnitt, ungefahr 40 Worter, begraben auf Seite 9. Und der
einzige Grund dafiir war, weil das Beben in China war. Schon damals, war ich schockiert.
Kannst du dir vorstellen wie dieser Artikel behandelt worden wéare wenn 600.000
Franzésische Leute gestorben wiren? Engldnder, Amerikaner?“ (Allerdings war das in
einer Zeit als die USA ein Feind von China war. Der Bericht wiirde zumindest jetzt eine
groflere Nachricht sein, aus keinem anderen Grund als weil da 600.000 chinesische
Verbraucher von Amerikanischen Produkten weniger sein wiirden).

,Bedauernswert Sohn, aber wahr. Und jene mit abgetrennter Selbst Bewusstheit
werden ihre Ansichten mit krummer Logik verteidigen. Einige Leute werden sagen ‘Und
wenn schon- wenn ich denke mein Land ist das allerwichtigste? Es ist gut nationalen Stolz
zu haben. Es andert nichts (iber irgendein anderes Land, es hilft nur diesem einen besser zu
werden.” Wenn du nicht denkst dass solch eine Einstellung keine Auswirkung auf andere
Lénder hat, bedenke die Graueltaten die ein Land oft einem anderen zufligen wird. Oder
dass ein Land untatig danebenstehen wird und erlaubt dass es zu den Biirgern eines Landes
geschieht, aber nicht in einem anderen. Stell dir einfallende Soldaten vor die regular
Bajonette benutzen um Babys aus dem Mutterleib von im 9ten Monat schwangeren Frauen
auf der Strale zu schneiden, fiir den Zweck von Vélkermord. Das geschieht. Aber solange
wie es nur in Landern passiert liber die sich andere Lander nicht sorgen, kiimmert es
niemanden. Wie die Dinge so sind, wird liber solche Dinge fasst niemals in den
Nachrichten-Medien auf der Welt berichtet. Was wéare wenn es in Chicago vor sich gehen
wiirde? England, Frankreich, Mexiko? Denkst du wir wiirden nicht einmal dariiber héren?
Wenn ALL die Kirchen in Britannien durch einfallende Armeen zerstért, und die Priester
gefoltert wiirden, wiirde das nicht in den Nachrichten gebracht? Es wiirde nicht nur in den
Nachrichten gebracht, sondern viele Lénder wiirden Truppen nach dahin entsenden um es
augenblicklich zu beenden. Wie ist das fiir den nationalen Stolz? Welcher nationale Stolz?
Es hangt alles davon ab welche ‘Erweiterungen’ unser abgetrenntes Selbst in Betracht zieht
oder welche Beziehungen von sich selbst, oder welchen selbststichtigen Anteil es darin hat.

Einige Leute haben begonnen den ‘Stolz auf das Land’ zu tiberschreiten. Nochmals,
dies ist gut, aber es geht nicht weit genug. So haben wenige ein wahrlich Globales Gefiihl
von Familie, doch es gibt einige die es tun. Aber auch die Umwelt betreffende und
humanitdre Bewusstheit ist noch begrenzt, und eine Person konnte zufallig schreckliche
Katastrophen durch begrenzte Auffassung verursachen, selbst wenn es ihre Absicht war
nur zu Helfen.

All diese Erweiterungen der Bewusstheit sind Schritte in Richtung der ultimativ
ausgedehnten und fiirsorglichen Bewusstheit, Universale Bewusstheit. Aber sie sind alle
noch Variationen von abgetrennter Selbst Bewusstheit — begrenzt durch so viele
Hemmnisse, und schliefflich fehlerbehaftet und destruktiv. Oh, wie viele Trénen sind
vergossen worden im Gefolge der Dinge die falsch liefen, und der Schrei ‘Aber ich hatte
nur Versucht zu helfen’ ist widerhallt.

Die Tatsache ist, dass alle Dinge im Universum im Grunde genommen aus dem
selben ‘Stoff’ gemacht sind, und vollkommen voneinander abhangig und verbunden sind.
Deshalb kénnen wir uns nicht wahrlich absondern vom Rest des Universums, wir kénnen
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nur ein ‘Teil von all dem sein (‘einzeln’). Allerdings kénnen wir denken wir sind
abgetrennt. Wir kénnen glauben wir sind abgetrennt. Und dann handeln wir wie wenn wir
abgetrennt sind.

Abgetrennte Selbstbewusstheit zu haben bedeutet nicht dass du wirklich abgetrennt
bist, aber es bedeutet eine vollkommene ‘lllusion” von Bewusstheit zu haben von jedem und
allen sonst im Universum. Und wenn eine Person wahrlich glaubt sie sei abgetrennt, stellt
sie sich natiirlich auf sich selbst ein. Und wenn jemand glaubt sie sei abgetrennt, und sie
fokussiert ihre Aufmerksamkeit, und ihre Energie, auf sich ‘selbst’, fiihrt dies natiirlich zu
‘Selbst’-Sucht. Dies ist sehr wichtig mein Sohn, achte genau darauf. Dies ist das GROSSE
Thema. Das GroRe Problem von allen Problemen. Das einzig REALE Problem. So albern
und dumm wie es klingt, es ist ernst — einfdltige Selbstsucht ist die Wurzel von allen
Problemen und ‘Ubeln’ welche auf der Erde existieren. Dies ist eine von den groften,
bedeutendsten Lehren zu verstehen, so wiederhole es noch mal fiir mich - Selbstsucht ist
die Wurzel von allen Problemen und ‘Ubeln’ die auf der Erde existieren.

,OK. Selbstsucht ist die Wurzel von allen Problemen und ‘Ubeln’ die auf der Erde
existieren.”

,Gut. Und nochmals, wie kommt es dazu dass diese Selbstsucht existiert?*

,Uh...”

,Wahrend da solch eine abgetrennte Bewusstheit ist wie sie die Menschen haben,
empfindet jeder jeden anderen in einem ‘uns und sie’, und einer Art ‘mich gegen die
Welt’. Wenn dies Auftritt, was es mit Abgetrenntheit natiirlich muss, wird dort natiirlich
versucht zu bekommen, oder zu nehmen, von anderen, und andere vom Bekommen
abzuhalten von dem was du hast. Es ist absolut natiirlich, und in seiner eigenen verbogenen
Art, logisch. Und wohin fiihrt uns all das? Da wo Abgetrenntheit und Selbstsucht ist, da
wird Streit sein, Missklang, Ungerechtigkeit, Nehmen von anderen, Schaden zu anderen
Wesen, Kreaturen, der Umwelt, usw.. Also wenn jemand etwas tiber die Probleme von
dieser Welt sagt sie seien von politischen Parteien, oder Habgier, oder Geld, oder Krieg,
oder Begierde, oder Eitelkeit, oder Nachlassigkeit, oder was auch immer, was sagst du
dann?*

,Dass sie sich nur verzweigen. Die Wurzel von allen Problemen, allen Ubeln, allem
Leid, ist Selbstsucht. )

,und warum ist da Selbstsucht und deshalb all dieses Ubel?*

,Weil es ein natiirliches Ergebnis von abgetrennter Selbst Bewusstheit ist — vom
Denken du bist abgetrennt vom Universum, und somit allen Dingen in Existenz.*

,Und was ist demnach die einzige Heilung fiir Ubel, Leid, und alle Probleme?“

~Abgetrennte Bewusstheit und Selbstsucht verlieren durch Wiedererlangen der
Bewusstheit von unserer Einheit mit allem. Universale Bewusstheit.

,Und wie kann man Universale Bewusstheit wiedererlangen?“

,Durch Selbstlose Liebe, Selbst-Opferung, Fiirsorge, Grofiziigigkeit, die Illusionen der
Selbst Bewusstheit sehend die wir mit uns in unseren Gedanken tragen, und sie zerstéren.

,Bitte lass die Lehren nicht das Férdern von Einheit missverstehen als Férderung
einer ‘Einheitsreligion oder Regierung’ wo Einheit und Friede durch menschliche Regeln
oder Dogma aufgezwungen sind. Nichts kann entfernter von dem sein was wir zu
ibermitteln beabsichtigen. Wir sind zu allererst Beftirworter von Freiheit, und freien Willen.
Ich spreche iber eine innere Art von Dasein, einer Bewusstheit, die Sensibilitat mit
einschlie8t, Mitleid, und Freiheit — und sich sorgt tiber alle Leute, Geschopfe, alle
Schopfung, so wie du es tiber dich selbst tust.”

,Willst du damit sagen alle Regierungen sind schlecht?“

,Nein. Nur unvollstandig, und dass sie (iberhaupt nicht all diese Probleme l6sen
wollen, oder ordnungsgemalR arbeiten auller die Leute verdndern sich innerlich selbst.
Sicherlich, einige Regierungen sind geformt nur um fiir eine elitire Gruppe Macht {iber
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die Leute auszuliben. Aber manchmal sind Regierungen geformt um zu administrieren,
und Gerechtigkeit zu gewahrleisten zwischen all den abgetrennten Wesen die sie
kontrolliert, aber keine Form von Regierung kann wirklich ‘arbeiten’, oder bestehen, wenn
abgetrennte Bewusstheit existiert. Warum? Weil Leute welche die Regierung bilden dieselbe
abgetrennte Bewusstheit haben, und wenn sie Macht bekommen, siehst du das Schlimmste
an Selbstsucht, und sie kénnen zu der Selbstsucht der Bevolkerung appellieren, um zu
bekommen was sie méchten. Wenn du anhaltst und {iber diese Dinge nachdenkst ist es
leichter zu verstehen weshalb die Kinder lehren dass nur wenn alle Leute Universale
Bewusstheit haben, und jeder hauptséchlich von innen heraus durch den Universalen Geist
rEe‘giert wird, da jemals Friede & Harmonie sein wird, und Freiheit von der Tyrannei auf der
rde.

,Warum sagst du es auf diese Art - auf der Erde. “

,Weil da so viel mehr ist, und die Erde ist nur ein Fleckchen Staub, innerhalb eines
unglaublich groBen Schemas der Dinge. AuRerhalb von der Erde, funktioniert das ganze
Universum in einem schénen, geordneten, harmonischen Fluss. Auf der Erde, sind
Menschen mit abgetrennter Selbst Bewusstheit, die einzigen Dinge die aus dem Tritt sind
mit dem Fluss der Natur, und dem Universum. Und die Resultate davon waren
Disharmonie, Stérung, und Zerstérung. Das ist warum die Lehren von den Kindern von
dem Gesetz des Einem das Erlangen von “Universaler Bewusstheit” férdern, durch
beliebige Mittel die fiir dich Arbeiten.*

Wir werden mit den Lehren der Kinder im Kapitel antike Historie den Bereich wie
die Menschen abgetrennte Selbst Bewusstheit erreichten, und die Einzelheiten von jedem
individuellen “selbstsiichtigen abgetrennten Selbst” spéter in einem “abgetrennten” Kapitel
abdecken, aber zuerst, lass uns die Bedeutung von Universaler Bewusstheit durchgehen.

Universale Bewusstheit

,Bitte erzahl mir mehr von den Lehren i{iber Universale Bewusstheit, Erleuchtung,
und ihrer Erreichung.

,Universale Bewusstheit ist erreicht wenn eine Person eine andauernde Erfahrung
hat in der sie durch ihre lllusion der Abgetrenntheit schaut, und ihre abgetrennte
Bewusstheit verliert. Ihre Bewusstheit ‘vermischt’ sich dann mit dem Universum - deshalb
erlebt sie Eins zu sein mit dem Universum. Dies ist oftmals das Resultat vom Gehen durch
eine bewusste psychologische ‘Todes Erfahrung’, verursacht durch Meditation und andere
Aspekte eines spirituellen Pfades [Anmerkung des Autors: diese sind in einem anderen
Kapitel erklart]. Die Illusion der Abgetrenntheit 16st sich in dem Bewusstsein der Einheit
auf. Und mit der Auflosung von der Illusion der Abgetrenntheit, ‘scheint’ das abgetrennte
Selbst zu sterben, und eine ‘Wiedergeburt’ ereignet sich. Abgetrennte Selbst Bewusstheit ist
{iberschritten und umgewandelt. Die dominante Bewusstheit wird die von dem Inneren
Selbst, dem Teil von uns welcher der Universale Geist ist — deshalb, haben wir ‘Universale
Bewusstheit’. Falls ordnungsgemé&f Erfahren, ist eine Person niemals wieder die gleiche,
und ‘sieht Dinge’ niemals wieder auf die gleiche Art. Von da an, werden alle Dinge in dem
Licht von dem ‘gréften Bild’ verstanden, in dem Licht von Eins sein mit dem Universalen
Geist (Gott). Selbstsucht wird deshalb zu einer Sache der Vergangenheit. Dies wird auch
genannt ‘Erleuchtung’ erreichen, und ein paar andere Namen.

Der Unterschied zwischen abgetrennte Selbst Bewusstheit zu haben, oder Universale
Bewusstheit zu haben, ist, wie ich vorher sagte, wie Nacht und Tag. Bedenke nochmals,
ein Umweltschiitzer der seine/ihre abgetrennte Selbst Bewusstheit ausgedehnt hat um
Besorgnis fiir Okologie mit einzubeziehen. Das ist gut. Und wenn das Wissen von dem
Fluss und dem Gleichgewicht von der Natur auf der Erde gut ist, stell dir die Bedeutsamkeit
von wirklichem Wissen von dem Fluss und dem Gleichgewicht, von allen Dingen vor — von
dem ganzen Universum? Und wenn es gut ist {iber alle Menschen auf der Erde besorgt zu
sein, was ist mit aufopfernd zu sein- um fiir alles Leben innerhalb des ganzen Universums
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zu sorgen? Eine Person die Universale Bewusstheit erreicht hat, hat die abgetrennte Selbst
Bewusstheit iberschritten, und sieht deshalb unendlich mehr, versteht unendlich mehr.
Stell dir vor fahig zu sein das Ergebnis von vielen deiner Handlungen im Voraus zu ‘sehen’
— oder unabhangig davon ob du das Ergebnis ‘siehst’, imstande bist zu wissen wenn das
was du tust wirklich letztendlich Hilfe ist, oder letztendlich schadet. Oder um die Allegorie
von dem Oldtimer-Auto wieder zu verwenden, sich vorzustellen eine Seite von dem Auto
zu sehen, und nicht anzunehmen dass die andere Seite gleich ist? Wie wiirde dir gefallen
um fahig zu sein zu empfinden was wie alle Seiten ware?*

,Das wiirde unméglich sein Vater.*

,Ja? Das ist nur ein kleines Nichts. Was ware wenn du wirklich ein Bewusstsein
hattest von Eins zu sein mit allem — gleich Gott, gleich allen anderen abgetrennten
Selbst’s? Wie wiirdest du dann die Dinge sehen? Und wie wiirdest du jeden und alles
behandeln? Wenn du absolut WEISST dass jede Person mit der du Umgang hast, du bist,
nur in einer unterschiedlichen Form, wie willst du dich selbst (andere) behandeln? Macht es
da irgendeinen Sinn dich selbst zu bestehlen? Dir selbst weh zu tun? Macht es da
irgendeinen Sinn tyrannisch mit dir selbst zu sein?*

,Es wiirde keinen Sinn machen, darin wiirde kein Sinn sein wenn du wirklich
glauben wiirdest dass es wahr ist.“

,Absolut. Ein Wesen mit Universaler Bewusstheit L.iebt jeden selbstlos, und ist
(innerhalb der Bediirfnisse des Universalen Flusses) groRziigig, freundlich, mitleidig,
firsorglich, wissend, und harmlos (das bedeutet nicht unfdhig um die Unschuldigen zu
verteidigen). Warum? Ist es weil die Person etwas gelesen hat das sie so geworden ist?
Studiert hat um so zu sein? Trainiert hat um so zu sein? Nein. Vielleicht waren solche
Dinge Trittsteine auf dem Pfad in Richtung zur Erlangung von dieser Bewusstheit, auller
wenn da erst einmal, die Tatsache ist dass irgendwie andersartig zu sein einfach keinen
Sinn macht fiir jemanden mit Universaler Bewusstheit. Es ist nun mal ihre Realitit — es ist
nun mal nattirlich.

Es ist &ahnlich wie mit Leuten auf irgendeinem Bewusstheitsniveau. Eine
Grundsétzlich anstdndige Person versucht nicht nur grundsatzlich anstandig, moralisch,
oder gesetzestreu zu sein. Es kommt etwas Nattirliches dazu in Abhangigkeit von dem was
sie aus sich selbst ihre ganzen Lebenszeiten hindurch gemacht hat. Und sie kann und wird
zu groRerer Selbstsucht hin abweichen wenn sich die richtige Situation ergibt. Jeder
manifestiert nun einmal das Niveau von seiner Bewusstheit — und fiir die meisten, bewegt
es sich in einem bestimmten Bereich, schwankend zwischen Selbstsucht, und
Selbstlosigkeit mit variierenden Graden, und verschiebt sich zu unterschiedlichen Zeiten in
ihren Leben, und hdngt von den Umstanden ab durch die sie beeinflusst werden.

Es ist fiir eine Person mit Universaler Bewusstheit genauso natiirlich- vollkommen
gebend zu sein, wie es flir eine Person mit abgetrennter selbst Bewusstheit ist selbststichtig
zu sein. Eine Person mit abgetrennter Selbst Bewusstheit ist nach innen gerichtet
fokussiert, und deshalb sind sie wie ein ‘Energie Vakuum’, ein schwarzes Loch, immer
versuchend Energie zu bekommen. Aber eine Person mit Universaler Bewusstheit ist nach
aullen gerichtet fokussiert, und deshalb sind sie wie ein Energie-Leuchtfeuer, eine Sonne,
immer Energie gebend.

,Demnach ist das durchbohren dieser Illusion der Abtrennung, und das erreichen
Universaler Bewusstheit, die Antwort auf die Probleme der ganzen Welt.*

,Wenn jeder Universale Bewusstheit hétte, wiirde da keine Notwendigkeit fiir die Art
von Regierungen sein wie wir sie jetzt haben, fiir alle wiirde regiert werden als Einer
innerhalb von ihnen - selbst. Stell dir nun einmal eine Welt vor in der jeder gewissenhaft,
fursorglich, und verantwortlich ist. Und wo solches Verhalten nicht erzwungen ist durch
Androhung von Geféngnis oder Tod, oder eben Uberzeugung auf irgendeine Art. Kein
Gebrauch fiir Religionen um zu verhéren und Leute zu beeinflussen sich moralisch zu
benehmen. Kein Gebrauch fiir Polizei, Armeen, Regierung, usw., weil Selbstlose Liebe und
Dienst fiir Universalen Willen- alles innerhalb eines jeden Wesens fixiert ist. — was fiir ein
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Paradies! Wir kénnen dies niemals auf der Erde erreichen, andererseits, kénnen wir. Aber
da gibt es Existenz-Ebenen anders als die physikalische Ebene auf der Erde, in die nur
Universal Bewusste Wesen eintreten kénnen. Das Paradies existiert bereits.

Personliche Verdanderungen

Da gibt es auch groRe persénliche psychologische Verdnderungen die vom Erreichen
von Universaler Bewusstheit kommen. Die ‘Ernsthaftigkeit’ und Bedeutsamkeit von Dingen
die du einmal als sehr wichtig Betrachtet hattest, werden sich verdndern. Wie wichtig
‘dieses und jenes’ ist, wird jetzt in einem viel grofleren Licht betrachtet, und seine wahre
Wichtigkeit dort bestimmt. Dinge die dich vorher durcheinander gebracht haben oder
wiinschenswert fiir dich waren, kénnen ihren Einfluss verlieren weil ihre Bedeutsamkeit
verblasst wenn sie im Kontext {Iusammenhang} des Bewusstseins aller Dinge gesehen werden.
Zum Beispiel, wie kann dir der Zeitungsjunge der die Zeitung hinter die Straucher wirft so
viele Sorgen machen, wenn du wahrlich und stetig in mentaler “Beriihrung” mit solchen
Dingen bist wahrend der Hunger der auf der Welt immer weiter geht, die Tatsache dass
eine andere Spezies gerade ausgestorben ist wahrend du am Lesen von der Schlagzeile
warst, die Vision von dem was passiert wenn sich die Pole verschieben, was fiir ein Leben
es ist wenn du die Bewusstheit von Lava auf dem Saturn hast, und so weiter und so weiter
und so weiter ....

Aullerdem, mit solch einer radikalen Bewusstheitsveranderung, kénnen sich einige
Dinge die du vielleicht vorher fiir ‘selbstverstandlich’ gehalten hast, oder die du
unterhaltsam fandest, dramatisch verandern, so weit wie du sie erlebt hast. Zum Beispiel,
wie kann ein Football-Spiel {Amerikanischer Fubball} sehr interessant sein wenn Wettkampf fiir dich
sinnlos ist weil du weift dass wir alle Eins sind, du weif# dass wir Gott sind? Und
schlimmer, weiSf du dass das ‘Spiel’ eigentlich Abgetrenntheit, und Feindseligkeit
verstarkt? Alles was du siehst aus deiner Universalen Sicht, ist ein Biindel von ‘Wir’
welches nicht versteht wer wir sind, so selbst angreifend kénnen einige ‘Wir’ gewinnen und
sich tiberlegen fiihlen, und einige ‘Wir’ kénnen verlieren und sich schrecklich fiihlen.*

,Was meinst du mit durch Dinge die mal selbstverstandlich waren verdndern sich
auch?”

,Nimm diese schonen Blumen die tiberall hier wachsen. Du denkst dir nichts dabei
auller dass sie hiibsch sind. Wenn ich auf sie schaue, weil} ich sie kdnnten niemals wieder
blithen. Sie konnten krank werden. Sie kdnnten aussterben. Ich kénnte blind werden. Ich
schétze sie so viel mehr weil ich mir dieser Dinge bewusst bin. Und wenn ich sie nicht
mehr sehe, oder sie sterben, beweine ich sie nicht, weil ich weil sie leben an einem
anderen Ort, weil alles Leben weiter lebt. Es ist ein Paradox. Wenn du Universale
Bewusstheit hast, nimmst du alles viel ernster, und tiberhaupt nichts ernst. Nichts kann
jemals wirklich zerstort, oder erschaffen werden. Es kann nur die Form verandern. Da alles
Eins ist. Nehmen wir dich fiir ein anderes Beispiel. Ich Liebe dich. Ich bin mir jeden
Moment wahrlich bewusst dass ich dich niemals wieder auf der Erde sehen kénnte. Du
konntest heute Nacht sterben. Ich kénnte einen Schlaganfall haben wenn ich diesen Raum
verlasse, und unféhig sein zu kommunizieren oder sogar unféhig um deine Hand zu
umklammern. Also schitze ich dich so viel mehr, lebe so viel mehr, und ich schétze unser
Zusammensein jetzt gerade. Und deshalb benehme ich mich anders. Wenn ich mit dir
streiten, und lieblose Dinge sagen wiirde, oder dich auf irgendeine Art verletzen wiirde,
weil ich, ich kénnte niemals eine Chance bekommen es wieder gut zu machen, oder eben
zu entschuldigen, und das wiirde die Art sein wie wir unsere Verbindung hier und jetzt
beenden. Sogar wenn es mir nicht bewusst ware dass wir ein Teil von jedem anderen sind,
und du eben nicht wirklich bewusst vom dem warst, konnte ich auch nichts Verletzendes
tun, weil ich weil§ dass es so ist. Dies konnte unsere letzte Chance sein um auf diese Weise
zusammen zu sein, oder fiir eine lange Zeit. Und zur selben Zeit, spielt es keine Rolle weil
wir alle nur das Eine sind, aufeinander einwirkend, die Form veréndernd, hereintretend und
heraustretend. Die einzige Sache die wirklich eine Rolle spielt, ist dass jene von euch die als
abgetrennt denken und glauben und leben, leidend sind. Unnétig leiden. Und ich fiihle fiir
dich, und méchte dir helfen. Das ist alles weswegen ich wirklich hier bin.“
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,Ich denke ich verstehe. Aber wie konnen wir wirklich all diese Dinge wissen, und all
diese paradoxen Dinge sehen. Wie kénnen wir sie alle in unserer Bewusstheit behalten,
und gleichzeitig von ihnen bewusst sein — und bestandig, die ganze Zeit?“

Anleitung von Oben

,Es passiert nur dann wenn dein abgetrenntes Selbst seine Illusion aufgibt — auf sein
kiinstliches, selbst-erstelltes Leben verzichtet. Und es gibt Grade davon. Je naher du
kommst um Universale Bewusstheit zu Erreichen, umso bedeutender wird dein Blickpunkt
werden, und desto mehr wirst du intuitiv das ganze Bild ‘sehen’, oder die ganze Situation.
Die Erreichung von Universaler Bewusstheit ist trotzdem ziemlich dramatisch, und du
kannst nicht helfen aufler all diese Dinge zu sehen, und Bewusst zu sein {iber das. Aber
wihrend eine Person die Universale Bewusstheit erreicht hat das ‘ganze Bild’ im gréften
Umfang sehen mag das auf der Erde mdglich ist, sieht sie es eben nicht alles solange sie
noch verkorpert ist. Ein kompletter alles-umfassender Blickpunkt ist wahrend der Tétigkeit
in einem physikalischen Kérper nicht wirklich méglich. Wir kénnen das in tiefer Meditation
erreichen, aber wenn wir wieder zurlickkehren zur vollen physikalischen Funktions-Ebene,
koénnen wir nur die Essenz begreifen von dem was wir in unserem ‘ultimativen Blickpunkt’-
Zustand verstehen. Das ist warum die Kinder das ‘heraustreten aus unserer eigenen Art’
lehren, und- uns selbst zu erlauben ein Instrument von dem Universalen Geist (Gott) zu
sein, ist die groRte Weisheit. Auch dies, ist gleichzeitig erreicht mit Universaler Bewusstheit
— es kommt mit dem Paket.

Wenn wir deshalb zu einem Instrument von dem Universalen Geist geworden sind,
dann sind wir immer ‘beschiitzt’ durch unsere aufgestiegene, hierarchische Verwandtschaft,
und geleitet wenn es notig ist. Dies ist eigentlich nicht ‘wie bei einem Medium’ oder
Channeling [Notiz des Autors: siche die Lehren iiber Channeling im Kapitel ‘[.ehrer und
Schiiler’]. Es ist nach wie vor nur unser eigenes Inneres Wesen habend- in Verantwortung
von, oder in Besitztum von, unserem Korper und unserer Bewusstheit.

,Wie werden wir denn geleitet?*

,Unser Inneres Wesen ist Eins mit dem Universalen Geist, und wenn wir ihm
erlauben ‘herauszukommen’, und die Kontrolle von uns zu iibernehmen’, bekommen wir
eine aktive Verbindung in die hierarchische Kette von Universal Bewussten Wesen. Als ein
Teil von der Kette, sind wir beides- gefiihrt durch die Bewegung von der ganzen Kette, und
wir werden die Kette. Wahrend wir immer noch Erd-gebunden sind, und gefesselt durch
die Einschrankungen von der physikalischen Ebene, sind andere von unserer Kette (unsere
hierarchischen Vorgesetzten), nicht so eingeschrankt. Auch sie sorgen selbstlos fiir alles
Leben, aber sie sind in einem hdheren Status von bewusster Einheit mit dem Universum
als wir auf der Erde, und haben eine unendliche Ansicht. Und als EINS, kénnen wir
Anleitung empfangen von diesen anderen Teilen von unserer Kette, diesen hiibschen
Wesen die einen uneingeschrankten allumfassenden Blickpunkt haben. Sie wissen immer
was das Beste ist, selbst wenn es nicht so ‘scheint’, fiir uns (von unserem schmalen
Blickpunkt). Wir sind jetzt erstmal durch. Dies war ein erschépfender Lehrabschnitt, und
ich muss mich ausruhen.*

,Dankeschtn Vater. Mégest du gut ruhen. “
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Kapitel Sieben

Die Historie von
Den Kindern von dem Gesetz des Einem

(vom Anfang bis 2001)

Warum die Historie?

Ich mochte niemals Geschichtsunterricht in der Schule. Allerdings- wenn ich
zurtickdenke, es war teilweise weil es beides war — geschrieben und prasentiert auf eine
langweilige Art. Aber das war nicht alles. Man fokussierte sich auf spezifische Daten von
Ereignissen weit mehr als auf die Berichte von den Ereignissen. Dartiber hinaus, hatten die
Schilderungen von den Ereignissen oftmals entweder wichtige Auslassungen, oder
“Beifligungen” die glatte Liigen waren, oder “verfarbt” um in jemanden sein Programm zu
passen von was sie uns lernen und liberzeugen wollten. Da gibt es ein altes Sprichwort
dariiber “Derjenige der den Krieg gewinnt schreibt die Geschichte”, und das ist nicht mal
die Halfte davon.

Mein religitser Unterricht als Kind war mit dhnlichen Problemen belastet. Und ich
konnte nicht bekommen was ich als “ehrlich” in Betracht zog, “stichhaltig”, oder als
“logische” Antworten auf meine vielen Fragen.

Aber ich hatte letztendlich eine Quelle von un-verfalschter Geschichte gefunden, und
eine weitaus interessantere, und weitreichendere, als irgendeine andere. Und es schloss
sowohl die sdkulare {weltiche} Historie von der Welt mit ein, als auch die religitse Historie
von mannigfachen Religionen. Aber bezogen auf einige Aspekte von der Historie, hatte ich
immer noch etwas von einer Blockade als Uberbleibsel von meiner Schulzeit.

Da gab es zweifelsfrei einen giiltigen Hinweis um auf irgendeine Art echte
Geschichte zu lernen, zumindest im Sinne von, “Einer der nicht aus der Vergangenheit
lernt ist dazu verdammt sie zu wiederholen.” Und ich hatte mich immer nach der Historie
gesehnt ich war letztendlich dabei eine Chance zubekommen um zu lernen. Aber dennoch,
zu der Zeit, hatte ich noch immer das rebellische Schulkind das mich irgendwo in meinen
Hintergedanken norgelte (aufgrund von meiner schlechten Programmierung), sagend, “Was
soll das bezwecken?” Doch am Ende, war mein Motto fiir eine Weile “Sei Jetzt Hier”. Also
selbst wenn es lacherlich erschien, ich fragte Zain zu was ich niemals einen Nerv gehabt
héatte es zu meinen Hochschul-Lehrern zu sagen, nur dieses Mal betraf es die Historie von
den Kindern seit der Zeit der Erschaffung — ,Was soll das bezwecken?*

Hier war seine Antwort. ,Um die Art und Weise von dem Einem zu kennen, wie das
Universum ist — wie es arbeitet — die unverdnderlichen Gesetze hinter seiner Existenz und
Arbeitsweise, waren immer fundamental fiir alle Erkenntnisse und Lehren der Kinder von
Dem Gesetz des Einem. Gerade jetzt, kann dieses Wissen hilfreich sein fiir diejenigen die
es anstreben zu dem Einem zuriickzukehren, zu Universaler Bewusstheit, zu einer Art von
Leben in Harmonie mit dem Fluss des Universums. Zu diesem Zweck, sollte jemand
verstehen wie die Welt wie wir sie kennen auf diese Art und Weise wurde - zu wissen auf
welche Art alles begann. Warum? Zum Zurtickverfolgen. Wie Wanderer die ihren Weg
verloren haben, wenn sie feststellen kénnen wie sie kamen wo sie sind und woher sie
kamen, koénnen sie ihren Weg zurlick finden. Wenn sie eine Karte haben, umso besser.
Deshalb, je besser wir verstehen wie wir unsere spirituelle Existenz verloren haben,
abgetrennt von Einheit, und gefangen wurden in der Erde, umso besser kann uns unser
Wissen helfen um frei zu kommen von unseren Fallen, und zuriick zu unserer spirituellen

Quelle.
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Fir deine Reise jetzt, bieten wir dir so was wie eine Karte an. Diese Karte ist eine
Geschichte — und Historie. Nachstehend geschrieben ist der Bericht von den Kindern von
dem Gesetz des Einem von der Schépfung, und den Anfingen des Lebens auf der Erde.
Dieselbe Geschichte wurde weitergegeben durch unsere spirituellen Vorfahren, durch die
Zeit hindurch, bis zu unseren Anfingen auf der Erde. Den Adepten die es auf ihre Schiiler
{ibertrugen, die Adepte wurden, die es auf ihre Schiiler {ibertrugen, die Adepte wurden,
usw., usw., haben eine Kette durch die Historie erstellt, eine Abstammungslinie von
Erkenntnis die uns direkt zu unserer Universalen Quelle verbindet. Ich gebe dieses hier an
dich, wie es mir gegeben wurde, wie es meinem personlichen Lehrer vor mir gegeben
wurde, und zu seinem vor ihm - ich gebe es jetzt weiter an dich, ein offenes Bindeglied in
deiner potentiellen Kette.

VOR-GESCHICHTE

Ich habe die folgende Geschichte ein bisschen bearbeitet, passte einiges der
modernen Englischen Bezeichnungsweise und Struktur an, nur zum leichteren Versténdnis.
Aber die Lehre ist vollig intakt, und sehr nahe an der originalen Ubersetzung. Dennoch,
wirst du nicht in der Lage sein die Bedeutung von unserer Historie wahrlich oder
vollstindig zu verstehen und die Abtrennung von Einheit, bis du frei bist von deinen
Irdischen Fesseln, und den Begrenzungen von deinem eigenen Gehirn, und Bewusstsein.
Aber, was kannst du tun auer als mit dem zu arbeiten was du bekommen hast? GenieRe.

Crkenne Dein wahres ich, und Du wirstc die wahre Gesc]wic‘@te erkennen.
Crkerne Dein ganzes Selbsz, und Du wirsc die ganze Gesamt]wei‘c der Wahrbeic
er]{ennen.

Alles ist Cins. Da ist nichts anderes. So wie es schon inmmer war, und so wie es
fiir immer sein wird. Wir erlebten einmal nur Cinbeic. Cin Wesen, mit keinen
CeiLungen oder abcjetrennten Ceilen. Da war keine "Zeit', kein Raum’, nichcs
cmcleres QLS clcxs Uns.

\Venn Du 121884 eins bist, da bist pur Du, nichcs “ancleres", w» zu interacjieren.
Us» Incerakcion zu erfa]ﬁren - Dasein zu erleben mic jemomclem “cmcleren“, "SpieL
zu erleben’, teilte sich das €ine in sich selbst, cluPLizierte sich das Cine, erstellce

deshalb viele Cinsen, viele Wesen-heiten, innerbalb des Cinemm. [Einen Teil von dem
nennt die moderne Wissenschaft — “den Urknall“].
Noch immer €in Wesen - jetzt in vielen Ceilen waren wir — in der Lage uns

vorzutduschen anders als €ins zu sein, wahrend wir imwer roch Cins in
harmonischer Bewusstcheit waren.

Duﬂ:}w Vibracionen wurde es qemaclwt - CeiLunq, muLtiPLikation, und
Auscle]‘mum] des Cinem. In Bewe(]un(] (Jebvaclwt, waren Sc]wwinciun(]en 1)) ganzen
Universum. Dcu'auf ]COL te, Ceilen, muLtiPLizieren, neue Aspekte VOo»
Sc]wwin(]un(]en er'zeu(]encl, durch die Obercone von Narmonischen, und Res‘cweLLen
von den sich gecjenseiticj beeinﬂussenden vibrierenden ]leﬂektionen. c rsclwufen diese
vieler reuen Dincje, und fﬁ]ﬂrten auch die "Zeit und den "]laum“ ein.

]eder von uns war die egcistenz des Cirem. die Gesamtlﬁeit des Cinem - die
Durkelheit, das Liche, die Scerve, die Dlometen - alle von uns (Nakrokosmos von
demw Cinem. In 'Schwarmen, “G"UPP@"" \\7“1 \VARGN in allen Ric]ﬂtum]en. \\7”1
SNISTICRTEN, das ganze UNIVERSUM, dann streiften WIR SELBST

%erum, als Bewusstbeit, als \Vesen, welches nicht beschrieben oder verscanden
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ANHANG DES UBERSETZERS

Ubersetzungen aus der Webseite von http://www.atlantis.to
Uber die CLO, einem Antiken Kloster Orden

Es ist amiisant dass- wahrend religiose Gelehrte hunderte von antiken Texten und
“Evangelien” kennen die aus der modernen Bibel ausgeschlossen waren, die Existenz von
antiken spirituellen Orden die Zugang zu solchen Texten hatten, fiir viele Menschen ein
diskutables Thema ist. Aber die Tatsache ist, manche Leute finden unsere ganze Existenz
absurd, und finden die antiken Texte die wir studiert haben und danach lebten,
gleichermalflen als absurd.

Da war neulich eine Sendung auf dem “Historie Channel” genannt “Verbannt aus
der Bibel”. Es ging um die hunderte von Texten, meist als legitim betrachtet, die aus der
Bibel- Jahrhunderte nach der Kreuzigung von dJesus ausgeschlossen wurden, aus
verschiedenen politischen oder sexistischen Griinden. Zum Beispiel, gab es da weit mehr
Apostel von Jesus als es Evangelien gibt. Warum? Sicherlich, wiirde ein jeder von ihnen
seine Geschichte erzihlt haben. Die Wahrheit ist, sie taten es. Aber manche waren
wohliiberlegte gnostische Texte, und manche waren iiber Maria (die Mutter von Jesus) oder
Maria Magdalena, die wir und andere- als die Haupt-Jiinger von Jesus ansehen. Frauen
waren absichtlich aus den meisten Rollen von spiritueller Bedeutung durch die Kirchen der
damaligen Zeit ausgestrichen. Maria M, ist im Allgemeinen sogar verleumdet als sei sie eine
Prostituierte, dennoch- sogar die Bibel sagt keine solchen Dinge tiber sie. Folglich, fiir jene
die einen offeneren Verstand haben, der Reichtum an Information- der von solchen Texten
angeboten wird, und durch eine Abstammungslinie von Individuen die solche Texte
weitergeben- von Person zu Person, und die Information- die sich in den “Verlorenen
Lehren von Atlantis” befindet, kann als absurd verworfen werden, oder kann eine wertvolle
und begeisternde Beigabe zu der verfiigbaren Erkenntnis von ihnen sein.

Obwohl wir fiir dich wie so manch neue “Religion” erscheinen mogen- die gerade

“aus heiteren Himmel heraus kam”, sind wir alles andere als das. Es wurde von Jesus lange
vor seinen Tagen in Nazareth oder Jerusalem begonnen. Unser Orden ist so alt dass fiir
uns, Buddhlsmus modern ist. Christentum, und sogar antike Agyptische Religion, sind
auch “neuer”.

Der Name unseres Ordens ins Englische (ibersetzt ist zu dem etwas hinderlich, “Die
Kinder von dem Gesetz des Einem™”. Wahrend es mehrmals in den Edgar Cayce
Readings erwahnt wurde (Edgar Cayce war der meist dokumentierte Hellseher auf der Welt
der in der ersten Halfte des 20ten Jahrhunderts lebte), sind wir fiir die Welt relativ
unbekannt verblieben, absichtlich abgekapselt und privat, bis vor kurzem.

Wir haben immer gewdhlt in Einsamkeit in Kloéstern zu leben, oder machen
irgendeine wichtige spirituelle Arbeit auf der Welt, im Privatbereich und “hinter den
Kulissen”. Es war viel einfacher zwischen anderen zu arbeiten, und anderen auf diese
Weise zu helfen. Da waren immer ungeféahr 1000 Lehrer/Ménche von unserem Orden, auf
der ganzen Welt zu irgendeiner Zeit. Manche waren in Kléstern, manche waren es nicht.
Manche arbeiteten in Richtung Beeinflussung der Herrscher und Konige- in Richtung um
freundlich und harmlos zu sein (so gut wie moglich). Andere férderten inspirierende Kiinste
und vorurteilsfreie Wissenschaften. Andere zogen umher und ermutigten bei Bedarf andere.
Andere halfen Individuen die es wollten, umzudrehen aus einem Leben von selbststichtigen
Elend, um in Harmonie mit dem Universalen Geist zu leben, und den Seelenfrieden zu
finden von Harmlos zu sein, teilnahmsvoll, und um anderen zu helfen sich selbst zu helfen.

Es gab Kloster von uns in den USA seit den 1960’ern. Es hat ortliche Gruppen
gegeben und Gesellschaften in den USA, seit Anbeginn des Landes. Unser friiheres
“Hauptquartier”-Kloster in Tibet wurde zerstoért, und viele Ménche getétet, vor tiber 10
Jahren Jetzt glbt es nur ungefahr 200 Senior Monche/Lehrer, auf der Welt. 1998

“gingen” wir “an die Offentlichkeit” mit unserer Webseite und den Biichern iiber die



antiken Lehren und wie innerer Frieden zu finden ist durch das Beachten einfacher
Universaler Gesetze, anstatt sie zu brechen.

Wir sind ein geschlossener abgeschiedener Orden, und akzeptieren keine neuen
Monche, Studenten oder solche, obwohl wir Freunde und Unterstiitzer haben, und jene die
an dasselbe Glauben wie wir.

Die Webseite wird betreut von Windsor-Hill. Sie machen das Webdesign & das
Hosting, Suchmaschinen Optimierung, Bestellannahme & Ausfiihrung, Verlagswesen. Sie
stellen die Webseite fiir uns zur Verfligung um unsere Botschaft bekannt zu machen. Wir
stellen den Inhalt zur Verfligung, und sind fiir ihn allein verantwortlich. Der Erwerb von
dieser Seite erlaubt uns ein Forum zu haben und férdert die Botschaften in unseren
Biichern, usw.

Da gibt es eine ziemliche Aufregung dartiber ob Jon jemand ist der von Edgar Cayce
vorhergesagt wurde oder nicht, so werden wir versuchen ein paar Dinge dariiber zu
beantworten. Fiir jene die nicht vertraut sind mit Cayce, er war ein Amerikanischer
Prophet der im frithen 20ten Jahrhundert lebte, und sprach wahrend er im Trance-Zustand
war. Er sagte fast immer es war sein eigenes hoheres Wesen das gesprochen hatte, aber
einzig dieses Reading, das einzige iiber J. Peniel aus Tausenden, endet mit “Ich, Halaliel,
habe gesprochen”.

Frage: Ist der Autor -der John Peniel der von Edgar Cayce und anderen vorhergesagt
wurde?

Antwort: Du musst fiir dich selbst entscheiden. Viele Leute, einschliefflich Mitglieder von
Cayce’s A.R.E (Association for Research & Enlightenment), beharren darauf dass er es ist.
Aber Jon erhebt keinen Anspruch darauf derjenige zu sein den Cayce prophezeite, nicht
dass er die Moglichkeit leugnet. Er erachtet es als irrelevant, und unwichtig verglichen mit
den spirituellen Wahrheiten die den Leuten helfen kénnen, und der Welt. Deshalb bittet er
die Leute nur den Wert von der Botschaft und den spirituellen Lehren zu beurteilen die er
der Welt in unserem Buch offenbart, und nicht um es zu akzeptieren oder abzulehnen auf
aufgrund dessen ob oder ob er nicht der eine ist von dem Cayce sagte er wiirde kommen.

Als das Buch zuerst veroffentlicht wurde, waren wir uns von den Cayce
Prophezeiungen gar nicht bewusst. Jon war sich nur bewusst von den -eigenen
Prophezeiungen seines klosterlichen Ordens beztiglich Jon’s zukiinftiger Aufgaben (die ihm
von den Monchen erzahlt wurden welche seine Lehrer waren). Diese Prophezeiungen
scheinen in vielerlei Hinsicht mit denen von Cayce iberein zustimmen, vor allem im Sinne
dass Jon’s Lehrer es ihm sagten- um diese Lehren zu dieser Zeit publik zu machen. Dieses
Buch war urspriinglich im Begriff anonym publiziert zu werden, aber der Reprédsentant des
Verlegers bestand darauf dass es seinen Namen hat, mit der Aussage das bestimmte groRe
Verteiler und Buchladenketten es ohne den Namen des Autors nicht ausliefern wiirden.
Also stimmte Jon im Interesse des Verteilens der Botschaft zu. Nach dem Publizieren des
Buches, begannen wir von ARE Mitgliedern zu horen, das die Edgar Cayce Readings, und
andere Quellen, die Ankunft von einem bedeutenden spirituellen Boten/Lehrer mit diesem
Namen prophezeit hatten. Wir haben damals die kompletten Cayce Readings auf CD ROM
erworben, und schauten nach. Cayce sagte dass Peniel eine Botschaft auf die Welt bringen
wiirde, und dass “sie” kommen wiirden und verkiinden- er hat “der Welt die neue Ordnung
der Dinge gegeben”, was im Wesentlichen geschehen ist durch das Buch, die Lehren, und
die Goldene Regel Organisation. Dieses Reading wurde an uns geschickt, und Auszlige
daraus stehen weiter unten beschrieben. Wir haben nur die Ausziige einbezogen die J.
Peniel) betreffen, weil das Reading herumspringt, und nach dem Ansprechen des
Kommens von Peniel, geht es in die Prophezeiungen (iber die Veranderungen der Erde (fiir
36’), und Prophezeiungen bezligliche der “Zweiten Ankunft”. Fiir alle interessierten an



dem gesamten Reading, es ist Reading #3976-15  {Auszige aus dem Original Reading [Quelle:
http://www.areclinic.org] sind weiter unten angefiigt}

Anmerkung: “G.D.” waren die Initialen von Cayce’s Sekretérin {Gladys lavis}, welche die
entrancierten gesprochenen Worte Cayce’s, in geschriebene Worte transkribierte. Wo du
Klammern siehst — [ ], die Worte im Inneren der Klammern sind ihre, nicht die von Cayce.
Cayce buchstabierte auch keine Worte wahrend dieser Readings, noch sagte er- sie in
grolSen Druckbuchstaben darzustellen, so sind solche Sachen also GD'’s Interpretation. Zum
Beispiel, wenn sie das Wort ‘John” schrieb nahm sie an das war die Schreibweise. Wenn
sie Worter in GrolSbuchstaben darstellte die Gott anzeigen, wie “Ihm”, “Er”, nahm sie an
dass Cayce sich auf Gott bezog.

Ausziige aus dem Reading #3976-15 {vam [lbersetzer ins Deutsche ibersetzt}

Das Reading wurde gegeben am 19. Jan. 1934, zwischen 11:40 bis 12:40 A.M.

4. Daher, sind beim Geben der Ausdeutung, VIELE anwesend; viele von jenen deren
Namen allein Ehrfurcht zu anderen bringen wiirden - Verruf, dennoch - sogar eine
Verwunderung. Da, die Information dann nicht nur instruktiv sein muss sondern
verstandlich; dennoch muss es auch so gegeben werden dass es eine PRAKTISCHE Sache
sein kann in der Erfahrung von ihren eigenen Selbst und in der Erfahrung vom Leben
deiner Mitmenschen. Es muss nicht nur informativ sein im Wesen, sondern es muss auch
das sein was konstruktiv ist; obwohl [Pause] das was informativ ist und das was erleuchtend
und konstruktiv sein kann, muss mitunter gegenseitig tiberlappen.

5. Zuerst, mal: Da wird bald ein Korper in die Welt geboren [sieche Nr. 6 unten];
einer aus unserer eigenen Anzahl hier der zu vielen ein Reprasentant von einer Sekte, von
einer Denkweise, von einer Philosophie, von einer Gruppe gewesen ist, dennoch ein
Geliebter aller Menschen an allen Orten wo die Universalitit von Gott auf der Erde
verkiindet wurde, wo die Einheit von dem Vater als Gott bekannt ist und bewusst
vergroflert ist in den Aktivitditen der Individuen die den annehmbaren Tag des Herrn
proklamieren. Daher dieser eine John, der Geliebte auf der Erde - sein Name wird John
sein, und auch an der Stelle wo er [Peniel] von Angesicht zu Angesicht antraf. [GD’s
Bemerkung: Koénnte das bedeuten dass John, der Geliebte, Jakob gewesen ist? Siehe
3976-15, Abs. R2.]

6. Wann, wo, wird dieser eine sein? In den Herzen und den Gedanken von jenen die
sich selbst in diese Position gesetzt haben so dass sie ein Ubertragungskanal {Channel} werden
durch welchen spirituelle, mentale und materielle Dinge Eins werden zum Zwecke und in

den Wiinschen von diesem physikalischen Koérper! [GD’s Bemerkung: Beginn eines neuen
Zeitalters des spirituellen Erwachens? Siehe 5749-5, Abs. 5--7; 281-38, Abs. 16.]

10. Wer wird das willkommene Jahr des Herrn proklamieren in ihm der in der Erde
Amerikas geboren wurde? Jene von diesem Land, wo es die Erneuerung gegeben hat,
nicht nur von dem Korper sondern dem Verstand und vom Geist der Menschen, SIE
werden kommen und proklamieren dass John Peniel der Welt die neue ORDNUNG der
Dinge gebend ist. Nicht dass diese welche das proklamiert haben abgewiesen worden sind,
sondern dass sie es in dem Verstand der Menschen KLLAR machen, dass sie die Wahrheit
wissen kénnen und die Wahrheit, das Leben, das Licht, wird sie frei machen.

11. Ich habe dieses verkiindet, das was zu mir tiberliefert wurde um es dir zu geben,
du der hier sitzt und das horst und das siehst- ein Licht in den Osten einbrechend, und hast
gehort, hast gesehen deine Schwache und deine Norgeleien, und wisse das Er deine Pfade
gerade machen wird wenn du willst aber lebe dass DU diesen Tag KENNST - dann kann





