
Dhamma

Überbegriff für die Lehre des Buddha. Ebenso bezeichnet es die Gesamtheit aller Wesenheiten und Dinge
(aller “Phänomene”) in der Welt unserer Wahrnehmung.

Das Pali-Wort  Dhamma (Sanskrit: Dharma) hat mehrere Bedeutungen:

...  Zum einen dient es als Überbegriff für die Lehre des Buddha.

... Ebenso bezeichnet es die Gesamtheit aller Wesenheiten und Dinge (aller “Phänomene”) in der Welt
unserer Wahrnehmung.
... Die Buddha-Lehre zielt darauf ab, die Wahrheit der “Universellen Ordnung” (*) zu erfahren. Dhamma ist
hier als Teil dieser Wahrheit deren Praxisweg: Seine Verwirklichung vollzieht sich in Stufen bis zum
Erreichen der endgültigen Befreiung. In diesem Zusammenhang ist “Dhamma” ein Synonym für Nirvana.
...  Dhamma ist auch das zweite der drei Zufluchtsobjekte (“Drei Juwelen”) in der Formel:
„Ich nehme Zuflucht zu Buddha, Dhamma und Sangha“. Indem die Zufluchtnahme zum Dhamma hier
rückschließend auf den Buddha (als Manifestation der Wahrheit) verweist, wird “Dhamma” auch zu einem
... Ausdruck für die fünf ethischen Verhaltensregeln (s?la)

1https://www.spirit.jetzt/wiki/entry/13-dhamma/
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