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1.  Bewusstsein

In ihrem Buch: "Medialität & Hellsichtigkeit", erklärt Beate Bunzel-Dürlich das Wort "Bewusstsein":

"Bewusstsein meint das klare Wissen - den Zustand geistiger Klarheit, ursprünglich abgeleitet von dem
mitteldeutschen "beweten" für "auf etwas sinnen, um etwas wissen". Steigendes Bewusstsein hilft einem
Menschen, die Gesamtheit aller Vorgänge im Inneren seines Körpers, seines Geistes und seiner Seele sowie
alle äusseren Vorgänge in seiner Umwelt und Gesellschaft wahrzunehmen, zu verstehen und zu verarbeiten.
Ziel ist es, vollständig zu erwachen (Erleuchtung ), um nicht mehr Opfer seiner Umstände zu sein, sondern
eigenverantwortlich und respektvoll Schöpfer zu sein."

Das Wort wird ebenfalls in anderen Bereichen eingesetzt (siehe Wikipedia), doch auf dem Spirit.Jetzt-Portal
sprechen wir von ebendieser Bedeutung, wenn wir das Wort verwenden, oder wir erwähnen speziell, das
etwas anderes gemeint ist.

1.1.  AnthroWiki

Bewusstsein (frühnhd. bewisst, „genau kennen, wissen“; lat. conscientia, „Mitwissen“; eng. consciousness,
awareness; griech. ?????????? syneidesis, „Miterscheinung“, „Mitbild“, „Mitwissen“, ???????????,
synaisthesis, „Mitwahrnehmung“ und ????????, phronesis von ???????, phronein, „bei Sinnen sein,
denken“; skrt. ???? Chit) beruht nach Rudolf Steiner nicht darauf, „daß ein Wesen auf eine Wirkung eine
gewisse Gegenwirkung zeigt, sondern daß das Wesen in seinem Innern etwas erlebt, was zu der bloßen
Gegenwirkung als ein Neues hinzukommt.“ (Lit.:GA 13, S. 59f) Das Bewusstsein entfaltet und entwickelt sich
nach anthroposophischer Auffassung in einer Folge von sieben Bewusstseinsstufen, von denen unser
gegenwärtiges irdisches Wachbewusstsein die vierte und mittlere Stufe darstellt. Sinkt das Bewusstsein
unter das Niveau des Traumbewusstseins ab, spricht man gemeinhin von einem Zustand der
Bewusstlosigkeit. Dennoch sind auch hier noch dumpfe Grade des Bewusstseins vorhanden.
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